Padagogik

Cora Schuppel

Das Sezieren tierischer
Organe als Arbeitsform im
lologieunterricht

beeinflussen die Emotionen der
nterrichtsmethodik?







Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek:

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Uber
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Impressum:

Copyright © 2016 Studylab

Ein Imprint der GRIN Verlag, Open Publishing GmbH

Druck und Bindung: Books on Demand GmbH, Norderstedt, Germany
Coverbild: ei8htz



Cora Schuppel

Das Sezieren tierischer Organe
als Arbeitsform im Biologieunter-
richt

Inwiefern beeinflussen die Emotionen
der Lehrkraft die Unterrichtsmethodik?

2014



Inhaltsverzeichnis

L. EINLEIUNG et 6
2. Faszination UNd EKel......... e s 8
2.1 Geflhle Und EMOTIONEN ......ociiiiiieiieie et nns 8
2.2. Entstehung und EINTIUSSE ......ccoiiiiiiiiee e 12
2.3. Bisherige Forschungen zu EMOTIONEN ........ccviiiiiiieiese e 17
3. Unterrichtsmethoden......... s 22
3.1 Sozial- und ArbeItSTOIMEN.......ceeiieie et 22
3.2 Vor- und Nachteile der jeweiligen Methode ...........cccevveiiiieiiicie e 24
L HYPOERESEN ... 29
4.1 Zu erwartende Ergebnisse aufgrund der Hypothesen..........ccccooveiiieiie e 30
4.2 Bisherige spezifische Forschungen zu EKel ... 31
L 1 1 1= = PSPPSR 36
5.1 AUSWENT GBI FTAGEN ..ottt sttt sreente e sneenneas 36
ST o (0] 1=V 1= o USSR 38
6. DUIChfURIUNG ...t a s n e n s e nn s 40
6.1 FIagEDOGEN ...ttt bbbt 40
6.2 DAteNErNEIUNG ... 41
7. ENTQEDNISSE e 43
7.1 TabellariSChe AUSWEITUNQ ......ccveiieiieecie ettt reeae e nne s 43
7.2 SChIITtHChE AUSWEITUNG ...c.vviieie ettt e et 78
8. Ergebnisse und Diskussion der Ergebnisse im Hinblick auf die Hypothesen...... 82
8L L ENGEINISSE ...ttt 82
8.2 Diskussion der ErgebniSSe.......cooiiiiiiies e 91
9. Mogliche Alternativen...... e ——————— 95
10, ANNANGu. e ——————————————————————————— 99
Abbildungen der einzelnen Fragen im Vergleich Gruppe 1 zu Gruppe 2.......ccccevvevvenenne. 99
Standardabweichung, Mittelwert und Median der einzelnen Fragen...........ccccceevvevvennne. 111



11. Quellenangabe

B O e et e e ———— e e e e e ————————————



1. Einleitung

Das Sezieren zahlt zu den gangigen Methoden fiir das Studium der Humanbiolo-
gie. Es dient den Studenten sich mit anatomischen und funktionalen Wissensin-
halten ndher auseinander zu setzen und durch das praktische Arbeiten eine Ver-
tiefung des Gelernten zu erreichen. Die Humanbiologie macht wiederum, den
groRten Teil der Gesundheitserziehung an den Schulen aus und ist somit nicht aus
der Schulpraxis weg zu denken. Um die Gesundheit und Lebensqualitat von Schi-
lern zu steigern, ist eine adaquate Gesundheitserziehung unverzichtbar. Wieso ist
das Sezieren, dann keine gangige Methode in der Schulpraxis? Mit dieser Frage
beschéftigt sich die folgende wissenschaftliche Hausarbeit. Dafiir wurde eine
schriftliche Umfrage mit Studenten der padagogischen Hochschule Heidelberg
durchgefuhrt. Es gilt heraus zu finden, ob die angehenden Lehrer und Lehrerin-
nen, durch bestimmte Einfliisse, abgeneigt sind, in ihren spateren Unterrichtsstun-
den das Sezieren als Arbeitsform durchzufihren. Es ist vorstellbar, dass ein Leh-
rer es meidet am tierischen Original zu arbeiten, wenn er selbst demgegeniiber
kritisch eingestellt ist. Seine Einstellung wiederum kann durch Vorerfahrungen
oder selbst gewahlter Erndhrungsweise beeinflusst sein. Die Vorerfahrungen sind
entweder negativ oder positiv emotional belastet und pragen die Einstellung der
Person zur Arbeit mit Organen im Original dauerhaft.

Die hier untersuchten Einflisse sind Vegetarismus und die spezifischen Emotio-
nen Ekel und Faszination. Geflihle und Lernen, ist kein neues Themengebiet in
der Padagogik.

Schon Johann Heinrich Pestalozzi ging, in seinem Credo zum ganzheitlichen Ler-
nen ,, mit Kopf, Herz und Hand* darauf ein, dass Gefiihle ernst genommen und in
einen Lernprozess mit einbezogen werden sollten. Auch Jean Jaque Rousseau er-
kannte, dass Gefuihle wiinschenswert fur das Bildungsgeschehen sind. (vgl. Hu-
ber, 2013, S.50)

Nun soll hier, aber nicht untersucht werden, welche Geftihle wiinschenswert wah-
rend einer Sezierung sind und hervorgerufen werden sollen, sondern ob Geftihle
einen starken Einfluss darauf haben, dass angehende Lehrer bei einer bestimmten
Arbeitsform abweisend reagieren. Wie diese Gefiihle und Emotionen entstehen
und in wie weit sie pragend oder lernhemmend wirken kénnen, wird in den Ein-
gangskapiteln beschrieben. In dieser Arbeit wird nicht ausdrticklich das Empfin-
den von Schiilern wahrend einer Sezierung thematisiert und genauer untersucht.
Dennoch mussen bei emotionsbelastenden Arbeitsweisen (wie z.B. dem Umgang



mit toten Tieren), immer das Wohlergehen der Schiiler von der Lehrperson be-
ricksichtigt werden. Eine Unterrichtsstunde sollte niemals eine traumatisierende
Wirkung auf die Schiiler haben, auch wenn diese dann langer in Erinnerung bleibt.
So ist der Lernerfolg doch fraglich, ebenso wie die anschliefenden Reaktionen
der Schiler und Eltern.

Es gibt natiirlich noch weit mehr Arbeitsformen, die fir humanbiologische Lern-
inhalte in Frage kommen, daher werden hier auch auf diese eingegangen und die
jeweiligen Vor- und Nachteile genauer betrachtet. Fir die genauere Auseinander-
setzung mit den hemmenden Einflissen gegentiber dem Sezieren, sind in dieser
Arbeit funf Hypothesen aufgestellt worden. Auf diese wird nach der allgemeinen
Auswertung des Umfragebogens, genauer eingegangen.

Die Auswahl der spezifischen Emotionen Faszination und Ekel, erschlief3t sich
aus der Unterrichtspraxis. Da diese beiden Geflihlszustdnde bei einer Sezierung
am wabhrscheinlichsten zu erwarten sind. Es ist eher weniger anzunehmen, dass
die Emotionen Wut, Trauer, Neid, Begierde oder Hass, um eine Auswahl zu nen-
nen, beim Anblick von tierischen Organen bei Lehrern oder Schiillern wahrzuneh-
men sind. Es ist eher zu beobachten, dass Personen fasziniert, desinteressiert oder
angeekelt, bei einer derartigen Arbeitsweise reagieren.

Als Verfasserin dieser Arbeit interessiert es mich besonders herauszufinden, wa-
rum manche meiner Kommilitonen, eine so fir mich faszinierende Art zu unter-
richten, schon wahrend des Studiums ablehnen oder es in ihrer spateren Lehrer-
laufbahn nicht in Betracht ziehen werden diese einzusetzen. Als mehrfache Tuto-
rin in den Seminaren Humanbiologie eins und zwei an der padagogischen Hoch-
schule Heidelberg, konnte ich die verschiedensten Reaktionen bei den Studenten
beobachten, wenn lhnen fast allwdchentlich Organe zum Sezieren vorgelegt wur-
den. Vorher war ich der Auffassung, wenn sich eine Person fur das Studium der
Biologie entscheidet, sie auch Begeisterung fur das Sezieren hegt. Doch diese un-
terschiedlichen emotionalen Reaktionen, die ich beobachtet habe, lassen mich
meine Meinung Uberdenken. Das Sezieren, als Lernarbeitsform fir die Anatomie
und Gesundheitshbildung im humanbiologischen Unterricht, ist fir mich eine lo-
gische und nicht weg zu denkende Methode im Schulalltag. Auch wenn ich in
meiner eigenen Schullaufbahn, nie in den Kontakt mit Organen im Original ge-
kommen bin, so hat mir dies mein Studium und meine Tétigkeit als Tutorin doch
sehr deutlich gemacht. Daher ist es mir ein Anliegen die Ursachen und Zusam-
menhé&nge fur das Einsetzen dieser Unterrichtsform herauszufinden.



2. Faszination und Ekel

2.1 Gefiihle und Emotionen

Befasst man sich mit dem Thema Ekel und Faszination, ist es sinnvoll die Unter-
schiede zwischen Emotionen, Affekten und Gefiihlen vorab zu kléaren. So schrei-
ben Dehner-Rau und Reddemann in ,, Gefiihle besser verstehen® folgende Erlau-
terungen.

., Eine Emotion ist eine pl6tzliche Reaktion unseres gesamten Organismus. Sie
enthalt verschiedene Komponenten: Die physiologische, die kognitive und die
Verhaltenskomponente. Eine Emotion héalt in der Regel nur kurz an und kann re-
lativ schnell in eine andere Emotion wechseln. Im Gegensatz zu Affekten, sind
Emotionen meist milder in ihrer Intensitat und deutlicher von Lernen und Erfah-
rung beeinflusst. *

Werden Handlungen ausgelst, die nicht oder in geringem Male kontrollierbar
sind, spricht man von Affekten oder Affekthandlungen. Affekte sind die einschie-
Renden, heftigen Geftihle, die korperlich deutlich erlebbar sind, mit hoher psychi-
scher Erregung einhergehen und meistens eine soziale Reaktion hervorrufen. ,, Sie
sind das Ergebnis unbewusster affektiver Verarbeitungsprozesse, je nach Bewer-
tung fallen sie positiv oder negativ aus. Oft werden Affekte als diffuse Zustande
erlebt, die sich in kérperlichen Reaktionen zeigen kdnnen. Ein bewusster Zugang
zu Auslosereizen besteht bei Affekten im Gegensatz zu den Emotionen nicht. Bei
den Emotionen sind nicht nur affektive, sondern auch kognitive Verarbeitungs-
prozesse beteiligt, was sie dem Bewusstsein zugdnglicher macht. *

Unter einem Gefiihl verstent man die subjektive Wahrnehmung einer Emotion.
Die Fahigkeit, Gefuhle zu haben, erfordert ein Bewusstsein seiner selbst und des
eigenen Verhaltnisses zur Umwelt. Gefiihle konnen also nur als solche erlebt wer-
den, wenn das Gehirn neben einem Uberlebenssystem auch die Fahigkeit zum
Bewusstsein besitzt. Geflihle kénnen wir benennen oder tber Bilder ausdriicken.
Wir kdnnen sie aber auch verstecken. Im Gegensatz zu Emotionen, sind Gefiihle
einer Person nicht immer an zu sehen. Gefuihle sind spezifischer und immer auf
bestimmte Gegebenheiten bezogen. Sie sind beeinflusst von unserem Denken, un-
serer Weltanschauung und Vorerfahrungen. Welche Gefihle wir haben, héangt von
unserer eigenen Art der Auffassung ab (vgl. Dehner-Rau, Reedemann, 2011, S.
16-19).

Im Gegensatz zum Ekel, kann die Faszination zu den Gefiihlen gezéhlt werden,
da sie keinen direkten Ausldser braucht und beliebig oft abrufbar ist. Auch kann



Faszination uber einen langeren Zeitraum hinaus, wenn das betroffene Objekt o-
der der Ausldser nicht anwesend sind, hervorgerufen werden. Faszination ist im-
mer an einen auslosenden Faktor in Form einer Handlung oder einem Objekt ver-
bunden.

Es sollte noch erwahnt werden, dass Ekel leider oft mit Angst verwechselt wird,
obwohl diese zu den Gefiihlen z&hlt und nicht situationsabhangig ist. So kann man
sich vor etwas angstigen dass im Moment nicht da ist (wie z.B. das Monster im
Schrank, oder Angst vor Schlangen zu haben), aber Ekel nur empfinden wenn der
Ausloser direkten Einfluss hat.

Ekel zahlt zu den Basisemotionen, deren Anzahl je nachdem welche Quellen
heran gezogen werden, zwischen fiinf und 15 betragt. Wobei Ekel immer bei den
elementaren Emotionen hinzu gezahlt wird, ebenso wie Furcht, Zorn und Freude.
Charakteristisch fir eine Basisemotion ist, der weltweit fir eine Emotion gleich
geltende Gesichtsausdruck, der schon bei kleinen Kindern zu beobachten ist.
Kennzeichnend fir Basisemotionen ist auch die Tatsache, dass sie pl6tzlich ein-
treten, von kurzer Dauer sind, sich deutlich von anderen Emotionen unterscheiden
und durch eine spezifische korperliche Reaktion gekennzeichnet werden.

Die korperlichen Reaktionen bei Ekel werden durch olfaktorische und gustatori-
sche Reize ausgeldst (Geruch und Geschmack) und sind gekennzeichnet durch
eine bestimmte Bewegung der Lippen und riimpfen der Nase (vgl. Rizzolatti,
Sinigaglia, 2014, S. 178).

Typische Gesichtsausdrticke der Basisemotionen:

zZorn:

Abb.2.1.1



Abb. 2.1.2

Freude:

Abb. 2.1.3 Abb. 2.1.4
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