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INTRODUCCION

DEL P. GUSTAVO JAMUT, OMV

Mis vivencias de los Ejercicios Espirituales

En esta introduccién, he querido compartir contigo
algunas experiencias de los Ejercicios Espirituales que he
tenido a lo largo de mi vida. Son vivencias qgue asumo como
regalos invaluables de parte de Dios, y por lo que le estoy
infinitamente agradecido.

También es enorme mi gratitud con san Ignacio de Loyola
pues, al leer tantas veces a lo largo de los afios su
autobiografia, sus escritos y las biografias de grandes
conocedores de su persona,(1) lo he sentido cada vez mas
real y cercano; como un maestro que me ha guiado y
acompanado en el camino de la oracién, en el ministerio
sacerdotal y especialmente en el servicio eclesial de la
predicaciéon de los Ejercicios Espirituales.

Ademas agradezco a Dios que a lo largo de los afios haya
puesto en mi camino a muchos predicadores que fueron
instrumento del Senor para nutrir mi alma y guiarme en el
proceso formativo de esta corriente de espiritualidad, cada
uno de ellos segln sus propias caracteristicas. Mucho de lo



que yo he podido dar en mi servicio pastoral es lo que a su
vez he recibido de estos santos evangelizadores.

Entre quienes considero que han sido mis maestros en lo
que se refiere a la espiritualidad Ignaciana, siendo
seminarista tuve la gracia de hacer en diversas ocasiones
los Ejercicios Espirituales personalizados con el padre Miguel
Angel Fiorito, sacerdote Jesuita, quien era considerado un
gran maestro en lo que se refiere a esta clase de retiros vy, a
la vez, quien nos ha legado una bibliografia muy valiosa que
no pierde vigencia con el pasar de los afnos.(2)

Ademas, cuando vivi en Roma -con apenas veintitrés
anos- pude realizar la experiencia del Mes Ignaciano bajo la
guia de otro experto en la materia: el padre Espinosa,
Jesuita espanol.(3) Esta experiencia fue clave para mi
discernimiento vocacional, y para poder descubrir el
profundo mundo del discernimiento y de la variedad de
“voces” 0 pensamientos que se mueven en nuestro interior.

En mi estancia en Roma también pude realizar cursos de
espiritualidad con el padre Manuel Ruiz Jurado, quien fue
profesor de la Pontificia Universidad Gregoriana, en la que
ejercid su magisterio a lo largo de tres decenios.

Especialmente significativas fueron en mi vida espiritual,
las dos oportunidades en que hice los Ejercicios Espirituales
de nueve dias, bajo la sabia guia del entonces padre Jorge
Mario Bergoglio, quien luego seria mi Arzobispo en la
Arquidiécesis de Buenos Aires, y mas tarde el papa
Francisco.

Asimismo, recuerdo con mucha gratitud a otros jesuitas
como el padre Simén Yad, que fue durante algunos afios mi
acompanante espiritual; el padre Alberto Ibanez Padilla, con



quien pude compartir diversos momentos colmados de la
efusién del Espiritu Santo, y que tuvo la gentileza de
presentar uno de mis primeros libros; y los jesuitas chilenos:
Agustin Sanchez, y Carlos Aldunate.

Mi gratitud de manera particular es hacia el padre Carlos
quien no solo me ayudé a profundizar en los Ejercicios
Espirituales, sino también en el camino de la sanacién
integral de todas las dimensiones de |la persona humana.

Mis recuerdos también me llevan a agradecer a Dios por
una laica consagrada chilena: Nelly Astelly, que fue
discipula del padre Carlos Aldunate, y una gran predicadora
y guia de los Ejercicios de san Ignacio. En varias ocasiones
pude hacer bajo su guia los Ejercicios Espirituales, y
descubrir nuevas areas de sanacioén interior, especialmente
en lo que se refiere a todo lo que llevamos en nosotros
desde el momento mismo de la gestacién.

Sirva esta primera parte de la introducciéon como
homenaje y gratitud a todos estos santos maestros con
guien Dios me permitié compartir -en algln momento- un
tramo del camino de la vida, y que seguramente estaran
intercediendo desde el cielo por todos aquellos que en algun
momento recibimos a través de ellos el anuncio del Reino.

Algunas experiencias pastorales

Para ir concluyendo mi introduccidén, me gustaria
mencionar brevemente algunas de las experiencias mas
hermosas que he vivido predicando y guiando los Ejercicios
Espirituales, para dar -de este modo- gracias a Dios por



haberme permitido compartir su Palabra a través de los
retiros.

Guardo el hermoso recuerdo de cuando, recién ordenado
sacerdote, fui invitado durante varios anos a predicar los
Ejercicios Espirituales en la Casa de retiro fundada por el
santo Cura José Gabriel Brochero; un lugar impregnado de
santidad por la oraciéon que se ha ido acumulando a lo largo
de muchos afnos y donde, al mirar en retrospectiva, puedo
comprender cémo el Espiritu Santo me fue formando.

También he tenido en algunas ocasiones la gracia de
guiar los Ejercicios Espirituales de un mes, dirigido
especialmente a religiosas y religiosos, asi como también
diversos retiros para sacerdotes.

Posiblemente otras de las experiencias mas hermosas y
formativas para mi fueron las ocasiones en que pude
acompanar y ayudar al padre Carlos Aldunate, guiando
junto a él los Ejercicios Espirituales en Chile y en Argentina,
recibiendo sus paternales consejos, y haciendo de
acompanante o guia de algunos de los participantes.

Por todo esto no dejo de dar gracias a Dios, y a todas las
personas que El ha puesto en el camino de mi vida en estos
mas de 30 afos de alegria en el servicio sacerdotal a través
de los Ejercicios Espirituales de san Ignacio. Que el Senor los
bendiga a cada uno de ellos abundantemente.

Ad maiorem Dei gloriam.
“Para la mayor gloria de Dios”
(San Ignacio de Loyola).




