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Hinweis zur Optimierung

Unsere eBooks werden auf kindle paperwhite, iBooks
(iPad) und tolino vision 3 HD optimiert. Auf anderen
Lesegeraten bzw. in anderen Lese-Softwares und -Apps
kann es zu Verschiebungen in der Darstellung von
Textelementen und Tabellen kommen, die leider nicht zu
vermeiden sind. Wir bitten um |hr Verstandnis.
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Liebe Leserin und lieber Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fur ein BLV-Buch
entschieden haben. Mit Ihrem Kauf setzen Sie auf die
Qualitat, Kompetenz und Aktualitat unserer Bucher.
Daflr sagen wir Danke! |hre Meinung ist uns wichtig,
daher senden Sie uns bitte Ihre Anregungen, Kritik oder
Lob zu unseren Blchern.

Haben Sie Fragen oder benodtigen Sie weiteren Rat zum
Thema?
Wir freuen uns auf lhre Nachricht!

Wir sind fur Sie da!
Montag - Donnerstag: 9.00-17.00 Uhr
Freitag: 9.00-16.00 Uhr

Telefon: 00800 /72 37 33 33*

Telefax: 00800 | 50 12 05 44*

Mo-Do: 9.00-17.00 Uhr

Fr: 9.00-16.00 Uhr

(*gebuhrenfrei in D, A, CH)

E-Mail: leserservice@graefe-und-unzer.de

GRAFE UND UNZER Verlag
Leserservice

Postfach 860313

81630 Munchen



Wichtiger Hinweis

Das vorliegende Buch wurde sorgfaltig erarbeitet. Dennoch
erfolgen alle Angaben ohne Gewahr. Weder Autor noch
Verlag konnen fur eventuelle Nachteile oder Schaden, die
aus den im Buch vorgestellten Informationen resultieren,
eine Haftung ubernehmen.



Die Wuste als Inspiration

Es war ein schwerer Schritt von unserem 800 Quadratmeter
umfassenden ehemaligen Pfarrgarten hinter der Kirche in
Buhl, einem kleinen Dorf bei Offenburg, zu unserem
Reihenhausgarten in Vaterstetten. Der hat lediglich
115 Quadratmeter. Zum Leben und Wohnen grol$ genug,
doch viel zu klein, um darin mit Pflanzen zu experimentieren
oder immer mal wieder eine neue (»alte«) Sorte anzubauen
und auszuprobieren.

Deshalb sehnte ich mich wenige Jahre nach dem Einzug in
unser Reihenhaus nach etwas GroRerem. Dabei dachte ich
zunachst noch nicht einmal an einen Garten, sondern mehr



an einen Acker, auf dem ich ein paar Gemusebeete
bewirtschaften und den einen oder anderen Obstbaum oder
Beerenstrauch pflanzen konnte. Daruber sprach ich mit
meiner Familie, vor allem mit meinem zweiten Sohn
Karsten, damals zwolIf Jahre alt und schon gartenbegeistert.
Er hatte die Bekanntschaft mit Georg Reitsberger gemacht,
dem der groflste Bauernhof unseres neuen Wohnortes
Vaterstetten gehort. Der hatte seinen urspringlich in der
Ortsmitte liegenden Hof im Jahr 1994 an den Ortsrand
verlegt und vollig neu erbaut. Einmal erzahlte Karsten Georg
Reitsberger, der von nahezu allen, die ihn kennen,
»Schorsch« genannt wird, von meinem Traum von einem
Grundstlck zum Experimentieren. Das war kurz vor meinem
45. Geburtstag. Zu diesem Anlass erhielt ich von
»Schorsch«, den ich bis dahin nur ein paarmal gesehen
hatte, eine Karte. Er schrieb mir:

“Alles Gute zum Geburtstag!

Sehr geehrter Herr Franke, auf meinem Hof beginne ich in
diesem Fruhjahr mit den Arbeiten fur die Grangestaltung.
Neben einem klassischen Bauerngarten, einem Obstgarten,
naturnahen Hecken und einer Blumen- bzw. Bauernwiese, so
dachte ich mir, wirde sich ein >kraut&riben-Garten«< des
Chefredakteurs des gleichnamigen Magazins gut einfugen.
Sollten Sie Interesse an diesem Vorhaben zeigen, bitte ich
Sie, sich mit mir in Verbindung zu setzen. Flr praktische
Arbeiten stehe ich Ihnen gern zur Verfligung.

Georg Reitsberger”

Am nachsten Tag ging ich in Begleitung von Karsten zu
Schorsch, bedankte mich fur die Karte und das Angebot und
fragte, welches Stuck Land er mir wohl zur Verfugung
stellen wolle. Er zeigte mir zwei Areale zur Auswahl: Eines
lag in der Nahe seines Wohnhauses, zwischen dem
Biergarten der hofeigenen Gaststatte »Landlust« und einer
Strale. Etwa ein Dutzend Obstbaume stand darauf. Gegen
die hatte ich nichts einzuwenden, doch waren sie meinen
moglichen Gestaltungsideen im Weg gewesen, hatte ich sie



niemals fallen wollen und sicher auch nicht durfen.
AulBerdem erkannte ich, dass ich aufgrund der Nahe zum
Biergarten wohl kaum in Ruhe hatte arbeiten konnen.

Es waren wohl immer wieder Zaungaste gekommen, die
mir Fragen gestellt, mich in ein Gesprach verwickelt und
mich damit von der Arbeit abgehalten hatten. Das andere
Stuck Land, das mir Schorsch zur Auswahl anbot, lag am
Ende seines neuen Hofes, neben der Kompostieranlage. Auf
diesem Gelande war der Bauaushub der neu errichteten
Hofgebaude abgelagert. Es sah aus wie eine
Mondlandschaft. Eine Wuste! Doch ich entschied mich sofort
dafur. Hier gab es gentgend Spielraum zum freien
Gestalten. Schorsch versprach mir, einen Bagger mit Fahrer
zu schicken, der das Gelande nach meinen Winschen
planiert. Er sagte mir alle Unterstltzung flr die Gestaltung
des Gartens zu. Ich fragte ihn, welche Pacht ich denn zu
zahlen hatte. Seine Antwort: »Nichts!«

In dieser hintersten Ecke des Hofes konnte ich in Ruhe
arbeiten und den Garten wirklich so gestalten, wie er mir
vorschwebte. Allerdings glaubte ich zunachst selber noch
nicht, dass ich so bald etwas Grolseres schaffen wirde. Um
Schorschs moglicherweise Uberhohte Erwartungen zu
dampfen, sagte ich, ich wirde wohl vorerst nur
Grundungung saen konnen. Ich spurte, dass er ein wenig
enttauscht war, auch wenn er es sich nicht anmerken liels.

Es sollte auch kein »kraut&riben-Garten«, kein offizieller
Garten der Redaktion »kraut&ruben« werden. Ein solches
Experimentierfeld fur die Redaktion ware zwar schon
gewesen. Doch alle meine Redakteurinnen wohnten in ganz
anderen Gegenden der Minchner Umgebung, weit weg von
Vaterstetten. Manche von ihnen hatten zwei Stunden und
mehr fur Hin- und Ruckreise gebraucht, um zu dem Garten
zu gelangen. Mit ihrer Arbeit in der Redaktion waren sie voll
ausgelastet. Einige hatten auch bereits einen Garten zu
Hause. AulRer mir hatte darin wohl kaum eine Mitarbeiterin
gearbeitet. Mich nahm mein Beruf als Chefredakteur



ebenfalls stark in Anspruch. Ich ging morgens um sieben
aus dem Haus und war oftmals abends um sieben noch
nicht zuruck. Nur die Wochenenden blieben mir zum
Arbeiten. Manchmal nahm ich mir Urlaub dazu, sonst hatte
ich es nicht geschafft, auch nicht mithilfe meiner Frau
Gisela. So war mir von vornherein klar: Es wurde Perioden
geben, in denen der Garten ziemlich vernachlassigt und
ungepflegt aussehen wirde. Wenn das der Fall ware, ginge
es allein auf mein personliches Konto, nicht auf das unseres
Magazins »kraut&ruben«.

Doch es hatte mich schon voll gepackt. Mir schwebte vor,
einiges, am liebsten alles zu verwirklichen, was ich in so
vielen Garten, die ich wahrend meines Berufs als
Gartenjournalist gesehen hatte, vermisste. Andererseits
wollte ich viele Anregungen, die ich in anderen Garten
bekommen hatte, in meiner Weise umsetzen und etwas
Eigenes daraus machen. Daruber wollte ich in
»kraut&riuben«, dem Magazin fur biologisches Gartnern und
naturgemalies Leben, schreiben, das wollte ich meinen
Besuchern zeigen. Sie sollten die Anregungen aus meinem
Garten mitnehmen und wiederum auf ihre Weise in ihren
Garten umsetzen. Ich wollte Kreativitat entwickeln und
Kreativitat weitergeben. So kam ich auf den Namen
»Kreativgarten«.



Georg Reltsberger genannt Schorsch stellt mir seit 25 Jahren das Grundstuck
fur den Kreativgarten zur Verfigung.



Erste Erdarbeiten
e Sl

Das noch unbebaute Stuck Land mit dem Aushub der
neu errichteten Hofgebaude ahnelte einer
Mondlandschaft. Aber gerade das bot mir alle
Freiheit zum Gestalten. Fur den Anfang schickte mir
Schorsch einen Bagger mit Fahrer, der das Gelande
nach meinen Winschen formte.






April 1994: Hohe Erdhaufen aus den verschiedenen Bodenschichten lagerten
uberall auf dem Gelande.

Das Rohplanum

Diese grolSen Haufen Erde kamen mir wie gerufen.
Daraus sollte der Baggerfahrer einen mehr als
mannshohen Erdwall modellieren. Der schitzt den
Garten nach Norden vor Wind und Kalte. Auf seiner
Sddseite fangt er die Sonne ein.



Zunachst einmal fuhr ich mit meiner Familie in den Urlaub
auf die danische Insel Bornholm. Wahrend dieser Zeit
dachte ich auch Uber die Gestaltung des neuen Gartens
nach. Dabei erinnerte ich mich an eine Zeichnung im
Katalog der Kolner Staudengartnerei Jurgl, in der ich selber
nie gewesen bin. Ich habe diesen Katalog wahrend meines
Fachstudiums zum staatlich gepruften Gartenbautechniker
im Jahr 1979 oder 1980 bekommen. Darin fand ich einen
Gestaltungsvorschlag mit der Uberschrift: »Ein Paradies mit
Stauden«. Dazu eine ansprechende Zeichnung von einem
Erdwall bluhender Stauden, der einen Sitzplatz umgibt.
Darauf ein Holzdeck, auf dem sich eine nackte Frau sonnt. In
einem Text darunter ist diese Zeichnung wie folgt
beschrieben: »Ein mannshoher Erdwall trennt den Ruheplatz
von der AuBenwelt ab ...« Daran schliel3t sich die
Beschreibung der Pflanzen an. Dieser auf der Zeichnung
dargestellte Garten hat mich auf Anhieb fasziniert.

Aulerdem hatte ich wahrend meines Studiums sowie
entsprechend dem Konzept der Permakultur gelernt, dass
ein mit Geholzen bepflanzter Erdwall den Garten nach
Norden hin vor Wind und Kalte schitzt und, wenn er sich
nach Suden offnet, gleichzeitig eine Sonnenfalle bilden
kann. Nach diesem Vorbild sollte der Garten planiert,
besser: modelliert werden.

Auf dem Gelande, versteckt hinter Bergen von
Kieselsteinen und Mutterboden, gab es noch ein paar
eingeschlagene Baume und Straucher. Schorsch sagte, ich
solle diejenigen, die ich im Garten verwenden will,
kennzeichnen.

Die anderen - es waren vor allem Ahornbaume - nahm er
mit der Baggerschaufel seines Traktors heraus und pflanzte
sie jeweils an den Rand des umliegenden Gelandes - dort
konnten sie sich nach Belieben entfalten.

Jetzt geht’s zur Sache!



Dann kam der Bagger. Ich steckte mit nur wenigen Staben
den Teil des Gelandes ab, den mir Schorsch zur Gestaltung
des Gartens zur Verfugung gestellt hatte. Dem Baggerfahrer
musste ich nicht viel erklaren. Doch ich blieb an dem Tag, an
dem er die Erde planierte, auf meiner Baustelle. Wichtig war
mir, dass er dort, wo ich den Erdwall geplant hatte, die
Mutterbodenschicht zunachst abraumte und dann den
Erdwall Lage fur Lage in der Schichtung aufschuttete, wie
auch der Boden der Schotterebene, auf der dieser Garten
entstand, beschaffen ist: eine Lage mit groReren und
kleineren Kieselsteinen, aber auch lehmiger Erde
dazwischen, dann Unterboden, in Bayern »Rotlage«
genannt, und schlielSlich eine nicht zu knapp bemessene
Schicht Mutterboden.

Der bayrischen Sprache noch ziemlich unkundig, erfuhr
ich erst viel spater, dass man in Bayern den Unterboden als
Rotlage bezeichnet (obwohl der gar nicht rot, sondern
hellbraun ist) und den Mutterboden, der fachlich korrekt
Oberboden heifst, Humus nennt. Das ist auch nicht wirklich
richtig, denn Humus ist die aus verrottenden Pflanzenteilen
bestehende organische Substanz, die beispielsweise im
Wald auf dem Oberboden liegt.

Zum Planieren des Gartens wies ich den Baggerfahrer an,
mir einen Erdwall an der Nord- und Westseite aufzuschutten.
An der Ostseite befindet sich die Scheune der
Kompostieranlage, daneben in stdlicher Richtung
anschlieBend eine etwa 1,50 Meter hohe Mauer aus
Betonwinkelsteinen. An Letztere liels ich den Baggerfahrer
ebenfalls Erde sanft bis zur Mauerkrone ansteigend
anschutten. Zuletzt planierte er die nach Suden gerichtete
Flache in der Mitte.

Die Erdhaufen des Unterbodens und Oberbodens
(Mutterbodens) waren vorher, so wie es sein sollte, getrennt
voneinander gelagert, sodass der Baggerfahrer, nachdem er
den Unterboden mit der Schaufel aufgerissen hatte, den
Erdwall zuerst mit einer reichlich mit Kies vermischten



Schicht lehmiger Erde, dann mit Unterboden und zum
Schluss mit Mutterboden auffullen konnte. Auf diese Weise
entstand ein Gelande, das einer halben Schale ahnlich sah
und deren ebene Flache ich vor allem fur Gemuse und
Krauter vorgesehen hatte.

Dieses Rohplanum war mithilfe des Baggers an nur einem
Tag entstanden. Noch bevor der erste Baum und Strauch
gepflanzt war, entstand schon allein durch diesen Erdwall
eine Atmosphare des Schutzes, eines warmenden
Kleinklimas, ja bereits ein Hauch von Geborgenheit.
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Die letzte Finabeit mit der aggerschaufel, nachdem der Erdwall Schicht far
Schicht, vom Kiesschotter bis zum Mutterboden, aufgeschuttet wurde.

Vorsicht, Staunasse!

Doch meine Freude daruber wurde schon nach wenigen
Tagen getrubt. Denn nach einem nachtlichen Regenguss
hatten sich auf der ebenen Flache meines zukunftigen



Gartens ansehnliche Pfutzen gebildet, die auch nicht so
schnell verschwanden. Fachleute nennen das Staunasse.

Um diesen Zustand kunftig zu vermeiden, kommt es
darauf an, den Unterboden bis zum Ausgangsgestein - an
dieser Stelle: Schotterkies - aufzureiRen, damit
uberschussiges Wasser ungehindert abflieSen kann. In
meinem speziellen Fall unterrichtete ich Schorsch davon.
Der kam mit seinem Traktor und einem grofRen Pflug und
riss die Erde der ebenen Flache vor dem Erdwall so tief auf,
dass das stehende Wasser augenblicklich versickerte.
AnschlieRend schuttete er mit seiner Traktorschaufel noch
einmal grolszugig Oberboden auf. So wuchs die
Mutterbodenschicht auf gut 30 Zentimeter an.

Auf dem Erdwall sate ich verschiedene Arten von
Griandungungspflanzen, darin enthalten waren Leguminosen
wie wilde Wicken, einjahrige Lupinen und Erbsen,
KreuzblUtler wie Senf und Olrettich, aber auch Phacelia,
Tagetes und Ringelblumen. AuRerdem hatte ich aus der Zeit
unseres Buhler Gartens noch einige Tuten mit Resten von
Gemuse- und Blumensamen. Teilweise war dieses Saatgut
schon sehr alt. Doch ich sate es einfach in Reihen an der
Sudseite des Erdwalls aus mit dem Gedanken: Mal sehen,
was davon aufgeht. Es ging fast alles auf; Kopfsalat,
PflUcksalat, Rettich und Radieschen, dazu Erbsen, Bohnen
und der Kurbis mit langen Ranken, nicht zuletzt die
Kapuzinerkresse. Damit war die Erdoberflache erst einmal
gut bedeckt. Die Ebene vor dem Erdwall hatte ich dem
Gemuse und verschiedenen Krautern vorbehalten.
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Eine Mauer ist ein schlechter Windschutz. Sie verstarkt den Wind und sorgt fur
Turbulenzen im Garten.




R

Wirksamer ist ein durchlassiges Hindernis, das die Windgeschwindigkeit
bereits erheblich verringert.
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Optimal ist die Verbindung ein-ér frei wachsenden Hecke mit einem Erdwall.
Der Wind wird nach oben geleitet und effektiv gebremst.

WINDSCHUTZ

Windschutz ist fur jeden Garten von entscheidender
Bedeutung. Er vermindert die Verdunstung, was den
Pflanzen zugute kommt, Wasser und Arbeit spart. Aullerdem
wird dadurch das aus dem Boden aufsteigende Kohlendioxid
nicht weggeweht, sondern steht den Pflanzen fur ihre
Fotosynthese zur Verfigung. Sie gedeihen dann wesentlich
besser. Wo der Wind erheblich gebremst wird, das Erdreich
nicht so leicht austrocknet und durchgehend mit Pflanzen
bedeckt ist, findet auch keine Erosion statt. Der Boden bleibt
lebendig und fruchtbar.



Wirksame Windbrecher

Als Student erfuhr ich in einer Vorlesung von einem
wissenschaftlichen Experiment. Man hatte einen
Maschendrahtzaun von einem Meter HOohe quer zur
Windrichtung aufgestellt und die Geschwindigkeit des
Windes von Luv (dem Wind zugewandte Seite) nach Lee
(dem Wind abgewandte Seite) gemessen. Das Ergebnis: Erst
acht Meter hinter dem Maschendrahtzaun auf der Lee-Seite
hatte der Wind wieder die Geschwindigkeit erreicht, mit der
er auf der Luv-Seite auf den Zaun aufgetroffen war.
Naturlich ist ein Maschendrahtzaun damit noch kein
geeigneter Windschutz. Doch dieses Beispiel zeigt, wie ein
durchlassiges Hindernis den Wind wirksam bremsen kann,
so z. B. eine geschnittene Hecke, besser eine drei- bis
flnfreihige Geholzpflanzung, am besten aber ein mit
Geholzen bepflanzter Erdwall. Eine Mauer ware dagegen ein
denkbar schlechter Windschutz, denn die von der Luv-Seite
auf sie treffenden Windmassen werden nur umgeleitet und
schlagen sich auf der Lee-Seite umso heftiger nieder.

Sonnenfalle - Permakultur

Genau diese Erkenntnis machte sich auch Bill Mollison, der
Begrunder der Permakultur, zunutze. Er kombinierte
hufeisenformig angeordnete Gehdlzstreifen, die vor Wind
von aulien, vor allem von Norden schutzen und sich nach
Suden der Sonne offnen. Geholze, Steine, Erde und
Wasserflachen speichern die Sonnenwarme und strahlen sie
nachts allmahlich wieder ab. Es entsteht ein geschutztes
Mikroklima, in dem Pflanzen besser gedeihen und Frucht
bringen.

Die Einteilung des Gartens



Einen Plan zur Gestaltung der Flache hatte ich noch nicht
gezeichnet. Ich hatte zwar ein paar Ideen im Kopf, vieles
entstand aber spater. Zunachst kam es mir auf die Geholze
auf dem Erdwall an. Und danach fing ich an, das
Gartenhauschen zu bauen. Aber das beschreibe ich in einem
anderen Kapitel (1).

Den Gartenplan (>) zeichnete ich erst in den
Wintermonaten 1994/95, nachdem die Geholze grofStenteils
gepflanzt waren. Darin legte ich vorerst lediglich einen
Sitzplatz vor der Scheune und dem Gartenhaus fest sowie
zwei Hauptwege, die durch den unteren Teil des Gartens
fuhren und sich an zwei Stellen treffen sollten, einen
Rundweg also.

Als Abgrenzung hatte mir Schorsch versprochen, zu dem
asphaltierten Wirtschaftsweg an der Ruckseite einen Zaun
zu errichten. An der Std- und Westseite sollte der Garten
durch Wallhecken aus Altholz abgeschirmt werden.



STAUNASSE

Staunasse entsteht, wenn das im Boden versickernde
Wasser auf eine undurchlassige Schicht stofSst und sich dann
in der Erde bis an die Oberflache staut. In einem staunassen
Boden ist der Sauerstoff knapp, die Wurzeln der Pflanzen
konnen darin weder wachsen noch sich ausbreiten. Sie
beginnen zu faulen.

Beim Aufreilfen des Unterbodens mit einem Bagger oder
einer anderen Maschine ist darauf zu achten, dass die
bereits bearbeitete Bodenflache nicht mehr mit schweren
Maschinen oder Fahrzeugen befahren wird. Hierzu muss der
Baggerfahrer beim erneuten Auftragen des Mutterbodens in
Abschnitten arbeiten. Er reilSt also zunachst in der
Reichweite seines Baggerarms den Unterboden auf und
schuttet anschlieBend den Mutterboden auf dieser
aufgerissenen Flache auf. Nur so kann er eine
unbeabsichtigte Bodenverdichtung durch den Bagger



vermeiden, wodurch der Bildung von Staunasse wiederum
Vorschub geleistet ware.






PLAN DES KREATIVGARTENS IM JAHR 2020

1. Wallhecke 21. Kornelkirsche

2. Flieder 22. Ahorn

3. Apfel 23. Linde

4. Haselstrauch 24. Herbsthimbeeren

5. Gemusebeete 25. Holunder

6. Krautergarten 26. Himbeeren

7. Wildrose 27. Johannisbeeren

8. Frihbeet 28. Pfaffenhutchen

9. Scheinquitte 29. Felsenbirne

10. Apothekerrose 30. Eingang Rlckseite

11. Krauterarena 31. Kompost

12. Bienen 32. Pergola

13. llex 33. Jap.Weinbeere

14. Esche 34. Badeteich

15. Kartoffelrose 35. Lorbeerweidenhecke

16. Walnuss 36. Rose

17. Birne 37. Rose Marie-Luise Kreuter

18. Stacheldrahtrose 38. Rose Mme Plantier

19. Rosenlaube 39. Eingang Hofseite

20. Kirsche 40. Konzertmuschel
41. Gartenhaus




Bauwerke im
Kreativgarten
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Einer der wichtigsten Grundsatze fur einen
Okologischen Garten besteht darin, wenig Flache zu
uberbauen und zu versiegeln. Aus diesem Grund
habe ich das Gartenhaus und die spater errichtete
Konzertmuschel klein gehalten. Die Belage der
Wegefiachen sind alle wasserdurchlassiq.



