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Das Sockenstricken ist eine Leidenschaft, die von
Generation zu Generation weitergegeben wird. Bei mir war
es meine Großtante, die die ganze Familie mit Socken
bestrickt hat. Kuschelig warme Füße, das wollte ich nicht
mehr missen. Da ich schon immer gerne und viel gestrickt
habe, habe ich mich schließlich auch an das Sockenstricken
gemacht.



Daher war es dann auch naheliegend, mein Hobby zum
Beruf zu machen und Modedesign für Strick zu studieren.
Die Begeisterung für das Stricken bzw. für Handarbeiten im
Allgemeinen hat mich nie mehr losgelassen. Die
Variationsmöglichkeiten von Garnen, Farben und Mustern
sind unbegrenzt. Das fasziniert mich bis heute.

DAS MEDITATIVE BEIM SOCKENSTRICKEN
ERSETZT JEDE YOGASTUNDE. UND AM ENDE
KOMMT AUCH NOCH ETWAS SCHÖNES DABEI

HERAUS.



SCHRITT FÜR SCHRITT ZUM ZIEL

Mit nur wenigen Grundkenntnissen Schritt für Schritt
zu selbst gestrickten Socken – von einfachen
Ringelsocken bis hin zu Zopf- und Norwegermustern
ist hier für jeden etwas dabei. Suchen Sie sich Ihr
Wunschmodell aus und legen Sie einfach los!

1. DIE BASICS
Die ersten Seiten vermitteln Ihnen auf einen Blick die
wichtigsten Infos zu Materialien und nützlichen Utensilien.



Maschen anschlagen

Rechte Maschen stricken

2. DIE TECHNIKEN
Unter www.gu.de/diy/51773 finden Sie zusätzlich bebilderte
Anleitungen zu den einzelnen Techniken.

http://www.gu.de/diy/51773


Basisanleitung Bumerangferse >

3. DIE PROJEKTE
Los geht’s mit zwei Basismodellen, an denen die
Grundlagen des Sockenstrickens und zwei verschiedene
Fersentypen erklärt werden.



Ringelsocken >

4. WEITER GEHT’S
Sind Sie mit dem Sockenstricken an sich vertraut, können
Sie auch schon anfangen mit ersten eigenen Modellen. Wir
wäre es zum Beispiel zu Beginn mit einem Paar
Ringelsocken?



Flauschstreifen >

Norwegerstrumpfe >

5. SOCKEN FÜR ALLE!
Mit etwas Übung können Sie sich bald auch an schwierigere
Modelle wagen. Zu einigen Projekten finden Sie unter



www.gu.de/diy/51773 zusätzliche Größen zum
Herunterladen und Ausdrucken.

http://www.gu.de/diy/51773


THEORIE

GUT ZU WISSEN

Seit Jahren boomt das Sockenstricken. Wer es nicht
in der Schule oder von Mutter oder Großmutter
gelernt hat, kann sich anhand unserer
Beschreibungen und Bilder diese Technik leicht
aneignen. Vielleicht sind auch Sie bald davon
»infiziert«.



NADELN UND ZUBEHÖR
Zum Sockenstricken benötigen Sie immer die gleiche
Grundausrüstung, egal mit welchem Muster oder
welcher Ferse die Socken gestrickt werden.

01  Wollnadel zum Vernähen der Anfangs- und Endfäden.
Mit einer stumpfen Nadel lässt sich gut zwischen den
Maschen einstechen, ohne den gestrickten Faden zu
verletzen.
02  Maschenraffer Auf Riesensicherheitsnadeln lassen sich
gerade nicht gebrauchte Maschen bequem »parken«.
03  Maßband zum Ausmessen der Maschenproben und der
Schaft- und Fußlänge.


