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Hinweis

Der vorliegende Selbsterfahrungskurs basiert auf der
Transkription eines Kurses im Rahmen der Diamantschule.
Das Buch gibt keine medizinischen Ratschlage oder
Behandlungsanweisungen. Es ersetzt keine notwendige
medizinische oder psychotherapeutische Therapie. Jede
Anwendung der im Buch vermittelten Informationen und
Werkzeuge der energetischen Selbstheilung geschieht in
eigener Verantwortung. Die Autorin Ubernimmt keine
Haftung.



DIE INNERE STIMME

DER UNIVERSELLE RAT DER WEISEN: Wir sind der
Universelle Rat der Weisen. Wir sind, die wir sind. Wir sind
eine Gruppe von Engeln und geistigen Begleitern aus ganz
unterschiedlichen Dimensionen des Universums. Wir
vertreten die Kontinente der Erde und wir kommen aus den
Weiten des Universums zu euch hier herein, um euch in
diesem komprimierten Aufstiegsprozess zu unterstltzen.
Wir sind die Engel der Liebe, der Flulle, der Freude, der
Weisheit. Wir sind die geistigen Helfer des Lichts und der
Liebe.

Wir betreten diesen Raum. Wir offnen um euch herum
und in euch den Sicheren Raum und wir laden euch ein,
mit allem, was ihr seid, mit eurer ganzen Essenz diesen
Raum nun auch zu betreten. Ihr glaubt, dass ihr hier seid,
und ihr seid doch nur zu einem ganz, ganz geringen Teil
wirklich in diesem physischen Raum, in dieser Dimension
von Raum und Zeit, in der wir uns hier treffen.

Mit jedem Atemzug, liebe Erdenengel, durft ihr eure
ganze Essenz, das vollkommene Licht, die Schwingung der
Liebe, die ihr seid, hier hereinbringen. Wir fuhren euch
durch einen Aufstiegsprozess und immer wieder, wenn ihr
spurt, dass euch etwas angeht und betrifft, wenn ihr spurt,
dass die Worte und die Energien, die hier herein flieen, in
euch etwas in Bewegung setzen, dann durft ihr einmal tief
durchatmen und immer wieder daran denken, dass ihr mit
dem bewussten Atem die Energien aufnehmen und in euch
bewegen konnt. Wenn du innerlich ,Aha“ sagst, dann
nimmst du einen tiefen Atemzug und durchlichtest und
durchleuchtest dich selbst mit diesen Energien, die wir nun
hier miteinander teilen.

Wir begleiten euch auf einem Weg, der einer
Bergwanderung gleicht. Es ist ein Weg des Aufstiegs und ihr
habt in einem Tal, manche mogen sogar sagen, in einem



dunklen Tal begonnen. |hr geht Schritt fur Schritt bergan an
diesem heutigen Tag, den ihr euch fur diese
Gruppenwanderung reserviert habt. lhr geht Schritt far
Schritt bergan und ihr landet auf einer neuen Ebene, auf
einer neuen Ebene der Kommunikation. Dort warten wir auf
euch, wir gehen euch entgegen, wir reichen euch die Hand.
Wie jede Bergwanderung ist sie manchmal ein bisschen
anstrengender, die Teilnehmer haben unterschiedliche
Kondition zu unterschiedlen Zeiten, und dann wird sie auch
wieder leichter.

lhr seid hier, weil ihr es gewahlt habt, ihr seid hier, weil
ihr gewahlt habt, diesen Weg zu gehen und diesen inneren
Aufstieg nun heute zu vollziehen. Ihr darft es auch
Lichtkorperprozess nennen. Diese Verwandlung und
Transformation, vor allem in eurem Korper, vollzieht ihr alle.
lhr vollzieht sie ganz koordiniert mit dem
Verwandlungsprozess der Erde. In der letzten Zeit hat die
Erde ein paar Sprunge, Rucke und Zuckungen gemacht, die
viel altes Karma und stecken gebliebene Energien entlassen
haben. Nun ist es wieder an euch, die Schwingung in euren
Korpern der Erde anzupassen, so dass ihr wieder in
vollkommener Resonanz zu allem, was euch umgibt, leben
konnt. Flr euch, liebe Erdenengel, qilt, dass ihr auch die
Vorreiter dieses Aufstiegs- und Transformationsprozesses
seid, den die Erde gerade durchlauft. Immer wieder durft ihr
euch daran erinnern, dass ihr die Vorreiter seid.

Zu diesem Aufstiegsprozess, den wir heute hier
durchlaufen, gehort es, dass ihr immer wieder innere
Entscheidungen treffen konnt. Wir werden euch von Zeit zu
Zeit Entscheidungsfragen stellen. Dann sagt ihr ,Ja" oder
~Nein“. Uns liegt es daran, dass ihr ehrlich und authentisch
mit euch selbst seid. Manche Frage werdet ihr in diesem
Moment noch nicht mit ,Ja“ beantworten konnen. Manche
Fragen werdet ihr mit ,Jain“ beantworten und das ist vollig
in  Ordnung. Ihr braucht euch gar nicht an diese
Entscheidungen zu erinnern. Das Leben wird sie euch



wieder servieren und ihr werdet wieder in die Situation
kommen, diese Entscheidungsfragen mit ,Ja“ oder , Nein“ zu
beantworten. Es nutzt nichts, wenn du innerlich sagst: ,Ja,
ja, ja, ja, das mache ich auch, das machen alle hier.” Das
bringt gar nichts. Wenn du aus vollem Herzen, aus der Tiefe
deiner Seele auf unsere Entscheidungsfragen ,Ja“ sagst,
dann durchschreitest du ein Portal in eine neue Dimension
des Lebens und des Erdenspiels. So machen wir das. Wir
spuren, dass ihr alle einverstanden seid, und nun konnen
wir losgehen.

Ihr seid naturlich nicht von ungefahr hier. Die Gruppe ist
perfekt und du bist zur rechten Zeit am rechten Ort. lhr seid
es gewohnt - und ihr habt es zu unserem Entsetzen ja sogar
schon getan - wenn ihr in so eine Gruppe kommt, euch mit
eurem Namen vorzustellen. Wir sagen dazu: Diese Namen
sind Schall und Rauch. Ihr tragt ja diesen irdischen Namen,
den ihr euch meistens nicht einmal selbst ausgesucht habt,
nur far ein paar Sekunden wahrend diesem Leben.

lhr darft euch wahrend dieses Aufstiegsprozesses an
euren wirklichen, inneren, leuchtenden, spirituellen Namen
erinnern, wenn ihr ihn nicht schon im Herzen tragt. Ihr tragt
ihn alle im Herzen. Manche von euch sind nur in der lllusion,
sie hatten ihn vergessen. lhr durft euch zunachst einmal
ganz fur euch selbst diesen spirituellen Namen hereinholen
und darft ihn empfangen. Ihr konnt diesen Namen weder
von uns, noch von Saint Germain oder sonst jemanden
bekommen. lhr kdonnt euch einfach 6ffnen und entscheiden,
dass dieser Name euch prasent ist.

Dieser Name, der Engelname, der zu dir gehort, den du
kennst und den du dennoch wie ein Geschenk empfangen
kannst, ist meisten gar kein Wort, sondern eher eine
Lautmalerei. Es mag sein, dass du zunachst einmal nur
einen Klang oder einen Ton empfangst. Das ist genauso gut
und vollig in Ordnung.

lhr seid gewohnt, wenn ihr in so eine Gruppe kommt,
eure menschliche ldentitat zu prasentieren. In der Kultur, in



