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STIMMEN IN DER DUNKELHEIT

Wie ein Schmuckstiick auf blauem Samt lag die Fraueninsel in dem leicht ge-
kriuselten See. Elfenbeinweif$ leuchteten die hohen Gebiude des Klosters zwi-
schen den goldenen Kronen der Biume in ihrem herbstlichen Laub. Dahinter
ragten die schneebedeckten Gipfel der Chiemgauer Alpen in den fast wolken-
losen Himmel.

Reginas Herz schlug schneller. Wie hatte sie sich auf diesen Urlaub gefreut.
Und nun stand sie an der Reling der Fihre, die sie zu der Insel bringen wiirde
und genoss den Fahrtwind, der in ihren langen, schwarzen Haaren wiihlte und
Wassertropfchen auf ihre Wangen zauberte.

An nichsten Morgen schon wiirde der Meditationskurs im Kloster Frauen-
worth beginnen, zu dem sie sich angemeldet hatte, und sie fragte sich, wie sich
das Meditieren wohl anfiihlen wiirde. Sie hatte schon so einiges dariiber gehort
und gelesen, aber am eigenen Leib erfahren hatte sie es noch nicht.

Schaukelnd drehte die Fihre bei und legte sacht an einem hélzernen Steg an,
der weit in den See hineinreichte. Als einziger Fahrgast stieg sie aus und ging
ohne Eile auf die Insel zu. Ein paar Blesshithner liefSen sich zu ihrer Linken
von den Wellen auf den mit kiesbedeckten Strand zutreiben, und zahlreiche
Enten hatten es sich zwischen den efeubewachsenen, gekriimmten Biumen am
Ufer bequem gemacht, um sich das Gefieder zu putzen.

Sie blieb stehen und schloss fiir einen Moment die Augen. Wie still es hier
war ... Kein Autolirm war zu héren, ja nicht einmal Hundegebell oder irgend-
welche menschliche Stimmen. Am Ufer bummelten nur wenige Spazierginger

entlang.



Sie stief§ einen wohligen Seufzer aus. Nun erst spiirte sie, wie erschopft sie
war. Kein Wunder, denn hinter ihr lagen anstrengende Wochen. Noch am
Morgen hatte sie vor lebhaften Schiilern Unterricht gehalten, die mit ihren Ge-
danken lingst in den Herbstferien waren und sich nur noch leidlich auf den
Stoff konzentrierten.

Vor ihr stand das hohe, weif getiinchte Geb4ude eines Gasthauses, das ein
Schild tber dem Eingang als Klosterwirt auswies.

Dort, so beschloss sie, wiirde sie sich nach der langen Anreise einen Kaffee
gonnen. Doch zuvor wollte sie noch ihr Gepick loswerden. Eingehend studier-
te sie den Inselplan, der am Ende des Steges aufgestellt war und nahm den
Weg am Klosterwirt vorbei hiigelaufwirts zum Kloster.

Da erst sah sie ihn. Leicht gebeugt lehnte der alte Mann am Stamm einer
ausladenden Linde. Wegen seiner dunklen Kleidung schien er formlich mit
dem Schatten des hohen Baumes zu verschmelzen, und wegen der breiten
Krempe seines schwarzen Huts erkannte sie erst, als sie an ihm vorbeiging, dass
sein linkes Auge milchig-weify und blind in seiner tiefen Hoéhle schwamm.
Doch sein gesundes Auge musterte sie mit einem eigenartig intensiven Blick.

Ob er wohl auf jemanden wartete? Allerdings war sie als Einzige hier ausge-
stiegen.

Ein wenig ratlos sah sie sich nach dem Alten um und bemerkte, dass er ihr
mit einem Anflug von Erschrecken oder vielleicht auch Erstaunen hinterher-
schaute. Unendlich einsam und beinahe zerbrechlich wirkte er. Vielleicht hatte
er sich ja auf Besuch gefreut, der jedoch nicht gekommen war.

Nach ein paar wenigen Schritten hatte sie auch schon den gewélbten Durch-
gang der Klosterpforte erreicht, dessen eisernes Gitter einladend offenstand.
Von einer freundlichen Empfangsdame in einem adretten Dirndl bekam Regi-
na ihren Zimmerschliissel und einen Gebiaudeplan, der ihr den Weg zu ihrem
Quartier fir die nichsten Tage wies. Ihren kleinen Rollkoffer hinter sich her-
zichend durchquerte sie einen Innenhof mit von Hecken gesiumten Rasenfli-

chen und Rosenrabatten. Sich links haltend erreichte sie den Gistetrake, ging



tiber knarrendes Parkett einen Flur entlang, dann eine Treppe hinauf in den
ersten Stock, wo ihr Zimmer lag.

Die Einrichtung war einfach, aber gemiitlich: ein Bett mit einem gebliimten
Uberwurf, ein kleiner, runder Tisch mit zwei Stiihlen, ein antiker, sorgsam re-
staurierter Kleiderschrank und ein bequem aussehender Sessel vor einem gro-
{en Fenster, durch das viel Licht hereinfiel.

Ja, dachte sie, hier wiirde sie sich wohlfiihlen.

Wihrend sie ihren Koffer offnete, ertappte sie sich bei dem Gedanken, am
liebsten auf das weiche Bett zu sinken und ein bisschen zu schlafen. Anderer-
seits war sie viel zu neugierig auf diese ganz besondere Insel mit dem uralten
Kloster und den wohl ebenso alten sagenumwobenen Linden. Und ein Kaffee
im Klosterwirt wiirde ihre momentane Miidigkeit sicherlich vertreiben. Schnell
riumte sie ihre wenigen Sachen in den Schrank, steckte den Reisefiihrer, in
dem sie wihrend der Zugfahrt schon so einiges gelesen hatte, in ihre Handta-
sche und machte sich wieder auf den Weg,.

Unter der Eingangstiir des Wirtshauses blieb sie stehen und lief§ ihren Blick
durch den fast leeren Gastraum schweifen, der unter einer von dicken Siulen
getragenen Gewdlbedecke lag. Uber dem Eingang hatte sie die Jahreszahl 1514
bemerkt, und sie zweifelte keinen Moment daran, dass dieser Raum tatsichlich
tiber 500 Jahre alt war. Bei der Anmeldung hatte sie erfahren, dass sie hier mit
den anderen Kursteilnehmern frithstiicken und zu Abend essen wiirde. Das ge-
fiel ihr.

Sie setzte sich auf eine der Holzbinke und bestellte einen Cappuccino. Dann
zog sie den Reisefiithrer aus ihrer Handtasche, las ein wenig darin und iiberleg-
te, was sie mit dem Rest des Nachmittags anfangen sollte. Die Insel war weit-
aus kleiner, als sie sich das vorgestellt hatte, und sie tiberlegte, diese wenigstens
einmal zu umrunden. Allerdings wiirde es schon bald dunkel werden, und sie
wusste nicht, ob es am Ufer Straflenlaternen gab. Daher beschloss sie, sich
stattdessen lieber die karolingische Torhalle und vielleicht noch die Klosterkir-

che anzusehen. Vor allem auf die Torhalle war sie gespannt, denn sie interes-



sierte sich sehr fir Kunstgeschichte, und die Torhalle von Frauenchiemsee galt
immerhin als eines der dltesten Gebdude in ganz Bayern. Angeblich stammte
sie noch aus der Zeit der Klostergriindung vor tiber 1200 Jahren.

Der Kellner brachte ihren Cappuccino. Vorsichtig nippte sie daran und ge-
noss den ersten Schluck. Dann vertiefte sie sich wieder in ihren Reisefiihrer.

»Hallo!«

Regina zuckte zusammen und schaute hoch. Die Frau, die vor ihr stand,
mochte Ende dreiflig sein, also ein paar Jahre élter als sie selbst. Mit ihren lan-
gen, dunkelblonden Haaren, dem blauen Anorak, ihren lissigen Jeans und
sportlichen Sneakern wirkte sie recht locker und sympathisch.

»Entschuldigung, ich wollte Sie nicht erschrecken, sagte sie mit einem ver-
legenen Licheln. »Aber wie ich sehe, sind Sie auch zum Meditationskurs hier.«
Dabei deutete sie auf den Flyer tiber die Klosterseminare, der aus dem Reise-
fuhrer ragte.

Regina lichelte zuriick. »Richtig. Ich bin erst vor einer knappen Stunde hier
angekommen. Ich heifSe ibrigens Regina.«

»Ich bin Heidrung, stellte sich nun die Fremde vor. »Darf ich mich zu dir
setzen?«

»Klar«, meinte Regina und sah zu, wie Heidrun sich auf der Bank ihr gegen-
iber niederliefs.

»Wie schon es hier ist«, seufzte ihre neue Bekannte. »Diese Insel ist wirklich
ein Kraftort.«

Regina runzelte die Stirn. Diesen Begriff hatte sie zwar schon mal gehort, al-
lerdings wusste sie nicht, was genau es damit auf sich hatte. Aber das musste sie
ihrer neuen Bekanntschaft ja nicht unbedingt auf die Nase binden. Darum
nickte sie nur bestitigend. »Mhm, ganz bestimmt.«

Heidrun bestellte sich eine Latte macchiato und fuhr schwirmerisch fort:
»Dieses sagenhaft alte Kloster und die beiden beeindruckenden Linden ... Vor
allem der michtigen Tassilo-Linde sicht man deutlich an, dass sich unter ihr

mehrere Kraftlinien kreuzen.«



Kraftlinien. Aha. Vermutlich eine waschechte Esoterikerin, dachte Regina.
Menschen dieses Schlags hatte sie bisher erfolgreich gemieden, daher war sie
froh, dass der Kellner gerade die Latte macchiato brachte und sie unauffillig
das Thema wechseln konnte. Also griff sie nach ihrer Tasse und bemerkte:
»Einen wirklich guten Kaffee haben die hier.«

Heidrun nickte, obwohl sie noch keinen Schluck genommen hatte. »Weifdt
du, unsere Vorfahren hatten noch ein sicheres Gespiir dafiir, wo sich solche
Kraftorte befinden. Es gibt kaum ein altes Kloster, an dem sich nicht mindes-
tens zwei Kraftlinien kreuzen. Bei nicht-christlichen Kultorten ist es genauso.
Stonehenge ist ein gutes Beispiel oder Ayers Rock in Australien. Und, was die
Kloster angeht, auch die Fraueninsel.«

Vor Reginas innerem Auge tauchten altertiimlich gekleidete Menschen auf,
die inmitten des Steinkreises von Stonehenge die Wintersonnenwende feierten.

»Was genau bewirke eigentlich so ein Kraftort?, fragte sie nun, auch auf die
Gefahr hin, sich in Sachen Esoterik als komplette Ignorantin zu entlarven.

Prompt zog ihre Kurskollegin kurz die Augenbrauen hoch. »Na, wie der
Name schon sagt: Er verleiht einem Menschen neue Energie. Aber er kann
auch beruhigend wirken. Manche Kraftorte fithren sogar dazu, das menschli-
che Bewusstsein zu erweitern.«

Was fiir ein Bullshit, dachte Regina und nahm noch einen Schluck von ih-
rem Cappuccino, um das Gehorte zu verdauen. »Und wie genau muss ich mir
so eine Bewusstseinserweiterung vorstellen?«, fragte sie leicht provozierend, ob-
wohl sie das nicht die Bohne interessierte.

Heidrun zuckte die Achseln. »Das habe ich selbst noch nicht erlebt. Fest
steht aber: Es gibt kaum eine Stelle, an der man so gut meditieren kann wie an
einem Kraftort. Die Fraueninsel ist daher der ideale Platz fiir unseren Kurs.«

»Das Gefiihl hatte ich auch, als ich die Insel vom Schiff aus gesechen habex,
gestand Regina.

Endlich nippte Heidrun an ihrem Kaffee. »Stimmt, der schmeckt wirklich

gut«, bemerkte sie, bevor sie wieder auf ihr Lieblingsthema zurtickkam. »Es ist



gut moglich, dass du ein besonderes Talent dafiir hast, Kraftorte zu erspiiren.
Den meisten Menschen erschliefSt sich deren Wirkung namlich nicht sofort.
Sie miissen lange an so einem Platz stehen, ganz ruhig werden, die Atmosphire
fithlen und sich 6ffnen.«

Vielleicht brauchen diese Leute aber auch einfach nur Zeit, um ihre Fantasie
so weit zu aktivieren, dass sie sich am Ende tatsichlich etwas einbilden kon-
nen, dachte Regina, behielt den Gedanken aber lieber fiir sich.

»Viele Kraftorte sind von unsichtbaren Bewohnern wie Elfen und anderen
guten Geistern bevélkert«, fuhr Heidrun enthusiastisch fort. »Solche Lichtwe-
sen helfen den Menschen, die sich ihnen riickhaltlos anvertrauen und ...«

Zunehmend genervt und nur noch mit halbem Ohr hérte Regina zu, wie
Heidrun von Rutengingern, Druiden und Feen schwadronierte und nickte ab
und zu, um sich nicht allzu sehr anmerken zu lassen, was sie von solchen Kin-
dermirchen hielt.

Als sie den letzten Schluck Kaffee getrunken hatte, schaute sie demonstrativ
auf ihre Uhr. »Du musst mich jetzt entschuldigenc, erklirte sie Heidrun und
gab dem Kellner ein Zeichen. »Aber ich wiirde mir gern noch schnell die Tor-
halle ansehen, wenigstens von auflen. Drauflen wird es ja schon dunkel, und in
einer guten Stunde sollen wir wieder zum Abendessen hier sein.«

»Du hast absolut recht«, erwiderte Heidrun. »Leider vergesse ich immer
noch, wie frith es jetzt schon wieder dunkel wird.«

Drauflen warf Regina zur Orientierung noch einmal einen Blick auf den In-
selplan am Bootssteg und zog sich frostelnd ihren Anorak tiber. Dann be-
schloss sie, einen kleinen Umweg zu nehmen, wandte sich nach Norden und
schlenderte an den abgeernteten Spalierobst-Reihen des Klostergartens vorbei.

Bald wiirde es vollkommen dunkel sein. Die wenigen Wolken im Westen
glitten schon tber einen purpurroten Himmel, und in den Wohnhiusern
brannten bereits die ersten Lichter. Vom See her kroch feiner Nebel iiber die

Uferwiesen.



Nach wenigen hundert Metern wandte Regina sich nach links und ging an
ein paar Hiusern vorbei die leichte Anh6he hinauf.

Die Torhalle, die nun vor ihr lag, war kleiner, als sie gedacht hatte. Dennoch
wirkten die dicken Mauern aus gelblich-grauem Tuffstein auf eine archaische
Weise imposant, ja beinahe wiirdevoll. Das lag vor allem an den schmalen, von
Sdulen getragenen Rundbogen, die die Schwere des tonnengew6lbten Durch-
gangs aufzuheben schienen. Daritiber erhob sich das Obergeschoss mit nur we-
nigen schmalen Rundbogenfenstern, wie sie typisch fiir den Baustil des frithen
Mittelalters waren.

Wie dunkel es in den Riumen dort oben gewesen sein musste, selbst wenn
drauflen die Sonne schien, dachte sie. Ob diese schmalen Oﬁnungen damals
wohl schon mit Fensterglas versehen gewesen waren? So weit sie wusste, hatte
man in diesen Zeiten auch recht gerne diinne Hiute aus Schweinsblasen vor
die Fenster gespannt. Sie lichelte, weil der Begriff vom »finsteren Mittelalter«
fur sie plotzlich eine ganz neue Bedeutung bekam. Aber warum, so fragte sie
sich, stand die Torhalle so ganz allein fiir sich im Gelinde? Welchen Zweck
hatte sie gehabt, wenn man problemlos rechts und links daran vorbeigehen
konnte?

Doch vielleicht war der Klosterbezirk urspriinglich von Ziunen oder hohen
Hecken umgeben gewesen. Moglicherweise hatte die Torhalle ja einmal zwi-
schen hohen Steinmauern gestanden.

Sie betrat den dunklen Durchgang und betrachtete ehrfiirchtig die massige,
gewOlbte Decke und die Arkadenginge zu ihrer Rechten und Linken, die das
Untergeschoss der Torhalle in drei Riume gliederten. Der mit runden Natur-
steinen gepflasterte Durchgang gab den Blick auf einen kleinen Friedhof frei,
der von der untergehenden Sonne nur noch spirlich erleuchtet wurde. Nebel-
fetzen glitten schon tiber die Griber, wanden sich um altertiimliche Metall-
kreuze und strichen um die Engelsfiguren am Rande des Weges herum. Dahin-
ter ragte das Inselmiinster mit seinem freistechenden Campanile in den beinahe

schon nachtblauen Himmel.



Hier ist es wirklich totenstill, dachte Regina. Wie ruhig und wie einsam
musste das Leben im frithen Mittelalter gewesen sein, als es noch keine Fihre
gegeben hatte, die im Sommer unzihlige Tagestouristen und Seminarteilneh-
mer ausspuckete.

Plotzlich vernahm sie ein heftiges Schluchzen. Erschrocken zuckte sie zu-
sammen und sah sich um. Da horte sie es wieder, und diesmal schien die
schluchzende Stimme, die eindeutig von einer Frau stammte, auch noch ihren
Namen zu rufen. Aber was um Himmels Willen bildete sie sich da blof$ ein?
Vermutlich hatten ihr ihre Sinne ganz einfach nur einen Streich gespielt. Doch
um ganz sicher zu gehen, rief sie: »Hallo! Ist da jemand?«

Gespannt horchte sie in die Dimmerung. Doch nun war es wieder still. An-
gestrengt starrte sie in die nebelverhangene Dunkelheit hinein, konnte jedoch
niemanden entdecken. Vielleicht war das Weinen auch aus einem der wenigen
Hiuser gekommen, die in der Nihe der Torhalle standen.

Frostelnd zog sie den ReifSverschluss ihres Anoraks bis zum Kinn hoch und
lauschte wieder. Aber da war nichts mehr zu horen.

Achselzuckend setzte sie ihren Weg zum Miinster fort. Da kam ihr die alte
Inselsage in den Sinn, die sie in ihrem Reiseftihrer gelesen hatte. Angeblich
konnte man in manchen Oktobernichten das verzweifelte Weinen und Klagen
einer Frau unter der Torhalle horen.

Thr Herz machte einen Sprung. Noch war es Oktober, und soeben brach die
Nacht herein ...

Reif$ dich gefilligst zusammen, sagte sie sich, um sich wieder zur Ordnung
zu rufen. Sagen hatten zwar oft einen wahren Kern, aber der sah fast immer
ganz anders aus als die Geschichten, die die Leute sich erzihlten. Wahrschein-
lich war es so, dass auch einige Kinder von der Insel die alten Erzihlungen
kannten und sich nun einen Spaf§ daraus gemacht hatten, einer einsamen Tou-
ristin einen Schrecken einzujagen. Dabei dachte sie an ein paar ihrer Schiiler,
die es faustdick hinter den Ohren hatten und musste schmunzeln. Dann warf

sie einen Blick auf ihre Armbanduhr.



Hochste Zeit, zum Klosterwirt zuriickzukehren. Die Miinsterkirche wiirde
sie sich an einem der anderen Tage ansehen.

Eilig verlief§ sie den Friedhof, ging am Gasthaus Zur Linde vorbei und bog
rechts ab, um auf direktem Weg auf die Klosterpforte zuzusteuern.

Doch schon nach wenigen Schritten drosselte sie ihr Tempo. Da lehnte je-
mand an der Klostermauer und sah zu ihr heriiber. Inzwischen war es aller-
dings so dunkel, dass sie zunichst nicht viel mehr als vage Umrisse erkennen
konnte. Dennoch war sie sich fast sicher, dass es sich bei dieser mageren, ge-
krimmten Gestalt um den eindugigen Alten handelte, dem sie schon kurz
nach ihrer Ankunft auf der Insel begegnet war.

Nun hatte sie ihn fast erreicht.

Ja, er war es. Und sein gesundes Auge fixierte sie mit einem derartig durch-
dringenden Blick, dass ihr ein Schauer tiber den Riicken lief.

Was will er bloff von mir, fragte sie sich, wihrend sie einen so groflen Bogen
um ihn machte, dass sie den Weg verlassen und durchs Gras gehen musste.

Unsinn! Was sollte er schon von ihr wollen. Er kannte sie doch gar nicht, zu-
mal sie nie zuvor hier auf der Insel gewesen war.

Trotzdem schaute sie sich noch einmal nach ihm um.

Er stand immer noch da. Und er sah ihr nach.

*



Die Gaststube des Klosterwirts war hell erleuchtet, als Regina eintrat, und in
dem groflen Raum herrschte eine erwartungsvolle, ja beinahe frohliche Stim-
mung. Einige Seminarteilnehmer standen in Gruppen zusammen, andere sa-
3en bereits an den gedeckten Tischen und unterhielten sich angeregt. Sie hatte
den Eindruck, dass sich hier viele schon kannten. Lichelnd griifite sie nach
rechts und links, wihrend sie auf einen von drei freien Plitzen am Ende eines
langen Tisches zusteuerte und sich an das Kopfende setzte. Aus einer Karaffe
auf dem Tisch goss sie sich ein Glas Wasser ein und trank. Da die beiden Frau-
en, die ihr am nichsten saflen, in ein Gesprich vertieft waren, lehnte sie sich
zuriick und lief§ ihren Blick durch den Gastraum schweifen.

Frauen waren in diesem Kurs offenbar weit in der Uberzahl. Die meisten
Teilnehmerinnen schienen Ende dreiflig oder Anfang vierzig zu sein, also eini-
ge Jahre dlter als sie selbst. Doch wo steckte eigentlich Heidrun? Just in dem
Moment, in dem sie das dachte, kam Heidrun auch schon zur Tiir herein und
steuerte ihren Tisch an.

»Hallo! Wie war dein Spaziergang?«

Sichtbar frisch geduscht und bester Laune lief§ sich Heidrun auf einen der
freien Plitze neben ihr fallen.

»Oh, der war schaurig schon«, antwortete Regina lichelnd. »Erst ging die
Sonne unter, dann kam der Nebel ... Und die Torhalle ist wirklich beeindru-
ckend.«

»Wie gefillt’s dir sonst so hier?«, hakte Heidrun nach.

»Gut, meinte Regina. »Mein Zimmer ist gemiitlich eingerichtet, und ich
habe eine tolle Aussicht auf den Chiemsee. Wenn es morgen frith nicht regnet,
kann ich bestimmt die Alpen sehen.«

Heidrun nickte. »Ich kann nur auf den Innenhof schauen. Aber das macht
nichts, denn die alten Klostergebdude sind wirklich wunderschén, so wiirde-
voll und erhaben. Andererseits ...«, sie beugte sich zu Regina hiniiber und
senkte ihre Stimme, ... herrscht in diesem Kloster doch eine ziemlich merk-

wiirdige Atmosphire, findest du nicht auch? Wer weif8, welche Schicksale sich



hier zugetragen haben. Ganz ehrlich: Ich habe das Geftihl, als wiirden hier
Geister umgehen.«

Regina verkniff sich ein Grinsen. »Bist du etwa schon einem begegnet?«

»Nein, das nicht. Noch nicht«, erklirte Heidrun in einem bedeutungs-
schwangeren Tonfall. »Aber in alten Gebiuden sind ja fast immer unerklirliche
Krifte am Werk. Auflerdem kann man Geister nicht unbedingt sehen. Manch-
mal ist da nur eine Beriithrung, leicht wie ein Windhauch, oder eine Vase, die
ohne Grund plétzlich umkippt. Oder man hort ein leises Seufzen, ein Fliis-
tern, korperlose, knarzende Schritte auf den Holzdielen ...«

Lauter Phinomene, die auf Durchzug schlieflen lassen, dachte Regina, be-
hielt den Gedanken aber fiir sich.

»Zum Gliick sind die meisten Geister freundlich«, fuhr Heidrun fort.
»WeifSt du, ich habe eine Kollegin, die lebt in einem tiber dreihundert Jahre al-
ten Haus und .. .«

»Guten Abend. Darf ich mich zu Thnen setzen?«, wurde sie von einer war-
men minnlichen Stimme unterbrochen.

Regina schaute hoch. Vor ihnen stand ein grof3er, schlanker Mann mit kurz
geschnittenen, dunklen Haaren, die an den Schlifen schon ein wenig grau
wurden. Er trug Jeans, einen dunkelroten Wollpullover und darunter ein hell-
blaues Hemd.

»]a, natiirlich«, erwiderte sie.

Als er sich mit einer flieflenden Bewegung auf dem Stuhl rechts von ihr nie-
derliefy, bemerkte Regina, dass die beiden Frauen am Tisch ihr Gesprich un-
terbrachen und ihn interessiert ansahen.

»Darf ich mich vorstellen? Ich bin Philipp, Philipp Menanders, sagte er.

»Heidrun«, kam es kurz und trocken von links.

Lichelnd nickte der Neuankommling ihr zu.

»Und ich bin Reginaq, sagte sie.

Der Neuankémmling sah sie an, vielleicht einen Wimpernschlag linger als

Heidrun. In seinen dunklen Augen, so kam es ihr zumindest vor, leuchtete so



etwas wie ein intensives, wirmendes Feuer. Aber sie hatte keine Gelegenheit,
linger dariiber nachzudenken, da in diesem Augenblick auch schon der erste
Gang aufgetragen wurde. Kiirbiscremesuppe mit gerosteten Kernen und einer
Sahnehaube.

»Wie lecker!l«, freute sich Heidrun.

»Ja. Und es passt zu Halloweenq, stellte Regina fest. »Das haben wir doch
bald. Bestimmt stellen auch die Leute hier auf der Insel ausgehohlte Kiirbisse
mit Lichtern drin vor ihre Tiiren.«

»Ich kann mir gut vorstellen, dass die Menschen hier ein bisschen fernab von
der Welt leben«, meinte Heidrun und griff nach ihrem Loffel.

»Nicht unbedingt«, widersprach ihr Philipp. »Die Fraueninsel wird jihrlich
vom Frithjahr bis Anfang Oktober derart von Touristen tiberschwemmt, dass
die Bewohner mit Sicherheit voll auf der Hohe der Zeit sind.«

»Das ist bestimmt auch besser so«, meldete sich seine Tischnachbarin links
gegeniiber zu Wort, eine rundliche Dame mit kurzen, blond gefirbten Haaren,
die Regina auf Mitte vierzig schitzte. »Ubrigens: Ich heifle Luisa.«

»Freut mich sehr«, erwiderte Philipp und wandte sich seiner neuen Ge-
sprachspartnerin zu.

Wihrend er sich mit Luisa unterhielt, 16ffelte Regina schweigend ihre Suppe.
Dabei fiel ihr auf, dass Heidrun Philipp immer wieder mit langen Blicken
musterte.

Offenbar findet sie ihn besonders nett, dachte sie und warf noch einmal
einen priifenden Blick auf ihre blonde Nachbarin schrig gegentiber. Deren Au-
gen glinzten nicht minder, wihrend sie sich mit Philipp unterhielt. Heidrun
war offensichtlich nicht die einzige, die sich fir ihn interessierte. Er war ja
auch tatsichlich ein gutaussehender Mann, und dazu noch eines der rar gesi-
ten Exemplare des anderen Geschlechts. Aber fir ihren Geschmack genoss er
das Interesse der Damenwelt ein bisschen zu sehr.

Anscheinend war sein Small Talk mit Luise erschopft, denn nun wandte er

sich wieder ihr zu.



»Woher kommen Sie denn, Regina?«, fragte er und sah sie an.

Seine dunklen Augen hatten wirklich etwas Besonderes, stellte sie fest, wih-
rend sie ihm erklirte, dass sie in der Nihe von Wiirzburg wohnte.

»Was fiir eine schone alte Stadt! Und sie liegt in so einer hiibschen Gegend
mit den vielen Weinbergen, den alten Burgen und dem Main«, schwirmte er.
»Im vergangenen Sommer war ich das letzte Mal dort, auf einem grof3en Kon-
gress.«

»Was machen Sie denn beruflich?«, wollte nun Heidrun wissen.

»Ich bin Arzt«, antwortete er. »Genauer gesagt Internist.«

Fiir einen Moment weiteten sich Heidruns Augen. »Dann miissen wir wohl
Doktor zu Thnen sagen.«

»Himmel, nein! Blof§ nicht«, widersprach Philipp. »Dann kime ich mir ja
vor wie im Dienst.«

Heidrun scheint wirklich Feuer gefangen zu haben. Sie hatte sogar ihren
Loffel aus der Hand gelegt und lief ihre Kiirbiscremesuppe kalt werden.

Das war insofern nicht weiter schlimm, als es auch noch Spaghetti mit
HackfleischsofSe und Salat und danach Rote Griitze und Vanillesauce gab. Am
Ende tranken sie alle zusammen noch ein Glas Wein, boten sich gegenseitig
das Du an und unterhielten sich iiber dies und das, bis Philipp einen Blick auf
seine Uhr warf. »Oha, es ist schon fast halb elf, und ich hab noch nicht mal
meinen Koffer ausgepackt.«

»Ich werde mich auch mal zuriickziehen«, schloss Regina sich ihm an. »Sonst
schlafe ich morgen beim Meditieren noch ein.«

Philipp lichelte belustigt, und zusammen mit Heidrun verlieffen sie den
Speisesaal, spazierten den Weg zum Kloster hinauf und verabschiedeten sich
im ersten Stock des Gistetraktes voneinander.

»Schlaft gut, rief Philipp ihnen zu, bevor er sich auf den Weg in die zweite
Etage machte.

»Interessanter Typ, oder?«, flisterte Heidrun, als er verschwunden war. »Na

dann, bis morgen.«



» [rdum schong, antwortete Regina und ging auf ihr Zimmer. Als sie die
Tiire hinter sich schloss, wurde ihr schlagartig bewusst, wie hundemiide sie
war. Sie zog ihren Schlafanzug an, putzte sich die Zihne und lief§ sich ins Bett

fallen. Keine fiinf Minuten spéter war sie eingeschlafen.



ALPTRAUME

Draufen war es noch dunkel, als der Wecker ihres Smartphones sie aus dem
Schlaf riss. Unwillig 6ffnete sie die Augen, schaltete das nervige Piepsen aus
und versuchte, ihre wirren Gedanken zu ordnen. Sie hatte so merkwiirdig ge-
traumt ...

Wieder hatte sie im Schlaf die kérperlose, weibliche Stimme gehért. Sie war
ganz leise gewesen, hatte jedoch abgrundtief verzweifelt geklungen. Und dies-
mal hatte sie klar und deutlich ihren Namen gerufen, immer und immer wie-
der. Der Schrecken am Abend zuvor in der Torhalle war ihr wohl mehr in die
Knochen gefahren als gedacht.

Nach einer Weile schaltete sie die Nachttischlampe an, stand auf, ging zum
Fenster und schaute hinaus.

Das Licht der Lampe schien auf wabernden Nebel, der die Biume auf der
anderen Seite des schmalen Uferwegs in undeutliche Schatten verwandelte.
Doch dann ging auch irgendwo im Erdgeschoss ein Licht an und erleuchtete
die kleine Griinfliche vor dem Kloster und die etwa mannshohe Hecke dahin-
ter.

Und Regina sah, dass dort jemand am Wegesrand stand. In dem grauen Ne-
beldunst wirkte er unwirklich, ja beinahe durchsichtig. Dennoch zweifelte sie
keinen Augenblick daran, dass es sich um niemand anderen als den eindugigen
Alten handelte, dem sie tags zuvor schon zweimal begegnet war. Seine diirre,
gekriimmte Gestalt hatte sich tief in ihr Geddchtnis eingegraben.

Er schaute zu ihrem Fenster hoch.

Argerlich senkte sie den Kopf. Was wollte er blof§ von ihr?



Am liebsten hitte sie sich ihre Jacke tibergeworfen und wire zu ihm hinun-
tergegangen, um ihn zur Rede zu stellen.

Doch dann fiel ihr ein, dass er vielleicht gar nicht wusste, was er tat. Mogli-
cherweise war er dement, und sein vernebeltes Gehirn trieb ihn dazu, halbe
Nichte lang drauflen herumzulaufen. Vielleicht erinnerte sie ihn ja auch an je-
manden, beispielsweise an seine lingst verstorbene Frau ...

Nun mischte sich Mitleid in ihren Zorn, und sie sah wieder aus dem Fenster.

Doch der Alte war verschwunden.



