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HAUFIG BENUTZTE REDEWENDUNGEN

Czes¢! (tschasch'tsch’; Hallo/Tschtiss!)

Dzien dobry! (ds'jan’ dob-ri; Guten Tag / Guten
Morgen!)

Do widzenia! (do wi-dsa-n'ja; Auf Wiedersehen!)
Dobry wieczdr! (dob-ri wja-tschur; Guten Abend!)
Stucham? (ssUu-cham; Wie bitte?)

Dziekuje (ds'jan-ku-ja; Danke)

Mito mi (mi-Uo mi; Es freut mich)

Nie rozumiem (n'ja ro-su-mjam, Ich verstehe nicht)
Dziekuje (ds'jan-ku-ja; Danke)

Przepraszam (pscha-pra-scham; Entschuldigung)




Co to znaczy? (7zo to sna-tschi; Was heilst das?)
Jak sie mowi po polsku ...? (jak sch'jéa mu-wi po pol-

ssku ...; Wie sagt man auf Polnisch ...?)

KARDINALZAHLEN VON 0 BIS 1000

0 zero 10 dziesiec (ds’jda- 20 dwadziescia 100 sto (ssto)
(s4-ro) schljén'tsch’) (dwa-ds’jasch’-
tsch'ja)
1 jeden 11 jedenascie 30 trzydziesci (t- 200 dwiescie
(jé-dén) (jé-d&-nasch’- schi-ds’jasch’- (dwja-
tsch'ja) tsch'i) sch'tsch’ja)

2 dwa (dwa) 12 dwanascie 40 czterdziesci 300 trzysta
(dwa-nasch’- (tschtar-ds’jasch’- (t-schi-ssta)
tsch'ja) tschi)

3 trzy (t-schi) 13 trzynascie 50 pieddziesiat 400 czterysta
(t-schi-nasch’- (pjan’-dsja- (tschté-ri-
tsch'ja) schjont) ssta)

4 cztery 14 czternascie 60 szesddziesiagt 500 piecset

(tschta-ri) (tschtédr-nasch’- (schésch’-ds'ja- (pjan'tsch’-
tsch'ja) schjont) ssat)

5 piec 15 pietnascie 70 siedemdziesiat 600 szesdéset

(pjdn'tsch’) (pjat-nasch’- (schlja-dém-ds’ja- (schéasch’-
tschja) schjont) ssat)

6 szesc 16 szenascie 80 osiemdziesiat 700 siedemset

(schasch'tsch’)  (schass-nasch’- (0-sch'jém-dsj&- (schja-dam-
tschyja) sch’jont) ssat)

7 siedem 17 siedemnascie 90 dziewieddziesiagt 800 osiemset

(sch'ja-dam) (sch'ja-dém- (ds ’jftli-wjén -ds'ja- (0-sch'jam-
nasch’-tsch'ja) sch’jont) ssét)

8 osiem (o- 18 osiemnascie 900 dziewiecset

sch'jam) (0-sch'jam- (dsya-
nasch’-tsch'ja) wjan'tz-ssat)

9 dziewiec 19 dziewietnascie 1000 tysiac

(5 (dsj&-wjt- (ti-sch'jontz)
wjan‘tsch’) nasch’-tsch'jg)
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Einfuhrung

Das Leben wird zunehmend internationaler -
preisgunstige Fluge machen es einfacher, ins Ausland zu
reisen, weltweite Geschaftsbeziehungen erfordern
Reisen in andere Lander, Freunde und Nachbarn
sprechen eine andere Sprache. Wenigstens ein paar
Worte in einer anderen Sprache sagen zu konnen wird
immer nutzlicher. Vielleicht mochten Sie auch die
Sprache lernen, die Thre GrofSeltern sprechen?

Was auch immer Thre Beweggrunde sind, Polnisch zu
lernen, dieses Buch wird Ihnen hilfreich zur Seite
stehen. Mit Polnisch fiir Dummies erwerben Sie die
Fahigkeit, sich in grundlegenden Situationen auf
Polnisch verstandlich zu machen. Sie lernen Worter und
Redewendungen, die notwendig sind, um sich in vielen
Lebenssituationen zurechtzufinden, vom Einkaufen uber
die Bestellung in einem Restaurant bis hin zum
Theaterbesuch.

Uber dieses Buch

Polinisch fiur Dummies richtet sich an all jene, die einige
Worter und Redewendungen auf Polnisch lernen
mochten oder sich auf eine Reise durch Polen
vorbereiten. Vielleicht mochten Sie auch einfach nur
einen polnischen Freund in seiner Muttersprache
begrulsen.

Der beste Weg, eine Sprache zu lernen, besteht darin, sie
zu sprechen. In diesem Buch finden Sie viele Worter,
Satze und Dialoge, die Sie verwenden konnen, um
Polnisch zu uben. Anhand der Audio-Tracks, die Ihnen
auf der beiliegenden CD beziehungsweise auf der



Website www.downloads. fuer-dummies.de zur Verfugung
stehen, konnen Sie Thre Aussprache und Intonation
verbessern.

Das Beste an Polnisch fur Dummies ist, dass Sie es nicht
unbedingt von vorn bis hinten durchlesen mussen, um
die gewunschten Informationen zu erhalten. Sie konnen
im Inhaltsverzeichnis oder im Stichwortverzeichnis
nachschlagen und dann direkt zu dem Thema springen,
das Sie im Moment interessiert. Sie mussen die
vorangegangenen Kapitel nicht gelesen haben, um ein
bestimmtes Thema verstehen zu konnen. Wenn Sie mehr
Informationen zu einem Thema suchen, leiten Sie
Querverweise in den verschiedenen Kapiteln an die
richtige Stelle.

Sie mussen sich keine langen Vokabellisten und
Grammatikregeln merken. Ich gebe Thnen fertige Satze
an die Hand; Sie mussen diese Satze nur lesen und
konnen sie dann umgehend umsetzen und Ihre
polnischen Freunde damit beeindrucken.

Konventionen in diesem
Buch

Hier einige Regeln, die es IThnen ermoglichen, sich mit
Leichtigkeit in diesem Buch zurechtzufinden:

v Polnische Worter und Ausdriucke sind fett gedruckt.

v Die Aussprache folgt in Klammern und ist kursiv
gedruckt; anschlieBend gibt es auch gleich die
deutsche Ubersetzung.

v Die Konjugationstabellen (Auflistungen mit
Verbformen) folgen diesem Muster:

e ja: ich


http://www.downloads.fuer-dummies.de/

o ty: du

e ON, ona, ono: €r, sie, es

e Mmy: wir

e wy: ihr

e 0oni, one: sie
Das erste sie bezieht sich auf eine Gruppe, die
mindestens eine mannliche Person umfasst; das
zweite auf eine Gruppe von Frauen, Kindern,

Gegenstanden, Tieren etc. oder einfach jede
Gruppe ohne eine mannliche Person

Eine typische Konjugationstabelle enthalt jeweils eine
Spalte fur die Personalpronomen, fur die Verbformen auf
Polnisch, fur die Aussprache und fur die deutsche
Ubersetzung:

Personalpronomen Polnisch Aussprache Deutsch

ja czyta-m tschi-tam ich lese

ty czyta-sz tschi-tasch du liest
on/ona/ono czyta-@  tschi-ta er/sie/es liest
my czyta-my tschi-ta-mi wir lesen
wy czyta-cie tschi-ta-tsch'ja ihr lest
oni/one czyta-ja tschi-ta-joN sie lesen

Beachten Sie, dass die Personalpronomen ja, ty,

my, wy (ja, ti, mi, wi) nicht mit dem Verb verwendet
werden, weil die Verbform schon Auskunft daruber
gibt, um welche Person es sich handelt. Mehr zu
diesem Thema lesen Sie in Kapitel 3.



Im Polnischen gibt es - genau wie im Deutschen -
mehrere Anredeformen:

v Die Anrede ty (t/; du) wird in informellen Situationen
verwendet, wenn man den Gesprachspartner bereits
personlich kennt.

v Die deutsche hofliche Sie-Anrede hat mehrere
Entsprechungen im Polnischen: Die Anrede pan (pan;
wortlich: Herr) wird in formellen Situationen
verwendet, wenn man einen Mann ansprechen
mochte; pani (pan'i; wortlich: Frau) wird benutzt, wenn
man sich an eine Frau wendet.

v Panstwo (pan’-sstwo, Herrschaften) ist die Pluralform,
die Sie bei gemischten Gruppen verwenden. Eine reine
Mannergruppe sprechen Sie mit panowie (pa-no-wja;
wortlich: Herren) an, eine reine Frauengruppe mit
panie (pa-n'ja; wortlich: Frauen).

Wenn Sie die Verbtabellen lesen oder die Verben
konjugieren, beachten Sie, dass pan die gleiche
Verbform wie on (er) und pani dieselbe Form wie ona
(sie) verlangt, also die dritte Person Singular. In der
Prasensform folgt nach panstwo, panowie und panie
das Verb in der dritten Person Plural, wie oni (sie - rein
mannliche oder gemischte Gruppe) und one (sie - rein
weibliche Gruppe). In den Vergangenheits- und
Zukunftsformen folgen auf panstwo und panowie die
gleichen Verbformen wie auf oni, wahrend auf panie
dieselben Verbformen wie auf one folgen. (Mehr
Informationen zu diesem Thema finden Sie in Kapitel 2.)

In Polnisch fur Dummies finden Sie aullerdem einige
besondere Abschnitte:

v Im Gesprach: Hierbei handelt es sich um von
polnischen Muttersprachlern gefuhrte Dialoge. Die



ungezwungenen Gesprache, die Sie in ahnlicher Form
auch in alltaglichen Situationen horen und fuhren
konnen, vermitteln Ihnen eine Vorstellung vom Klang
und der Aussprache des Polnischen. Horen Sie sich
zunachst die Audio-Tracks mit den Gesprachen an und
sprechen Sie sie dann nach. Das wird Ihnen dabei
helfen, die Sprache besser zu verstehen und schneller
zu lernen.

v Kleiner Wortschatz: Diese Vokabelliste folgt nach
jedem »Im Gesprach«-Abschnitt und enthalt eine
Ubersicht der neuen Wérter aus den Dialogen samt
Aussprache und Ubersetzunag.

Die Bedeutung eines Satzes stellt nicht immer die
Summe aller in diesem Satz vorhandenen
Wortbedeutungen dar. In diesem Fall wird die Bedeutung
einzelner Worter (die im Worterbuch zu finden sind) und
der sogenannten idiomatischen Bedeutung (die
sinngemalie Bedeutung in diesem Satz, Text oder Dialogq)
erwahnt.

Torichte Annahmen tuiber
den Leser

Bevor ich anfing, dieses Buch zu schreiben, habe ich mir
zunachst einmal Gedanken uber Sie gemacht. Ich habe
versucht, mir vorzustellen, wer Sie sind und was Sie
veranlassen konnte, Polnisch fiir Dummies zur Hand zu
nehmen:

v Polnisch kommt Ihnen ganz und gar »spanisch« vor,
Sie hatten noch nie etwas mit dieser Sprache zu tun.

v Sie mochten kein Buch lesen, das auf Polnisch
geschrieben ist. Sie mochten lediglich einige Worter



und Redewendungen lernen und eine einfache
Unterhaltung auf Polnisch fihren konnen.

v Sie wollen nicht unbedingt lange Vokabellisten
auswendig lernen oder einen Haufen langweiliger
Grammatikregeln pauken.

v Sie mochten Spal haben und gleichzeitig ein wenig
Polnisch lernen.

Wenn einer dieser Grunde auf Sie zutrifft, mochte ich Sie
herzlich dazu einladen weiterzulesen.

Wie dieses Buch aufgebaut
ist

Dieses Buch ist in sechs Teile gegliedert. AulSerdem
gehoren Audio-Tracks dazu. Jeder Teil ist in sich
abgeschlossen und kann separat gelesen werden.

Teil I: Los geht's

In diesem Teil erwerben Sie die Grundkenntnisse der
polnischen Sprache. Gleich in Kapitel 1 finden Sie
polnische Worter und Ausdrucke, die Sie schon seit
Langerem kennen - Sie durfen auf ein paar
Uberraschungen gefasst sein. AuRerdem lernen Sie in
diesem Teil die polnische Aussprache und die Grammatik
kennen.

Teil II: Polnisch in Aktion

In diesem Teil liegt der Schwerpunkt auf alltaglichen
Situationen, in denen Sie sich selbst zurechtfinden
mussen, wenn Sie in Polen leben oder mit Polen
umgehen. Sie fuhren hier einfache Gesprache beim
Einkaufen oder im Restaurant und erfahren etwas uber
den polnischen Lebensstil. Sie lernen das kulturelle



Leben Polens mit wichtigen polnischen Menschen und
Orten kennen.

Teil III: Polnisch fiir unterwegs

In diesem Teil lernen Sie Worter und Redewendungen
kennen, die Sie unterwegs brauchen konnen, ob Sie nun
ein polnisches Restaurant besuchen oder in ein Museum
in Warschau gehen. Die Informationen in diesem Teil
helfen Thnen, sich am Bahnhof oder am Flughafen
zurechtzufinden, im Hotel einzuchecken oder ein Taxi zu
bestellen. Daruber hinaus erfahren Sie mehr uber die
polnische Kultur.

Teil IV: Polnisch im Arbeitsleben

In diesem Teil finden Sie ausgewahlte Situationen aus
dem Arbeitsleben und spezielle Redewendungen, die fur
Sie nutzlich sein konnen, wenn Sie in Polen oder mit
Polen arbeiten.

Teil V: Der Top-len-Ieil

Der Top-Ten-Teil wartet auch in Polnisch fiir Dummies
mit den fur die ... fiir Dummies-Reihe typischen
Zehnerlisten auf. Hier erfahren Sie den schnellsten Weg,
Polnisch zu lernen, lernen die zehn gebrauchlichsten
polnischen Redewendungen kennen sowie zehn Satze,
die Sie wie einen echten Polen klingen lassen, und lesen
alles uber die zehn beliebtesten polnischen Feiertage.

Teil VI: Anhange

Dieser Teil enthalt wichtige Informationen, die Sie immer
wieder nachschlagen werden. Sie finden hier ein kleines
Worterbuch Polnisch - Deutsch und Deutsch - Polnisch.
Verbtabellen zeigen Thnen, wie regelmalSige Verben
konjugiert werden; aulSerdem gibt es eine Liste
unregelmalSiger Verben, die haufig verwendet werden.
Anhang C hilft Thnen, sich bei den Audio-Tracks



zurechtzufinden; er enthalt die Beschreibungen
samtlicher Dialoge, die auf der CD beziehungsweise auf
der Website www.downloads. fuer-dummies.de verfugbar sind,
und informiert Sie daruber, in welchem Kapitel Sie den
zum jeweiligen Dialog gehorenden Text finden.

Symbole, die in diesem
Buch verwendet werden

Einige Informationen in diesem Buch sind mit Symbolen
gekennzeichnet.

Dieses Symbol hebt Informationen hervor, die es
wert sind, im Gedachtnis behalten zu werden.

Dieses Symbol weist Sie auf Tipps hin. Sie finden

hier nutzliche Hinweise dazu, wie Sie Thre
Polnischkenntnisse verbessern konnen und im Land
leichter zurechtkommen.

Wenn Sie neugierig sind zu erfahren, wie die

polnische Sprache aufgebaut ist, und wenn Sie Ihren
polnischen Wortschatz so erweitern mochten, dass
Sie eigene Satze bilden konnen, werden die mit
diesem Symbol gekennzeichneten Informationen zur
polnischen Grammatik fur Sie von Interesse sein.

Wenn Sie nach Informationen Ausschau halten, die
Sie auf kulturelle Besonderheiten hinweisen, achten
Sie auf dieses Symbol. Hier finden Sie auch
landeskundliche Informationen, die Ihre
Polnischkenntnisse abrunden.


http://www.downloads.fuer-dummies.de/

Dieses Symbol kennzeichnet die Beispiel-Dialoge.
Falls die Listings im eBook-Display nicht gut lesbar
sind oder nicht korrekt dargestellt werden,
empfehlen wir Thnen, die MP3-Dateien der Dialoge
von unserer Webseite herunterzuladen:
www . fuerdummies.de unter dem Eintrag »Polnisch fur
Dummies«.

Wie es weilergeht

Polnisch fiir Dummies ist so angelegt, dass Sie in den
Kapiteln blattern und sich gezielt Lese- und Lernstoff zu
bestimmten Themenbereichen holen konnen. Wenn Sie
nicht wissen, wo Sie anfangen sollen, konnte Kapitel 2
ein passender Einstieg sein, um ein paar Grundlagen der
polnischen Grammatik kennenzulernen. Ein anderer
guter Ausgangspunkt ist Kapitel 1, der Thr
Selbstvertrauen ganz einfach dadurch steigert, dass Sie
erfahren, dass Sie bereits einige polnische Worter
kennen.

An welcher Stelle auch immer Sie anfangen, Sie finden
in jedem Kapitel nutzliche Satze, die Sie verwenden
wollen, wenn Sie Polnisch sprechen. Und nun wunsche
ich Thnen: Powodzenia! (po-wo-dsa-n'ja; Viel Erfolg!)


http://www.fuerdummies.de/
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IN DIESEM TEIL ...

Hier konnen Sie direkt in die polnische Sprache
einsteigen. Sie lernen polnische Vokabeln kennen,
deren Bedeutung Sie ganz ohne Nachschlagen im
Worterbuch erraten konnen. Sie erfahren, wie
polnische Laute richtig ausgesprochen werden und wie
die polnische Grammatik funktioniert. AuSerdem
lernen Sie ein paar wichtige Redewendungen, mit
denen Sie lhre polnischen Freunde beeindrucken
konnen.




Kapitel 1
Einstieg In die polnische
Sprache leicht gemacht

IN DIESEM KAPITEL

Vertraut klingende polnische Worter erkennen
Einblick in das polnische Alphabet und die Wortbetonung
Haufig benutzte Redewendungen

Die Moglichkeit, unterschiedliche Laute zu produzieren, die
Muttersprachler erkennen und verstehen konnen, ist
wichtig fur eine erfolgreiche Kommunikation. In diesem
Kapitel lernen Sie die Aussprache polnischer Laute kennen
sowie einige Konventionen, die in diesem Buch verwendet
werden.

Sie konnen schon ein wenig
Polnisch

Wie in vielen anderen Sprachen gibt es auch im Polnischen
einige Worter, die aus dem Englischen oder Deutschen
entliehen sind; diese Worter stammen aus unterschiedlichen
Bereichen, wie etwa Informatik, Politik, Technik, Sport und
Wirtschaft. Die Lehnworter haben entweder ihre
ursprungliche Schreibweise beibehalten oder sich der
polnischen Schreibweise angepasst, aber sie sind immer
noch gut zu erkennen. Sie mussen sich nicht allzu sehr
bemuhen, um die Bedeutung dieser Worter zu erraten:

v adres (a-drass, Adresse)



v budzet (bud-shat; Budget)

v bank (bank; Bank)

v gimnastyka (gim-nass-ti-ka;, Gymnastik)
v hotel (cho-tal; Hotel)

v kawa (ka-wa; Kaffee)

v komputer (kom-pu-tar; Computer)
v kredyt (kra-dit; Kredit)

v kultura (ku/-tu-ra; Kultur)

v marketing (mar-ka-tink; Marketing)
v menadzer (ma-na-dshar; Manager)
v park (park, Park)

v telefon (ta-/3-fon; Telefon)

Naturlich kann es auch mal zu Verwirrung fuhren, wenn Sie
es mit sogenannten falschen Freunden zu tun haben -
Wortern, die im Deutschen und im Polnischen ahnlich
aussehen, jedoch vollig unterschiedliche Bedeutungen
haben:

v akademik (a-ka-da-mik) bedeutet Studentenwohnheim,
nicht Akademiker.

v ekstra (3k-sstra) bedeutet super, nicht extra.

v garnitur (gar-n'i-tur) bedeutet Anzug.

v kantor (kan-tor) bedeutet Wechselstube.

v mapa (ma-pa) bedeutet Landkarte, nicht Mappe.

v konkurs (kon-kurss) bedeutet im Polnischen Wettbewerb.
v kryminalista (kri-mi-na-liss-ta) heilst der Kriminelle.

Das polnische Alphabet

In diesem Buch steht hinter jedem polnischen Wort dessen
Aussprache in Klammern. Um es moglichst einfach zu



