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Überblick
Rezept 1: Empanada
Rezept 2: Empanadillas (gefüllte Teigtaschen)
Rezept 3: Tortilla de patatas
Rezept 4: Sopa de corazones (Suppe mit
Hühnerherzen)
Rezept 5: Sopa de verduras (Gemüsesuppe)
Rezept 6: Pulpo a la gallega (Tintenfisch nach
galizischer Art)
Rezept 7: Calamares rellenos (gefüllte Tintenfische)
Rezept 8: Berenjenas rellenas (Gefüllte Auberginen)
Rezept 9: Canelones
Rezept 10: Lentejas (Linseneintopf)
Rezept 11: Cocido (Eintopf)
Rezept 12: Habas con pasta (Bohnen und Pasta)
Rezept 13: Albondigas (Fleischbällchen)
Rezept 14: Espaguetis con salsa de tomate (Spaghetti
mit Tomatensauce)
Rezept 15: Pizza de la abuela (Grossmutters Pizza)
Rezept 16: Alitas de pollo (Pouletflügel)
Rezept 17: Pollo empando (paniertes Poulet)
Rezept 18: Buñuelos
Rezept 19: Garbanzos con huevos (Kichererbsen mit
Eiern)
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