




WISSEN WIE MAN BEKOMMT WAS

MAN WILL

Die 12 vergessenen Kräfte zur Verwirklichung Ihrer Träume

RAIMON SAMSÓ

http://www.institutodeexpertos.com/


Ediciones Instituto Expertos

Spain

2020 © All rights reserved.



Inhaltsverzeichnis

Einführung zum Manifestations-Kodex
Neville Goddard und die Wissenschaft vom Erlangen der Wünsche
1. Kapitel: Die Macht der einzigen Wirklichkeit
2. Kapitel: Die Macht des Bewusstseins
3. Kapitel: Die Macht des Anordnens
4. Kapitel: Die Macht des «Ich Bin»
5. Kapitel: Die Macht der Annahme
6. Kapitel: Die Macht des «reichhaltigen Angebots»
7. Kapitel: Die Macht der Imagination
9 Kapitel: Die Macht der Dankbarkeit
10 Kapitel: Die Macht des Gebets
11 Kapitel: Die Macht des Gleichmuts
12 Kapitel: Die Macht des «Prozesses der Wunder»
Weitere Informationen vom und über den Autor



Einführung zum Manifestations-Kodex

Das Wort «Kodex» bezieht sich auf eine geordnete und
strukturierte Gesamtheit von Gesetzen und Regeln.

Der Begriff stammt aus dem Lateinischen und bedeutet
‘Buch der Gesetze oder Regeln’ eines Themas. Das
vorliegende Buch enthüllt Ihnen die «12 Mächte», die auf
den Gesetzen der Mystiker der Antike beruhen, und durch
die Sie Ihre Wünsche verwirklichen können. Diese
Gesamtheit von Grundsätzen – so wie ich sie angeordnet
und strukturiert habe – bildet den «Manifestations-Kodex».
Er ist eine spirituelle Technik, mit der man das Unsichtbare
sichtbar machen kann.

Vielleicht kommen Ihnen die Konzepte, auf denen ich die
«12 Mächte» fußen lasse, wie Allgemeinplätze vor, Sie
glauben, sie bereits zu kennen, doch ich werde Ihnen eine
neue Bedeutung dieser Konzepte nahebringen. Lassen Sie
sich überraschen. Das Folgende ist nicht neu, doch in
Vergessenheit geraten. In ferner Zukunft wird es eine
Offensichtlichkeit sein. Meine Vision von der Zukunft ist
diese: Die Menschen, die nicht imstande sind, ihr Leben



nach ihren Wünschen zu gestalten, werden in ein paar
Tausend Jahren als Analphabeten gelten. Die Mehrheit der
Menschen wird spirituell aufgeklärt sein und ihre
Absichten auf ihre Manifestationen ausrichten. Lediglich
eine Minderheit, diejenigen, die in ihrer spirituellen
Entwicklung zurückgeblieben sind, wird ein nicht
erwähltes Schicksal erleiden.

Weshalb «12 Mächte»? Jesus kam in die Welt, um die
Menschheit auf eine andere Ebene zu führen und ließ sich
von zwölf Aposteln dabei helfen. Meiner Ansicht nach
benötigt auch der Inhalt dieses Buches zwölf Säulen, auf
die er sich stützen kann.

Die Apostel waren Jünger. Und darunter, eine Disziplin zu
betreiben, verstehe ich, «Jünger einer Idee zu sein». Ich
biete Ihnen hier zwölf Disziplinen an, in denen Sie sich
schulen können; zwölf Fähigkeiten zur Erschaffung neuer
Realitäten, die ich im Folgenden beschreibe. Machen Sie in
Ihrem Leben (gewohnheitsmäßig) von diesen «12
Mächten» Gebrauch und Sie werden eine ungekannte
schöpferische Macht zum Leben erwecken, die es Ihnen
erlaubt, ein in allen Bereichen unermesslich glückliches
Leben zu führen.

Es ist nicht nur möglich, Ihr Leben auf eine höhere Stufe zu
bringen, es ist sogar natürlich, sofern dies in
Übereinstimmung mit den unveränderlichen Gesetzen
geschieht, die ich in diesem Buch erklären werde. Unsere
kulturelle Prägung lässt uns an das Althergebrachte
glauben. Dies führt uns zu einem Leben des «erträglichen
Scheiterns» und einer «schweigsamen Verzweiflung» hin.



Es bringt uns dazu, daran zu glauben, dass Träume nur
Träume sind und Erfolg nur wenigen gebührt, aber alle
Angst haben müssen. Wäre das Leben so, dann gäbe es
dieses Universum nicht. Doch alles deutet auf das
Gegenteil hin. Wir wurden darauf konditioniert, zu glauben,
dass ein Verfolgen unserer Wünsche egoistisches Verhalten
zur Folge hat. Außerdem hat man uns dahingehend
beeinflusst, uns möglichst auf diese Welt auszurichten und
dabei unser eigenes inneres Universum zu missachten.
Würden sich alle der Spiritualität widmen, statt sie
abzulehnen, wäre unsere Welt voller erfüllter und
glücklicher Menschen.

Es ist eine Herausforderung, mit dem begrenzten
Vokabular einer abendländischen Sprache über das
Nichtmanifeste, seine Gesetze und Regeln zu schreiben,
denn Worte sind Symbole, die uns gleich doppelt von der
Wahrheit distanzieren. Zum einen, da ein
Gedankenkonstrukt eine Entstellung der Wahrheit ist, und
zum anderen, weil man die Wahrheit durch die Wahl eines
Wortes, das sie repräsentieren soll, in ein Korsett zwängt.

Jedes Mal, wenn ich ein paar Seiten für dieses Buch
schreiben wollte, habe ich den Geist dazu eingeladen, mich
als Instrument seiner Weisheit zu inspirieren. Das heißt
nicht, dass dieses Buch gechannelt worden ist, doch ich
habe mich beim Schreiben stark inspirieren lassen und
fühle mich nicht gänzlich als Urheber seines Inhalts.

Sicherlich ist diese Inspiration mal mehr, mal weniger
augenfällig, je nach Intensität der Verbindung zu meinem
Inneren. Über einiges habe ich länger nachgedacht, bevor



ich es niedergeschrieben habe, anderes habe ich sofort
festgehalten, als es mir zum ersten Mal in den Sinn kam.
Mithin vereinigt das Buch Konzepte, die ich bereits kannte,
und andere, die ich noch «nicht erkannt hatte». So ist das
immer, wenn ich den Prozess des Schreibens dem inneren
Weisen übergebe:

Dann entsteht ein Text, der sowohl auf Erfahrung als auch
auf Eingebung beruht.

Dieses Buch ist dem amerikanischen Mystiker Neville
Goddard gewidmet. Er verschrieb sein Leben dem
Verbreiten von Prinzipien alter Traditionen der Mystik und
von Weisheiten, die auf das hinauslaufen, was er Gesetz der
Annahme genannt hat. Im folgenden Kapitel nehme ich auf
sein Werk Bezug. Es hat mein Leben stark verändert und
dieses Buch ist meine Huldigung. Ich schulde es Neville
Goddard in Dankbarkeit.

Das, was Ihr Fortkommen gerade jetzt möglicherweise
behindert, ist nicht das, was Sie nicht wissen, sondern das,
was Sie wissen und was nicht funktioniert (oder noch
schlimmer: das, was Sie wissen und was nie wahr gewesen
ist). In diesem Buch werde ich Ihre konventionellen
Glaubenssätze um 180 Grad herumdrehen. Sie sind eine
Hypothek des Verstands des Durchschnittsmenschen. Ich
bitte Sie beim Lesen Ihren Verstand vollkommen zu öffnen.
Lassen Sie Ihre vorgefassten Vorstellungen von der Welt
fallen, denn das, was Sie hier erwartet, bedarf Ihrer
maximalen Aufnahmefähigkeit.



Ich versuche hier, zeitlose Wahrheiten unter Verwendung
einfachster Worte weiterzugeben, trotzdem müssen Sie
einen Abschnitt möglicherweise zwei- oder mehrmals lesen,
um bestmöglichen Nutzen daraus ziehen zu können.

Sie werden Worte lesen wie Göttlichkeit, Präsenz, Geist,
Ursprung etc. Öffnen Sie sich einer neuen Bedeutung
dieser Begriffe, die für mich, auch wenn sie sehr spirituell
sind, nichts Religiöses haben. Wie Sie wissen, ist die
Religion nur eine Teilmenge der Spiritualität, die weitaus
vielschichtiger ist.

Sicher fragen Sie sich, was es mit dem Wort
«Manifestation» im Titel dieses Buchs auf sich hat. Der
Begriff mag zunächst verwirrend sein, doch ich finde ihn
viel treffender als «Schöpfung», da mir klargeworden ist,
dass wir in Wirklichkeit gar nichts neu erschaffen. Wir
«manifestieren» vielmehr Absichten aus dem weiten Feld
all der Möglichkeiten, die bereits existieren. Wir lassen sie
«nur» in der Welt der Form Gestalt annehmen. Wir alle
manifestieren Absichten, die in die stoffliche Welt kommen
möchten, und tatsächlich sind all unsere Errungenschaften
gemeinschaftliche Schöpfungen, denn alleine erreichen wir
nichts.

Ich werde zwei Schlüsselbegriffe mit unveränderlicher
Bedeutung verwenden, die man verstanden haben sollte:
Wirklichkeit und Welt.

Die Wirklichkeit ist unsichtbar, sie ist der geistige
Bereich, sie ist die Matrix von allem in der Welt der



sichtbaren Dinge. Sie ist die Ursache. Sie ist die
einzige Wirklichkeit.
Die Welt der Dinge ist die Manifestation der
unsichtbaren Dimension. Sie ist die Wirkung. Sie ist
eine Projektion.

Mit anderen Worten: Die sichtbare Welt, die Sie
wahrnehmen, ist weniger wirklich, als die unsichtbare
Wirklichkeit. Ein Quantenphysiker würde sie als explizite
Ordnung (Welt) und implizite Ordnung (Wirklichkeit)
bezeichnen.

Zwei weitere von mir verwendete Begrifflichkeiten, die den
vorangegangenen nahe sind, werden häufig vorkommen:
Bewusstsein und Bewusstheit.

Bewusstheit. Sie ist die Göttlichkeit, der Geist oder
wie Sie es auch immer nennen möchten. Sie
erkennt. Sie ist der Bereich des Geistes. Sie hat
keine Ebenen.
Bewusstsein. Es ist der Verstand, das Mittel oder
«Werkzeug», mit dem sich die Bewusstheit
ausdrückt. Es nimmt wahr. Es ist der Bereich des
Egos. Es hat verschiedene Ebenen.

Das Bewusstsein ist ein Geisteszustand, der zur Handlung
veranlasst, sie aber nicht inspiriert, da die Inspiration der
Bewusstheit entspringt. Vereinfacht gesagt, benutzt der
Geist den Verstand, um sich in der Welt auszudrücken.



Im Verlauf des Lesens werden Sie den Unterschied
zwischen Bewusstheit und Bewusstsein besser verstehen.

Dieses Buch wird Ihnen vermitteln, dass das Manifestieren
von Wünschen ganz einfach ist. Die Welt ist ein Traum; man
kann darin träumen, was man will. So gesehen kann es
nicht sein, dass sich das, was wir uns wünschen, dort nicht
ereignet. Aber ich werde Ihnen etwas noch
Unglaublicheres beibringen. Jenseits der Welt, die Sie
sehen, liegt die einzige Wirklichkeit. Mit diesem Buch will
ich Ihnen zeigen, was oder wer Sie sind, denn das wissen
Sie noch nicht. Dies ist ein ehrgeiziges Ziel, doch das
Ergebnis ist verheißungsvoll. Allerdings müssen Sie dafür
all Ihre bisherigen Glaubenssätze in Frage stellen.

Halten Sie die Reihenfolge des Buches ein und erklimmen
Sie die Bewusstseinsebenen, bis Sie zur
Manifestationsformel gelangen, dem «Prozess der
Wunder», mit dem Sie in drei Schritten das Nichtmanifeste
zu manifestieren lernen. Wenn Sie das Buch nicht in der
vorgesehenen Reihenfolge durchlesen, wird sich Ihnen der
Sinn dessen, was Sie dort lesen, nicht erschließen.

Es gab eine Zeit, in der ich mich danach sehnte, ein ideales
Leben zu führen, und dieser Wunsch ist zu einer noch
strahlenderen Wirklichkeit geworden, als ich sie mir
erträumt hatte. Ich möchte Ihnen das, was mir dabei
geholfen hat, dies zu erreichen, zur Verfügung stellen, und
habe daher dieses Buch geschrieben. Ich beziehe mich
darin auf die äußere und die innere Handlung. In anderen
Büchern habe ich die äußere Handlung thematisiert, jetzt
ist es an der Zeit, die innere Handlung zu beleuchten.



Dieses Buch wird Ihnen dabei helfen, Ihre Wünsche aus
Ihrer inneren Kraft heraus zu erlangen, denn es gibt keine
höhere Macht in der Welt.

Blättern Sie um und lassen Sie uns beginnen.

Raimon Samsó, Autor

www.raimonsamso.com



Neville Goddard und die Wissenschaft vom

Erlangen der Wünsche

Neville Goddard ist ein in Vergessenheit geratenes Genie
der amerikanischen Metaphysik. Er war einer der
einflussreichsten Autoren der amerikanischen «Neugeist-
Bewegung» (New Thought Movement). Nach dem Studium
seines Werkes kann ich kaum glauben, dass sein Name
nicht nur dem Durchschnittsmenschen in irgendeinem x-
beliebigen Land, sondern selbst Fachleuten, die sich mit
dem Thema Erfolg beschäftigen, unbekannt ist. Vielleicht
ist das auch bei Ihnen der Fall, aber nach der Lektüre
dieses Buches werden Sie Experte in Goddards Lehren
sein.

Sein Werk ist Mitte des vergangenen Jahrhunderts
entstanden, doch die darin enthaltenen Wahrheiten sind
zeitlos. Sie können auch heute noch wunderbar
angewendet werden; tatsächlich glaube ich, dass die
gegenwärtige Welt sie dringend benötigt. Wie oft jagen wir
neuen Ideen, Gurus und Moden nach und vergessen dabei
den Wert alter und ewiger Weisheiten: den Wert dessen,
was der Mensch bereits erkannt hat, das er jedoch immer



wieder neu herausfinden muss, damit er nicht wieder in
den Schlaf der Unwissenheit fällt.

Insofern sind die in diesem Buch enthüllten Geheimnisse
verlorengegangene Geheimnisse; aber nicht etwa, weil sie
nicht jedem zugänglich wären, sondern weil alle sie
vergessen haben. Wer weiß, möglicherweise werden sie
gerade deshalb dermaßen verkannt, weil sie so zugänglich
sind. Vielleicht ist es auch ihre Einfachheit, die ihren Wert
zu schmälern scheint.

Ich habe Neville Goddard durch den Autor Dr. Wyne Dyer
kennengelernt, der ihn in einigen seiner Bücher als Mentor
und Inspirationsquelle benennt. Zwei Jahre habe ich mit
der Lektüre von Neville Goddards Werk zugebracht und
mich auf seine aufschlussreichen Gedanken zur
Wissenschaft des Manifestierens eingelassen. Viel
wichtiger war jedoch, dass ich diese zeitlosen Prinzipien in
allen Bereichen meines Lebens angewandt habe. Ihr
Einfluss hat mein Leben nach und nach durchdrungen. Es
stellten sich Veränderungen ein, und zwar nicht nur als
greifbare Resultate und objektive Tatsachen, sondern in
Form einer Klarheit demgegenüber, wie das Leben
funktioniert. Zum Beispiel verschwanden die Wörter
Selbstwertgefühl, Zweifel, Kampf, Krise, Mangel,
Anstrengung, Angst, Ungewissheit, Einsamkeit etc. aus
meinem Wortschatz. Jetzt sind sie für mich nur noch
Begriffe ohne jegliche Bedeutung. Ich glaube, dass
Goddard meinen zunehmenden Wohlstand in eine
unbegrenzte Fülle verwandelt und meine persönliche
Entwicklung zu spiritueller Vollkommenheit geführt hat.



Ich geriet in einen Zustand beträchtlicher Klarheit. Und
jener Zustand der Dankbarkeit weitete sich auf meine
Umwelt aus und hatte auf alles einen positiven Einfluss.

Ich arbeitete seine Bücher und Vorträge durch und legte
einen Gesetzeskomplex frei, den ich in diesem Buch für Sie
zusammengefasst habe.

Da ich Goddards Lehren kennenlernen wollte, habe ich mir
sein aus zehn Büchern bestehendes Gesamtwerk immer
wieder durchgelesen, einige auf Spanisch, einige im
englischen Original. Und jedes Mal hat sich mir etwas
Neues offenbart, das mir bei der vorangegangenen Lektüre
nicht aufgefallen war. Texte herausragender Autoren
unterscheiden sich von anderen darin, dass sich bei jedem
neuerlichen Lesen ihrer Texte etwas Neues zeigt. Sie
offenbaren genau das Wissen, das man aufzunehmen bereit
ist.

Was ich in Goddards Texten entdeckt habe, hat mein Leben
für immer verändert. Wenn Sie weiterlesen, werden Sie
erfahren, warum. Ihnen wird das Gleiche widerfahren. Die
«12 Mächte» des «Manifestation-Kodex» erklären und
verdeutlichen die Lehren Neville Goddards (im Weiteren
Neville genannt) in einer einfachen und praxisnahen
Sprache. Meine Absicht ist es, Ihnen in einigen Stunden
Lesezeit die Vision dieses vergessenen Genies der
amerikanischen Metaphysik nahezubringen.

Hier noch ein paar Angaben zu Nevilles Biografie:

Neville lebte von 1905 bis 1972. Er wurde 1905 auf der
Insel Barbados, Britische Antillen, in eine der führenden



Familien der Inseln hineingeboren. 1922 reiste er in die
Vereinigten Staaten, um Schauspiel zu studieren. Doch
davon nahm er bald wieder Abstand. Ungefähr zu dieser
Zeit begegnete er einem Meister der Kabbala.

Ab 1932 widmete er sich dann vollständig seinen Studien
der Mystik und begann in New York, Vorträge zu halten.
Während seines gesamten Lebens befasste er sich mit dem
Spirituellen und wurde zu einem anerkannten Mystiker.
Neben der hebräischen Kabbala lernte er auch die Mystik
des Christentums kennen. Er besaß die große Fähigkeit,
den mystischen Gehalt und die verborgene Bedeutung der
in der Bibel verwendeten Metaphern herauszustellen. Er
war einer der einflussreichsten Lehrer auf dem Gebiet der
amerikanischen «Neugeist-Bewegung». Diese Bewegung
von Mystikern des 19. und 20. Jahrhunderts unterschied
sich in zwei wesentlichen Punkten. Zum einen darin, dass
es zwischen dem Menschen und der Göttlichkeit keinen
Mittler gibt, da sie ein und dasselbe sind, und es eine
direkte Verbindung zur Quelle gibt. Und zum anderen
darin, dass die Macht der Gedanken (Vorstellungsvermögen
kombiniert mit Emotion) die Wirklichkeit manifestiert.

Neville war der modernen New Age-Bewegung, die seine
Lehrsätze übernommen hat und wieder aufarbeitet,
hundert Jahre voraus. Seine Lehren waren Vorläufer
dessen, was man heute als Gesetz der Anziehung kennt
(wie in The Secret beschrieben), obwohl sie meines
Erachtens darüber hinausgehen und viel tiefgründiger sind.
Neville unterstrich stets die Bedeutsamkeit der Macht des
Vorstellungsvermögens, das für ihn einer göttlichen



Eigenschaft gleichkam. Ferner erläuterte er die
metaphorische Bedeutung der Bibel, die für ihn ein
psychologisches Drama darstellte. Das finale Ziel des
Menschen war für ihn die bewusste Vereinigung mit dem
Göttlichen und das Erwecken der Bewusstheit des Christus
in uns.

Neville nutzte die Macht der Imagination, um seine eigenen
Lebensumstände zu verändern, und berichtete in seinen
Vorträgen von seinen persönlichen Erfahrungen. Einmal
erklärte er zum Beispiel, wie er es durch den Gebrauch der
Macht der Imagination erreicht hatte, ehrenhaft vom
Militärdienst entlassen zu werden und so während des
Zweiten Weltkrieges weiter seine Vorträge halten konnte.
Außerdem, wie er es bei einer bestimmten Gelegenheit zu
Zeiten der Weltwirtschaftskrise durch die Kraft seines
Vorstellungsvermögens schaffte, Tickets für eine Seereise
von New York nach Barbados zu bekommen, und so seine
Familie besuchen konnte. Nachdem er durchs ganze Land
gereist war, ließ er sich schließlich in Los Angeles nieder.
Dort sprach er Ende der Fünfzigerjahre des vergangenen
Jahrhunderts in Talk-Shows im Fernsehen und im Radio,
und hielt außerdem während der Sechzigerjahre Vorträge
im Wilshire Ebell Theatre vor großen Publikum. Neville
sprach bei seinen Vorträgen frei und ohne Notizen, und
beantwortete im Anschluss Fragen des Publikums. Einmal
wurde er gefragt, ob er seine Vorträge aufzeichne. Er
antwortete: «Ich zeichne nichts auf. Einige nehmen meine
Vorträge zum eigenen Gebrauch auf, was für mich völlig in
Ordnung ist, aber ich habe selbst keine Aufzeichnungen.»
Die von seinen Schülern in Los Angeles und San Francisco



aufgenommenen Vorträge stehen uns heute
dankenswerterweise zur Verfügung. Seine Schüler gaben
auch seine zehn Bücher heraus.

Neville starb am ersten Oktober 1972 in Los Angeles.
Glücklicherweise wird seine Botschaft noch immer
weitergetragen, sodass diejenigen, die dies wünschen, sich
mit seinem Werk befassen können.

Es besteht aus den folgenden zehn Büchern:

1. The Power Of Awareness
2. Your Faith Is Your Fortune
3. The Law And The Promise
4. Awakened Imagination
5. Prayer, The Art Of Believing
6. Out Of This World
7. Seedtime And Harvest
8. Feeling Is The Secret
9. Freedom For All

10. At Your Command

Meiner Ansicht nach ist The Power Of Awareness das
gelungenste. Wenn man nur ein einziges von Nevilles
Büchern liest, dann am besten dieses. Außerdem hat er uns
noch eine beträchtliche Zahl transkribierter Vorträge
hinterlassen, die seine Zuhörer aufgezeichnet hatten. Ich
habe nur ein einziges seiner Bücher entdeckt, das
übersetzt wurde: Your Faith Is Your Fortune, erschienen bei
Ediciones Obelisco. Ich habe seine Bücher nicht einmal
sondern mehrfach gelesen. Wenn man im Leben etwas



erreichen möchte, ist es die Mühe wert. Auch wenn seine
Ausdrucksweise die eines Autoren der Fünfzigerjahre des
vergangenen Jahrhunderts ist, und außerdem die eines
Bibelgelehrten, sind seine Texte doch verständlich und
unkompliziert.

Mit dem Manifestations-Kodex habe ich eine Neusortierung
seiner Lehren (der 12 Mächte) vorgenommen und bitte zu
entschuldigen, dass ich mich nicht streng an ihnen
orientiert und sie ausgearbeitet habe, sondern andere
Quellen habe einfließen lassen. Als Autor von Ratgebern
zur Persönlichkeitsentwicklung kann ich diese anderen
Quellen, die ich im Laufe meines Lebens kennengelernt
habe, unmöglich ignorieren.

Dieses Buch behandelt nicht Leben und Werk Nevilles,
doch es basiert auf den Grundlagen seines Werks. Ich habe
sie so gut es mir möglich war erläutert, damit Sie damit
arbeiten und Ihr Leben verändern können. Beginnen wir.



1. Kapitel: Die Macht der einzigen

Wirklichkeit

Innere und äußere Handlung

Wie ich den Teilnehmern meiner Seminare gern vermittle,
gehört die äußere Handlung zum einfacheren Teil des
Plans. Auch wenn es Ihnen nicht leicht vorkommen mag, so
zu handeln, dass sich die äußeren Umstände verändern, ist
dies der leichteste Teil, der dennoch 99 von 100 Personen
misslingt.

Die äußere Handlung besteht im Prinzip darin, in der Welt
der Dinge etwas zu tun. Man könnte dies als Agenda,
Aktionsplan, Arbeitsaufgaben bezeichnen. Bei einem
Coachingprozess zum Beispiel wird hauptsächlich das
äußere Spiel untersucht, die Verhaltensweisen, die
Gewohnheiten, die Haltung, die Agenda mit Terminen, die
Ergebnisse usw. All das gehört zum äußeren Spiel, das sich
in der Welt der Dinge ausdrückt.

Kommen wir zum schwierigen Teil.

Die innere Handlung besteht in dem Wort Sein. (Eigentlich
kann man dies in Worten kaum erklären.) Aber im Verlauf



dieses Buches werden Sie verstehen, was es heißt,
zuzulassen, dass sich das Schöpferische durch Ihr
Bewusstsein ausdrückt.

Die innere Handlung ist unerlässlich, die äußere optional.
Und auf einer bestimmten Bewusstseinsebene ist die
äußere Handlung sogar völlig unnötig. Was ich damit sagen
will, ist, dass die Notwendigkeit, zu agieren, damit die
Absicht sich erfolgreich manifestiert, umso kleiner wird, je
höher die Bewusstseinsebene ist. Umgekehrt ist eine
größere Anstrengung nötig, um Wünsche zu manifestieren,
je niedriger die Bewusstseinsebene ist. In unserer Welt
wird uns mit keinem Wort vermittelt, wie man sich das
ideale Leben erschafft, und zwar nur, damit man seine
unbegrenzte Macht nicht wiedererlangt. Merken Sie sich,
dass Sie in der Matrix eines großen Trugbilds leben.

Das mag für einige noch immer schwer zu akzeptieren sein,
doch ich hätte mein «konventionell erfolgreiches Leben»
nicht über Bord geworfen und alles auf eine Karte gesetzt,
um mich mit dem Außergewöhnlichen zu befassen, wenn
ich es nicht selbst erlebt hätte. Ich glaube, dass das, was
ich am meisten liebe und schätze, nämlich mein eigenes
Leben, am besten bestätigt, über was ich schreibe.

«Das Bewusstsein ist die einzige Realität. Die Welt und
alles, was es darin gibt, sind Bewusstseinszustände.»
NEVILLE

Irgendwann wurde mir bewusst, dass das konventionelle
Coaching das «Tun» in den Mittelpunkt stellt. Das ist zwar


