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VORWORT

Island-Handschuhe - was verbirgt sich dahinter? Fir mich sind das
ganz kuschelige Faust-, Finger- und Marktfrauenhandschuhe sowie
Stulpen in warmenden Naturgarnen und farbenfrohen Jacquard-
und Strukturmustern. Diese kdnnen sowohl klassisch als auch
modern interpretiert die morgendliche Fahrt ins Blro verschénern,
den Marktbesuch stilvoll begleiten oder einfach zum
Waldspaziergang einladen.

Auch wenn es in unseren Breiten nicht so kalt wird, sollen doch
Fingerhandschuhe eher schmal sitzen, so dass kein Wind
durchwehen kann. Fausthandschuhe kénnen auch ein bisschen
mehr Weite vertragen, und so habe ich auch die Modelle ein wenig
unterschiedlich in den MaBBen angelegt. Es gibt Frauen-, Manner-
und einige ,unisex”-Modelle. Der kleine Unterschied liegt in der
angegebenen Breite, Hohe und auch im Muster.

Aber was wdre das Stricken ohne die Stricker:innen? Jede fingerlose
Stulpe kann theoretisch auch mit Fingern und jeder
Frauenhandschuh auch ldnger gestrickt werden. Einen kleinen
Basic-Uberblick zum Handschuhstricken gibt es am Anfang des
Buchs, sodass individuelle Projekte mit ein bisschen Ubung méglich
werden kénnen.

Auch beim Daumenzwickel habe ich verschiedene Konstruktionen
ausprobiert: Es gibt den klassischen Schlitz, den versetzten und
auch den nicht versetzten Daumenzwickel. In Kombination mit
manchmal unterschiedlichen Jacquardmustern fur die Innen- und
AuBenhand gibt es so fUr jede Schwierigkeitsstufe Projekte zum
Nacharbeiten - von Beginner:in bis zum Profi ist fur jede:n etwas
dabei.

lch freue mich ganz besonders, wenn du dein Projekt unter
@tomkeknits und dem jeweiligen #Modelltitel mit uns teilst.

Viel Spal beim Stricken wiinscht
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ZUNAHMEN

Zunahmen aus dem Querfaden sind besonders beliebt, da sie sich
sehr schén in ein glatt rechtes Maschenbild einfligen. Gerne
werden sie auch links und rechts von einer oder mehreren
Mittelmaschen gestrickt. In diesem Fall arbeitet man sie
gegengleich einmal nach rechts und einmal nach links geneigt.

NACH LINKS GENEIGT AUS DEM QUERFADEN

Mit der linken Nadel von vorn den Querfaden zwischen der rechten
und linken Nadel aufnehmen.

Diesen Querfaden rec

,“'\‘"‘: J)})

< "*ﬁﬁ' L i \

Far die Neigung, die durch die Aufnahme des Querfadens von vorn oder von hinten
entsteht, verrate ich Dir eine Eselsbricke: ,Ich Lless die VORDERtUr offen” (von der
Vorderseite aufgenommener Querfaden ergibt eine nach links geneigte Zunahme) und ,Ich
bin REchtzeitig zuRUCK” (von der Riickseite aufgenommener Querfaden ergibt eine nach

rechts geneigte Zunahme).

NACH RECHTS GENEIGT AUS DEM



QUERFADEN

Mit der linken Nadel von hinten den Querfaden zwischen der
rechten und linken No_del aufnehmen.

... und von der linken Nadel gleiten lassen.

,Make one left / Make one right”: In englischsprachigen Strickanleitungen findest du die
nach links geneigte Zunahme aus dem Querfaden als MIL (,make one left”) und die nach
rechts geneigte Zunahme aus dem Querfaden als MIR (,make one right”).



ABNAHMEN

Abnahmen kénnen sowohl innerhalb eines Strickstlcks als auch
am Rand gestrickt werden. Grundsatzlich reduzierst du die
Maschenzahl an der entsprechenden Stelle, indem du eine oder
mehrere Maschen miteinander abstrickst. Je nach Art der
Abnahme erscheint sie nach links oder nach rechts geneigt.

NACH RECHTS GENEIGTE ABNAHME:
2 MASCHEN RECHTS ZUSAMMENSTRICKEN

Hol den Arbeitsfaden

kannst du natlrlich auch drei oder mehr Maschen
zusammenstricken.

NACH LINKS GENEIGTE ABNAHME:
2 MASCHEN RECHTS UBERZOGEN
ZUSAMMENSTRICKEN
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Die erste Masche wie

Die zuvor abgehobene Masche von rechts nach links Uberziehen.

Alternativ kénnen als linksgeneigte Abnahme auch 2 Maschen rechts abgehoben
zusammengestrickt werden. Dazu die beiden Maschen einzeln wie zum Rechtsstricken
abheben, danach zurlck auf die linke Nadel legen (sodass sie verdreht auf der Nadel
liegen) und anschlieBend verschréinkt zusammenstricken.



MASCHEN RECHTS VERKREUZEN

Wenn du zwei Maschen miteinander verkreuzen méchtest, gibt es
einen Trick, mit dessen Hilfe du die Verkreuzung auch ohne Zopf-
oder Hilfsnadel durchflihren kannst.

Mit der rechten Nadel in die erste und zweite Masche der linken

Nadel einstechen ...
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aber ...

... beide Maschen erst noch auf der linken Nadel liegen lassen.



... und anschlieBend beide Maschen von der linken Nadel gleiten
lassen.

Wenn 4 Maschen verkreuzt werden mussen, ist es sinnvoll, eine Zopfnadel zur Hilfe zu
nehmen.



