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Vorwort
In diesem Buch finden viele kleine Sprüche und
Affirmationen Platz für den Leser. Positives Denken hilft über
vieles, was im negativen Bereich erlebt wurde, hinweg.
Krisen, Verluste von Menschen, aber auch von
liebgewordenen Haustieren, Mobbing im Alltag, Krankheit
und Dauerstress sind nur einige Beispiele, welche uns aus
dem Gleichgewicht bringen können. Genau aus diesen
Grund ist es wichtig, dass wir an Positivem - Halt, Kraft, Mut
und neue Impulse bekommen. Neue Wege zu gehen,
bedeutet Altes loszulassen. Die Energien zu zentrieren, ist
ein großes Aufgabengebiet, wo uns die Impulse der Engel
begleiten.

 
Ich möchte ihnen Allen mit diesem Buch einen Wegbegleiter
geben, welcher ein kleiner Freund für sie sein kann, eine
neue Ausrichtung im Leben zuzulassen.

 


