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Nagoldtal und Enzhohen
Tour 1: ** Rund um die ehemalige Klosteranlage
Hirsau

Lange: 11,6 km W Gehzeit: 3:45 Std W
kinderfreundlich

Rund um Zavelstein: * Krokuswiesen und
Burgromantik

Lange: 8 kmm Wl Gehzeit: 1:45 Std W kinderfreundlich
Tour 3: ** Durch die Walder uber Bad Wildbad
Lange: 11,9 km B Gehzeit: 3:20 Std

Tour 4: ** Reizvolles Eyachtal und Waldeinsamkeit
Lange: 9,1 km W Gehzeit: 2:45 Std



Tour 5: *** Felsen, Aussichten, Hohlen und
Bachidylle rund um Loffenau

Lange: 12,6 km W Gehzeit: 4:15 Std

Wilde Urlandschaften: * Wildseemoor und
Hohlohsee

Lange: 12,2 km Bl Gehzeit: 3:05 Std W
kinderfreundlich

Tour 7: ** Zwischen Enzquelle und Nagoldursprung
Lange: 14,4 km W Gehzeit: 4:00 Std

Tour 8: ** Rund um den Nagoldstausee
Lange: 12,9 km W Gehzeit: 3:25 Std
kinderfreundlich

Vorbergzone der Ortenau

Hoch Uber Baden-Baden: * der Battert und das Alte
Schloss

Lange: 6,9 km W Gehzeit: 2:05 Std

Tour 10: * Auf zum Merkur, dem Hausberg Baden-
Badens

Lange: 6,1 km B Gehzeit: 2:10 Std

Tour 11: *** Grandiose Ausblicke Uber Buhlertal und
das wildromantische Gertelbachtal

Lange: 10,3 km W Gehzeit: 3:55 Std W
kinderfreundlich

Tour 12: *** VVon Sasbachwalden Uber die 13
Brucken der Gaishollwasserfalle zum
Brigittenschloss

Lange: 10,1 km W Gehzeit: 4:00 Std

Tour 13: *** Kraxelpartie am Karlsruher Grat und
Lustwandeln im Edelfrauengrab



Lange: 7,5 km B Gehzeit: 2:30 Std

Tour 14: **** Eroberung des Mooskopfs
Lange: 22,6 km W Gehzeit: 6:55 Std

Tour 15: ** Besuch auf der Burgruine
Hohengeroldseck

Lange: 12,4 km W Gehzeit: 3:55 Std W
kinderfreundlich

Tour 16: ** Landpartie in den Schwarzwalder
Vorbergen bei Freiamt
Lange: 12,3 km W Gehzeit: 3:40 Std

Grindenkamm und Schwarzwaldhohe

Tour 17:** Rund um den Bergkamm des Seekopfes
Lange: 9,3 km B Gehzeit: 2:50 Std

Tour 18: * Vom Mummelsee zum hdchsten Gipfel im
Nordschwarzwald

Lange: 4 km Wl Gehzeit: 1:20 Std W kinderfreundlich
Tour 19: ** Auf dem Westweg vom Ruhestein zur
Zuflucht

Lange: 11,7 km W Gehzeit: 3:25 Std

Tour 20: ** Vom Schliffkopf zur Klosterruine
Allerheiligen und den Wasserfallen

Lange: 10,8 km W Gehzeit: 3:15 Std

Tour 21: **%% Zu drei Karseen in der Stille des
Murgschifferschaftswaldes

Lange: 27,8 km B Gehzeit: 8:15 Std

Tour 22: #**%* Zwei-Seen-Tour von Baiersbronn
Lange: 18,3 km W Gehzeit: 5:55 Std

Mittlerer Schwarzwald



Tour 23:; ** Lustwandeln durch das Tal der Wilden
Rench

Lange: 11 km W Gehzeit: 3:15 Std @ kinderfreundlich
Tour 24: ** Rund um den Stausee der Kleinen Kinzig
Lange: 12,7 km W Gehzeit: 3:45 Std

Tour 25: ** Auf dem FloRerpfad von LolRburg nach
Alpirsbach

Lange: 10,2 km W Gehzeit: 2:40 Std
kinderfreundlich

Tour 26: *** Auf Wallfahrt zwischen Kloster
Wittichen und St. Roman

Lange: 17,8 km W Gehzeit: 6:00 Std

Tour 27:** Genusstour oberhalb von Hornberg
Lange: 7,7 km B Gehzeit: 2:45 Std

Tour 28: * Sommerfrische-Tour Uber Oberprechtal
Lange: 7,3 km W Gehzeit: 2:10 Std

Tour 29: * Durchs Felsenparadies Uber der
Gutachschlucht

Lange: 4,3 km B Gehzeit: 1:20 Std @ kinderfreundlich
Tour 30: ** Rund um Schénwald zum Blindensee

Lange: 14,7 km W Gehzeit: 4:10 Std W
kinderfreundlich

Tour 31: ** Auf dem Simonswalder Muhlenweg
Lange: 9,2 km Wl Gehzeit: 2:40 Std

Tour 32: #** Jber die Nordflanke auf den Kandel
Lange: 12,7 km W Gehzeit: 4:30 Std

Tour 33: * Lustwandeln auf dem Kandel
Lange: 3,8 km W Gehzeit: 1:00 Std



Tour 34: ** Stippvisite vom Heubachtal zum Balzer
Herrgott

Lange: 6,9 km W Gehzeit: 2:15 Std

Tour 35: ** Auf dem Hohenweg von St. Margen nach
St. Peter

Lange: 8,6 km W Gehzeit: 2:30 Std
Kaiserstuhl

Tour 36: * Losshohlwege, Weinberge und Aussichten
am Kaiserstuhl

Lange: 7,2 km B Gehzeit: 2:15 Std



Welcher Weg fir welche Wanderer - das steht in den
Sternen

Touren mit * sind im Prinzip von jedem Erwachsenen und jedem motivierten
Schulkind zu machen. Wanderungen mit ** sind anstrengender, aber immer noch
von jedem normal fitten Erwachsenen und Schulkind zu bewaltigen. ***-Wege sind
fur die Sportlichen, und **** richten sich an die Expertinnen und Experten mit
einschlagigen Erfahrungen. Sonderanforderungen - wie Schwindelfreiheit oder
Trittsicherheit - werden extra im Tourinfo-Kasten ausgewiesen.

Auf einen Blick: das Weg-Zeit-Hohen-Diagramm

Tourenvergleich auf einen Blick durch den einheit- lichen Mal3stab (1 km =1 cm).
Die addierten Auf- und Abstiege entsprechen den tatsachlichen Anfor- derungen
der Strecke.

Wandern mit redaktionell Gberpruften GPS-Daten

Unsere GPS-Tracks und Waypoints sind besonders genau, weil sie re- daktionell
Uberpraft und bearbeitet wurden. Auf www.michael-mueller-
verlag.de/de/wanderfuehrer/deutschland/schwarzwald_mitte_nord_wandern/gps-
daten_download.html finden Sie die Daten fur Ihr GPS-Gerat oder Smart- phone.
Gratis! Oder Sie laden sich die App mmtravel tracks herunter

- mit allen Touren dieses Buchs auf Online-Karten. Ebenfalls kosten- los und ohne
Registrierung.

Selbstverstandlich lassen sich alle Touren auch ohne GPS und Smart- phone
durchfuhren.

Etwas zum Angeben gefallig?

Samtliche Karten in diesem Wanderflhrer sind GIS-basiert und im UTM-
Koordinatensystem mit dem geodatischen Datum WGS 84 er- stellt und damit


https://www.michael-mueller-verlag.de/de/wanderfuehrer/deutschland/schwarzwald_mitte_nord_wandern/gps-daten_download.html

wirklich auf der Hohe der Zeit.

Wo bin ich gerade?

Die Wegpunkte 1, 2, 3 & Co. wurden von den Autoren fur jede Tour vor Ort mit
dem GPS-Gerat an wichtigen Stellen im Gelande aufgezeichnet. Neben einer
technisch bedingten Ungenauigkeit kommt es aufgrund geologischer
Besonderheiten besonders in Schluchten zu Abweichungen. Als Lesezeichen finden
Sie die entsprechenden Ziffern sowohl im Text wie in der Karte und im Diagramm.

Wie & wo, hin & zurick, Wind & Wetter, Hunger &
Durst

Im Tourinfo-Kasten stellt sich die Tour vor. Sie erfahren aulRerdem alles, was Sie zur
Wanderlogistik und zum Uberleben brauchen, und das im Detail.

Zu lhrer Sicherheit

Uberschétzen Sie sich nicht - machen Sie einfach Urlaub, auch die mit * oder **
gekennzeichneten Touren sind wunderschon. Wandern Sie moéglichst nicht allein,
setzen Sie jemanden aus Ihrem Quartier Uber die geplante Tour in Kenntnis und
nehmen Sie ausreichend Trinkwasser sowie Ihr Handy mit.

Kleingedrucktes

Die in diesem Wanderfuhrer enthaltenen Angaben wurden von unseren Autoren
nach bestem Wissen erstellt und von ihnen und dem Michael Muller Verlag mit
grofSter Sorgfalt Uberpruft und veroffentlicht. Dennoch konnen weder Autor noch
Verlag bezlglich der Beschreibungen und Karten sowie der Gegebenheiten vor Ort
Verantwortung tubernehmen. Natur und Klima sind und bleiben letztlich
unberechenbar. Der Zustand der Wege ist immer auch von der Zeit, der Witterung,
von Eingriffen durch Menschenhand und anderen Unvorhersehbarkeiten abhangig.
Wir bitten um Verstdndnis und sind jederzeit fur Verbesserungsvorschlage
dankbar.



In jedem Notfall wahlt man 112 (EU-weite Notrufnummer)



Wandern im mittleren und nordlichen Schwarzwald

Der Schwarzwald ist die Region Deutschlands, die {iber die Landesgrenzen
hinaus und sogar aufderhalb Europas einen gewissen Bekanntheitsgrad
erreicht hat. Nicht ohne Grund, denn der Schwarzwald erweckt
Sehnsiichte - der Traum von intakter Natur, in der sich der Mensch
natiirlich integriert und wohl fithlen kann. Das Stichwort ,Schwarzwald”
malt unwillkiirlich ein Bild aus dunklen Waldern, blumeniiberséten
Wiesen und imposanten Bauernhoéfen, in denen die Traditionen noch
lebendig sind. Eine Bilderbuchidylle, die jenseits der gréfieren Stadte
vielerorts tatséchlich noch gelebt wird. Ein Aufenthalt erfiillt in der Regel
die Erwartungen und Sehnsiichte der Besucher - kein Wunder also, dass
der Schwarzwald zu den beliebtesten Ferienregionen Deutschlands z&hlt.

Das hochste deutsche Mittelgebirge bietet Wanderern eine Vielfalt an
Touren in reizvoller Umgebung: von den Karseen des Nordschwarzwaldes,
den zahlreichen Wasserféllen und Bachldufen, lieblichen T&lern, Mooren,
den Aussichtsbergen entlang der Schwarzwaldhochstrafe, schroffen
Felsformationen zu den mittelalterlichen Burgen oder Burgruinen,
Klostern, Miithlen und romantischen Fachwerkdorfern. Zudem bietet der
Schwarzwald nicht nur Natur und Kultur, sondern steht auch bei
Feinschmeckern ganz hoch im Kurs. Hier findet man die hochste Dichte
von Sterne-Kéchen deutschlandweit. Doch auch ohne Stern ist die
Schwarzwaldkiiche ausgezeichnet und bietet fiir jeden Geschmack einen
gelungenen Ausklang einer Wanderung. In ziinftigen Vesper- oder
Weinstuben, traditionellen Gasth&usern oder gediegenen Restaurants
locken die kulinarischen Schmankerl der Region.



Weitblicke vom Kandelgipfel

Wanderregionen

Nagoldtal und Enzhéhen: Die Touren 1 und 2 im Nagoldtal befinden sich
an der 6stlichen Ubergangszone der Enzhéhen zu den tieferliegenden
16ssbedeckten Géuflédchen. Das Gesicht dieser waldreichen Region des
Nordschwarzwaldes wird geprégt durch liebliche Bachléufe (Touren 1, 4
und 5) und aussichtsreiche Hochfldchen. -

Der Naturraum Enzhohen schlief3t sich 6stlich an den Grindenkamm des
Nordschwarzwaldes an und erstreckt sich bis rund um das Tal der Kleinen
Enz 6stlich von Bad Wildbad. Gehéfte und kleine Orte liegen malerisch
eingebettet zwischen Griinflachen und ausgedehnten Waldern. In die
Enzhoéhen haben sich die Fliisse und Bachléufe nicht so stark
eingeschnitten wie rund um den Schwarzwaldhauptkamm. Der
geologische Untergrund wird von den méchtigen Buntsandsteinschichten
gebildet, die im Verlauf der Eiszeiten von den Gletschern {iberformt



wurden und dabei Kare sowie Blockhalden hinterlassen haben. Gletscher
an den nordost- und ostexponierten Bergflanken haben das Gestein
kreisférmig ausgehobelt und an den Héngen steile
Buntsandsteinblockhalden hinterlassen (Tour 5). Diese meist tiefblauen
Karseen sind eine der Hauptattraktionen der Region.

Naturpark Schwarzwald Nord/Mitte - der grol3te
seiner Art in Deutschland

Der Schwarzwald ist eine der schonsten Landschaften Deutschlands, die
es zu erhalten und auch im Sinne des naturnahen Tourismus behutsam
weiterzuentwickeln gilt. Der Naturpark Schwarzwald Nord/Mitte wurde
mit den Biirgern und Entscheidungstrégern in den Regionen entwickelt
und im Dezember 2000 gegriindet. Drei Jahre spater griff das Land
Baden-Wiirttemberg die Initiative auf und wies den Park offiziell zum
Grof3schutzgebiet aus.

Der Naturpark Schwarzwald Nord/Mitte verfiigt {iber ausgedehnte
Waldflachen, tief eingekerbte Téler, rauschende Bache und Wasserflle,
Quellen, Felsen sowie tiber eine Vielzahl herausragender
Landschaftselemente wie Karseen, Hochmoore oder die Grinden.
Eingebettet in diese Bilderbuchlandschaften warten Schl&sser, Burgen,
Burgruinen, Kldster, Miihlen, prachtige Schwarzwaldhofe, historische
Dorf- und Stadtkerne oder Thermen auf Besucher.

Zahlen und Fakten: 3.750 km? und damit etwas gréfier als Mallorca,
rund 700.000 Einwohner, 105 Mitgliedsgemeinden.

Besucher- und Informationszentrum des Naturparks auf dem
Ruhestein, Schwarzwaldhochstrafie 2, 77889 Seebach, Tel.
07449/91020, www.naturschutzzentren-bw.de, ab 10 Uhr gedffnet,
Mo/Fr geschlossen.

Hohe Niederschlagsmengen fiihrten zur Bildung von Hochmooren (Tour 6)
auf den dicht bewaldeten Gipfellagen. Vorherrschend sind hier


tel:+49744991020
http://www.naturschutzzentren-bw.de/

ausgedehnte Fichtenmischwélder, die fiir die K6hlerei und den
Holzeinschlag genutzt wurden (Tour 7). Diese Gegend war und ist relativ
diinn besiedelt, da die Ortschaften vorwiegend an die Flussldufe der Téler
gebunden waren. Die ausgedehnten Wélder, die bezaubernden Hochmoore,
Karseen und Stauseen (Tour 8) locken eine stattliche Anzahl von
Urlaubern, Erholungssuchenden und Kurgésten in die Region, die sich in
den bekannten Kurorten wie Bad Wildbad (Tour 3), Bad Teinach (Tour 2)
oder Bad Herrenalb in den Thermal- und Heilquellen entspannen kénnen.

Vorbergzone der Ortenau: Zwischen Rheintal und dem Hauptkamm des
Schwarzwaldes erstreckt sich zwischen Baden-Baden (Tour 9 und 10) und
Ettenheim die von der Sonne verwéhnte Ortenau. Wirtschaftliches und
kulturelles Zentrum der Region ist Offenburg am Ausgang des Kinzigtals.
Zunéchst steigen die ersten Hiigel am Ostrand des Rheingrabens ganz
sanft an. Eingebettet in Obstbdume und Weinberge liegen malerische
Fachwerkdérfer wie Sasbachwalden (Tour 12), Biihlertal (Tour 11) oder die
Stadt Gengenbach (Tour 14) im Kinzigtal. Dariiber thronen auf den Hiigeln
und Bergen zahlreiche ehemalige Burgen (Tour 15 und 16), wie das Schloss
Hohenbaden (Tour 9) oder das Brigittenschloss (Tour 15. Von den
lieblichen Vorbergen geht es schnell bergan zu den Gipfeln des
Schwarzwaldes (Tour 14). Hier 16sen Weiden und vor allem
Streuobstwiesen die Rebhénge ab, bis Laubmischwélder und schliefilich
Nadelforste die Hohen dominieren. Auf wenigen Kilometern steigt das
Geldnde von rund 150 Héhenmetern auf tiber 1.000 m an und gipfelt in der
Hornisgrinde (1.164 m). Die Wanderungen in dieser Region sind aufgrund
der besonderen Geografie sehr abwechslungsreich und erfordern eine
gewisse Kondition im Anstieg. Dafiir wird man belohnt mit reizvollen
Ausblicken, vielseitigen Wegabschnitten und bezaubernden
Naturschonheiten wie den Gertelbachwasserféllen (Tour 11) oder
zerkliifteten Felsen wie am Karlsruher Grat (Tour 13).

Richtung Stiden zwischen Kinzig und Elz beruhigt sich das Relief der
Ortenau. Die Héhenanstiege in dem unruhigen und kuppigen Gelénde sind
nur méfsig. Auf den Wanderungen (Touren 15 und 16) trifft man
abwechselnd auf schattige Buchenmischwalder und weite Wiesenareale.



Malerische Hexenlochmuhle (Tour 34)

Grindenkamm und Schwarzwaldhéhen: Die héchsten H6hen des
nordlichen Schwarzwaldes werden vom sogenannten Grindenkamm (Tour
19) gebildet. So werden die kahlen, lediglich mit Bergkiefern bewachsenen,
eher flachen Kuppen entlang der Schwarzwaldhochstrafie genannt. Die
Bergflanken sind in den unteren Bereichen mit Buchenmischwéldern
bestanden, die nach oben hin den Fichtenwé&ldern weichen. Durch diese
Berglandschaft schlangelt sich auf 60 km Strecke die
Schwarzwaldhochstrafie zwischen Baden-Baden und Freudenstadt. Die
baumfreien Gipfel der Hornisgrinde (Tour 18), dem héchsten Gipfel des

einmalige Aussichten tiber die Kimme des nérdlichen Schwarzwaldes, in
die Schwarzwaldtéler, auf die Vorberge der Ortenau, tiber die Rheinebene
hinweg zu den Vogesen und mit etwas Gliick auch auf die Alpen und die
Kante der Schwébischen Alb. Haufig sind die Téler im Herbst von einer
weifen Nebeldecke eingehiillt, wéhrend auf den Héhen die Sonne scheint.

Auf den Touren geht es meist durch die ausgedehnten Waldareale, in
denen auch der Orkan ,Lothar” ganze Arbeit geleistet hat (Tour 17). Diese



Windbruchfldchen sind zum Teil aufgeforstet, zum Teil werden sie als
Bannwaldareale sich selbst tiberlassen, wie zum Beispiel am Lotharpfad
(Tour 19) stidlich des Schliffkopfs. Eingebettet in die dunklen
Fichtenwaélder liegen vereinzelt die tiefblauen Karseen - eine
Hinterlassenschaft der letzten Gletscher. Diese abseits der Strafsen
gelegenen eigentiimlichen Gewasser besitzen einen unvergleichlichen
Charme, der das Wanderherz hoher schlagen lasst. So bieten die Touren
rund um den Héhenkamm Ausblicke, Weitblicke und Panoramablicke
sowie stille Augenblicke an vertrdumten Seen (Tour 21 und 22).

Der Mummelsee, ein blaues Juwel im Schwarzwald (Tour 18)

Mittlerer Schwarzwald: Diese Region ist sehr abwechslungsreich und
besitzt viele Gesichter: ausgeprégte Tallandschaften (Touren 23, 24 und
25), enge Schluchten, bizarre Aussichtsfelsen (Touren 27 und 29),_
Eannigfaltige Bergwelten und Hochflachen geprégt von Laub- und
Nadelmischwaéldern sowie Griinlandflachen (Touren 26, 28, 30, 34 und 35).
Die hochste Erhebung des mittleren Schwarzwaldes ist der Kandel (1.24_1



m), der weithin sichtbar {iber dem Elz- und Rheintal nérdlich von Freiburg
wacht (Touren 32 und 33). Kein Wunder, dass der vielgestaltige mittlere
Schwarzwald eines der?evorzugten Wanderziele im gesamten Gebiet ist.
Hier gehen Wandertrdume in Erfiillung! Ambitionierte Wandergesellen,
Genusswanderer und Familien finden hier passende und
abwechslungsreiche Touren fiir jeden Gusto.

Die Kapelle Hinterhaslach (Tour 31)

Geografisch bildet das Renchtal im Norden und das Tal der Dreisam im
Stiden die Grenzen der Region. Eine tiefe ,Narbe” durchfurcht die Gneise
und Granite des Mittleren Schwarzwaldes: das Kinzigtal. Dieser natiirliche
Einschnitt in West-Ost-Richtung verbindet bereits seit Jahrhunderten,



sogar Jahrtausenden die Rheinebene mit der Schwébischen Alb und dem
Bodenseeraum. Bereits die Romer bauten eine StrafSe durch das Kinzigtal.
Die heutige B 33 folgt diesen historischen Spuren von Offenburg tiber
Gengenbach bis Wolfach. Die B 294 schléngelt sich dann weiter tiber
Schiltach und Alpirsbach ins obere Kinzigtal.

Kaiserstuhl: Markant steigt das kleine Gebirge vulkanischen Ursprungs
aus der Rheinebene empor. Der Kaiserstuhl zéhlt weder zum Nord- noch
zum Sudschwarzwald, er steht fiir sich selbst. Die durchschnittliche Héhe
des 16ssbedeckten Kaiserstuhls liegt bei rund 300 m und gipfelt im 557 m
hohen Totenkopf. Der Kaiserstuhl gilt als wérmste Region Deutschlands

mit einer speziellen Geologie und Okologie sowie einer besonderen Fauna
und Flora, die ansonsten nur in stidlicheren Gefilden vorkommt.

Kaum eine andere Landschaft wurde so stark von Menschenhand
verdndert wie der Kaiserstuhl. In den 1970er-Jahren wurden grof3flachige
Rebterrassen angelegt, die die kleinen ibereinanderliegenden Weinberge
abldsten. Nur die hdchsten Erhebungen sind noch mit lichten
Laubmischwéldern bestanden. Auf Wanderungen (Tour 36) durchstreift
man diese Kulturlandschaft vor allem entlang der sonnigen Terrassen und
durch die spektakuldren Hohlwege, die sich tief in den Lésslehm
eingeschnitten haben.

Wetter und Wandersaison

Das Klima in der Wanderregion konnte unterschiedlicher kaum sein:
zwischen den sonnenbegiinstigten Vorbergen zum wind- und
wetterumtosten hochsten Berg des Nordschwarzwaldes, der Hornisgrinde
(1.163 m), liegen lediglich 10 km Luftlinie, gleichzeitig aber die
klimatische Spanne zwischen dem mediterranen Norditalien und dem
warmgemafligten bis borealen Siidskandinavien! Die jéhrlichen
Hochsttemperaturen liegen durchschnittlich in der Ortenau bei milden
14,4 °C und die Tiefsttemperaturen bei rund 6 °C (Offenburg, 153 m). Der
warmste Monat in der Ortenau ist der Juli, der kélteste der Januar. Auf der
Hornisgrinde erreicht die Quecksilbersdule nur noch durchschnittliche
Hochsttemperaturen von etwa 8,1 °C und die Tiefsttemperaturen liegen bei

rund 2,1 °C. Auch Freudenstadt (797 m) in den Hochlagen des



Schwarzwalds zeichnet sich durch geringere Jahrestemperaturen aus. So
liegen die durchschnittlichen Héchsttemperaturen im Jahresmittel bei
zirka 10,4 °C und die Tiefstwerte bei kiihlen 3,4 °C. In dieser Region ist der
warmste Monat ebenfalls der Juli, und am ké&ltesten wird es im Januar.

Tageslangen Freudenstadt

Tag Sonnenaufgang Sonnenuntergang Tageslange
15. Jan. 8.12 Uhr 16.59 Uhr 8:47 std.
15. Febr. 7.36 Uhr 17.46 Uhr 10:10 Std.
15. Marz 6.42 Uhr 18.29 Uhr 11:47 Std.
15. April 6.37 Uhr 20.16 Uhr 13:39 Std.
15. Mai 5.46 Uhr 21.00 Uhr 15:14 Std.
15. Juni 5.24 Uhr 21.29 Uhr 16:05 Std.
15. Juli 5.41 Uhr 21.23 Uhr 15:42 Std.
15. Aug. 6.18 Uhr 20.44 Uhr 14:26 Std.
15. Sept. 7.01 Uhr 19.43 Uhr 12:42 Std.
15. Okt. 7.45 Uhr 18.39 Uhr 10:54 Std.
15. Nov. 7.34 Uhr 16.48 Uhr 9:14 Std.
15. Dez. 8.10 Uhr 16.32 Uhr 8:22 Std.

Alle Zeitangaben sind in MEZ bzw. MESZ (Monate April bis Oktober).

Auch die Niederschlagsverteilung ist im Nordschwarzwald regional sowie
lokal recht unterschiedlich. In der Regel treffen die von der Westwinddrift
Uiber den Atlantik getriebenen ozeanischen Wolkenmassen direkt auf den
Hauptkamm der Schwarzwaldhochlagen und ,erleichtern” sich hier erst
einmal grofdzligig. Auf der Hornisgrinde werden beispielsweise mit rund
1.931 mm, in Freudenstadt mit 1.681 mm und am Ruhestein mit 2.006 mm
die héchsten Jahresmittel des Nordschwarzwaldes gemessen. Das
Niederschlagsmaximum liegt im Dezember, so dass etwa ein Viertel der
Niederschlédge als Schnee die Berge bedeckt. Der trockenste Monat ist der



September. Damit gehort der Nordschwarzwald neben den Alpen zum
niederschlagsreichsten Gebiet Deutschlands.

Die kahle Kuppe der Hornisgrinde (Tour 18)

Wettervorhersage

... fir den Nordschwarzwald Uber den Deutschen Wetterdienst Freudenstadt: Tel.
07441/863026, www.wetter.com.

Der &stliche Teil des Nordschwarzwaldes, also zum Beispiel die Enzhéhen
und der Ubergang zum Nagoldtal, befindet sich im Regenschatten und
weist wie die Vorberge mit durchschnittlich etwa 892 mm im Jahresverlauf
sehr viel geringere Niederschlagswerte auf. Hier ist der
niederschlagsreichste Monat der Juni, und am wenigsten Regen féllt im
September.


tel:+497441863026
http://www.wetter.com/

Ab etwa der Hohe von Offenburg liegt der Schwarzwald im Regenschatten
der Vogesen, die als Regenfénger vorgeschaltet sind, und weist
entsprechend geringere Niederschlége auf als die nérdlich gelegene Region.
Als regenreichster Monat erweist sich hier der Juni, und am trockensten
bleibt der Februar.

Im Temperaturverlauf zeichnen sich die h6heren Berglagen durch relativ
geringe Schwankungen im Jahresverlauf aus mit geddmpften
Extremwerten. Dies ist einerseits durch die héufigere Bewélkung im
Sommer bedingt sowie durch sonnige Hochdrucklagen im Winterhalbjahr.
Héufig versinken dann die Téler wéhrend dieser Inversionswetterlagen
unter einer dichten Nebeldecke, wéhrend auf den Gipfeln, wie zum
Beispiel auf dem Schliffkopf, die Sonne scheint und Wanderern eine
hervorragende Fernsicht bei angenehmen Temperaturen beschert.
Insgesamt sind die Winter im Schwarzwald vergleichsweise mild und
schneereich mit rund 100 Schneetagen im Jahr. Mancherorts halt sich der
Schnee sogar bis in den Mai hinein. So kann es vorkommen, dass man bei
bestem Wanderwetter noch durch ein paar Schneefelder stapft (Touren 14,
18, 19, 21, 32 und 33).

Wanderungen sind im Nordschwarzwald das ganze Jahr tiber méglich,
wenn man die Tour entsprechend der Jahreszeit auswahlt. Im Winter sind
die Vorberge sowie der Kaiserstuhl in der Regel schneefrei und die Touren
11 bis 13, 15, 16 und 36 meist zu begehen. Das Naturerlebnis ist jedoch
g_ewiss_aua hier im Frithjahr mit am Schénsten: In der Ortenau und vor
allem am Kaiserstuhl hélt der Frithling schon rund drei Wochen frither
Einzug als in anderen Regionen Deutschlands, so dass die Bliitenpracht
der Wiesen und Obstbdume gewiss zum besonderen Augenschmaus und
Genuss wird. Insbesondere der Kaiserstuhl mit seiner geschiitzten Lage im
Schatten der Vogesen und inmitten der Rheinebene zahlt zu den wérmsten
Orten Deutschlands. Er erhélt
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lediglich rund 638 mm Niederschlag (Breisach) im Jahresverlauf, so dass
bei angenehmen Temperaturen und meist auch trockenen Fufdes Touren
im Winter oder Vorfrithling méglich sind. Ein ganz besonderes Erlebnis ist
im Marz die Tour 2 rund um Zavelstein, wenn hier im norddstlichen
Schwarzwald Tausende von Wildkrokussen die Wiesen um den Ort in ein
violett-blaues Bliitenmeer tauchen.

Im Sommer ist es in den Vorbergen und am Kaiserstuhl héufig sehr warm
und schwiil, dann bieten sich die frischen Héhen und schattigen Walder
des Schwarzwaldkammes geradezu an. Seen und Béche erfrischen
wéhrend der Wanderung, und héufig weht eine kithlende Brise (Touren 11
und 12 sowie 17 bis 21). Im Herbst, wenn der Altweibersommer seinen
Einzu_g halt, kann es in den Hochlagen schon wieder empfindlich kiihl
werden, aber dafiir bieten die Vorberge ein farbenpréchtiges Schauspiel:
Die Laubférbung der Weinreben, der Obst- und Laubb&dume ist einfach
bezaubernd. Und so manche Wanderung kann man bei einem Weinfest



ausklingen lassen. Allerdings ist der Herbst auch die Zeit des
Holzeinschlags im Schwarzwald, und wenn man Pech hat, kénnen
Abschnitte auf den Wanderwegen aus Sicherheitsgriinden voriibergehend
gesperrt sein. Die Forstbehdérden informieren meist an den
Wanderparkplatzen tiber Sperrungen.

Der Schwarzwald besitzt eine bewegte Entstehungsgeschichte sowie eine
weit zurlickreichende geologische Vergangenheit. Im Erdaltertum befand
sich das Gebiet unter dem Einfluss von ausdauernden vulkanischen
Aktivitédten, die Granite und Gneise schufen. Auf diesem kristallinen
Grundgebirgssockel ergoss sich vor 250 Mio. Jahren ein Meer, in dem
mehrere Hundert Meter méchtige Schichten Buntsandstein, Muschelkalk
und Keuper ablagerten. Diese bilden das sogenannte Deckgebirge. Mit der
Erdneuzeit vor 65 Mio. Jahren kam Bewegung in die Erdkruste
Mitteleuropas - mit Grofsereignissen wie der Auffaltung der Alpen oder der
Hebung des Schwarzwaldes und der Vogesen als zusammenhéngendem
Gebirgskomplex. Damit nicht genug, auch die Bruchtektonik setzte ein, der
Oberrheingraben begann, sich sukzessive einzusenken und dabei die
Vogesen vom Schwarzwald zu trennen. Dank diesen tektonischen
Ereignissen sprudeln im Schwarzwald zahlreiche Thermal- und
Mineralquellen, ohne die der Kur- und Bédertourismus undenkbar ware
(Touren 2 und 3).

Stein- und Felskunde fur Wanderer

Mit der Anhebung des Schwarzwaldes beginnt die fortwahrende Kraft der
Erosion: Die Keuper- und Muschelkalkschichten werden abgetragen, oder
sie rutschen seitlich ab. Die Buntsandsteinschichten (verkieseltes
Hauptkonglomerat des Mittleren Buntsandsteins) sind noch zum Teil
erhalten und bedecken im Nordschwarzwald vor allem an den
sogenannten Enzhéhen das Grundgebirge (Touren 1 bis 8). Lediglich im
suRersten Nordosten und Norden des Schwarzwaldes konnten einige
Muschelkalkschichten dem Zahn der Zeit widerstehen. Die Grenze
zwischen Grundgebirge und Buntsandstein ist in der Regel in der
Landschaft gut ertkennbar an der Anderung des Talquerschnittes. Die
Hénge im Buntsandstein sind steiler, da sie leichter erodierbar sind und



bilden eine markante Stufe. An der Schichtgrenze zwischen dem
wasserdurchléssigen Deckgebirge und dem eher undurchléssigen
kristallinen Untergrund bilden sich Quellhorizonte aus mit einem dichten
Gewdssernetz (Touren 11 bis 13).

Am Gaisfelsen (Tour 32)

Auch die flachen Kuppen des Grindenschwarzwaldes (Touren 19 und 20)
werden aus den rétlichen Buntsandsteinschichten gebildet. Die Gneise und
Granite des Grundgebirges bilden den flaichenmaéf3ig gréfSten Teil des
Nordschwarzwaldes sowie des mittleren Schwarzwaldes stidlich des
Renchtales. Magmatische Granitschichten in den Gneisen fiihrten bereits



im Erdaltertum zur Entstehung der Erzlagerstétten zwischen dem Kinzig-
und dem Murgtal.

Vor rund 25 Mio. Jahren brach der Oberrheingraben entlang verschiedener
Fissuren weiter ein. So konnten vulkanische Schmelzen aus dem
Erdinneren sich den Weg nach oben bahnen und den rund 15 km grofSen
Schichtvulkan des Kaiserstuhls in der Rheinebene aufbauen (Tour 36). Ein
Sprung in die Erdneuzeit, dem Pleistozén, das vor etwa 1,5 Mio. Jahren
begann, bringt uns in die Epoche der Warm- und Kaltzeiten. Durch die
teilweise Vergletscherung wurde der gesamte Nordschwarzwald nochmals
eindriicklich tiberformt: tief eingeschnittene Téler oder Karseen (Touren
17, 18, 21 und 22), die Uberreste einstiger Kargletscher, pragen das heutige
Landschaftsbild.

Die zum Teil iiber 250 m méchtigen Schichten des Buntsandsteins sind auf
den Wanderungen und im Geldnde (Touren 1 bis 8 und 18 bis 22) gut
auszumachen: Der Buntsandstein ist rétlich, fein bis grcﬁdﬂrngund
manchmal mit Kieseln durchsetzt. Dieses kérnige und wasserdurchléssige
Sedimentgestein ist leicht erodierbar, so dass Wasser, Wind und Frost
einzelne Vorspriinge und Felstiirme aus der Landschaft
herausmodellierten oder riesige Blockhalden die steilen Hénge des
Mittleren Buntstandsteins tiberziehen. Die isolierten Felsausleger bildeten
vor allem in der Vorbergzone ideale Standorte fiir Burgen: Man wéahnte
sich sicher und konnte bis weit in die Oberrheinebene hinein das Gebiet
kontrollieren und - wenn nétig - auch verteidigen. Der Buntsandstein ist
leicht zu bearbeiten und deshalb auch ein beliebter Baustein, aus dem
nicht nur Burgen und Schl@sser, sondern auch ganze Klosterkomplexe
errichtet wurden (Touren 9, 11 oder 12).



Blick auf Waldkirch vom Grof3en Felsen (Tour 32)

Pflanzenwelt

Die Vielfalt der Landschaft und der klimatischen Verhéltnisse spiegelt sich
auch in der Flora und Fauna. Die Wanderungen fithren héufig durch recht
unterschiedliche Vegetationsgesellschaften: von den sprichwdrtlich
dunklen und dichten Wéaldern des ,Schwarzen Waldes” in den kithlen
Hochlagen durch Streuobstwiesen und weiter hinab zu den Weinbergen
der klimatisch begilinstigten Vorberge am Rande der Rheinebene. Die
Landschaft des Schwarzwaldes, so wie wir sie heute erleben, ist durch
jahrhundertelange menschliche Nutzung entstanden.



In den Weinbergen von Sasbachwalden (Tour 12)

In der Vorbergzone ist die natiirliche Vegetation nahezu vollstdndig
verdrangt worden. Mischwalder mit Ahorn, Eichen, Edelkastanien, Buchen
und anderen Geholzen sind schon langst den arbeitsintensiven
landwirtschaftlichen Sonderkulturen gewichen. An den nach Stiden und
Westen ausgerichteten ausgedehnten Héngen gedeihen Weinreben. Den
genusshungrigen Rémern sind ja nicht nur die Thermen der Region zu
verdanken, sondern in ihrem Handgepéck befanden sich auch Weinreben
und das Wissen um die Kelterei und Veredlung des Traubensaftes. Die
Rebstdcke sind entlang der Vorbergzone des Schwarzwaldes und auf dem
Kaiserstuhl nicht mehr wegzudenken, obgleich der Weinanbau vor allem
im 19. Jh. durch die Reblausseuche einen tiefen Einbruch erlebt hatte. Erst
mit dem Einsatz von resistenten amerikanischen Reben, auf die dann die
verschiedenen heimischen weifden und roten Traubensorten aufgepfropft
wurden, ging es mit dem Weinbau wieder bergauf. Immer mehr Flachen
wurden mit den Reben bestockt, und bis heute entstehen da, wo es der
Boden und das Klima zulassen, auch weiterhin neue Weinberge.



Neben den Rebflachen findet vor allem in den Auslaufern der Vorberge zur
Rheinebene hin ein grof3flachiger Anbau von Obst statt: Kirschen, Birnen,
Apfel oder Zwetschgen - alles gedeiht hier préchtig im kleinen Garten
Eden. Oberhalb der Weinberge und der malerischen Ortschaften, die sich in
diese reizvolle Kulturlandschaft einfiigen, erstrecken sich herrliche
Streuobstwiesen mit einer Vielfalt an Bliitenpflanzen, die die Wiesen
farblich verwandeln.

Im Frihling beginnt die ,gelbe Phase” mit Léwenzahn oder Hahnenfuf3,
die zum Frithsommer tibergeht in die ,weifs-blaue-violette Phase” mit
Spitzwegerich, Glinsel, Wiesenflockenblume oder Glockenblume, bevor
alles im Herbst verblasst und die hellvioletten Herbstzeitlosen die
Vegetationsperiode ausklingen lassen. Die Streuobstwiesen sind meist mit
alten, schon etwas knorrigen Apfel-, Birn-, Quitten- oder
Zwetschgenbdumen bestanden. Darunter finden sich geschmacksintensive
heimische Sorten, die jeden Zuchtapfel haushoch in den Schatten stellen.
Diese Friichte findet man nicht nur an Markttagen an den béuerlichen
Stédnden, sondern auch als gaumenkitzelnde Brande auf den
Getrénkekarten der Vesperstuben und der Spitzengastronomie.



Lichtnelke

Die Streuobstwiesen verzahnen sich mit Eichen-Buchen-Waldern, die
sich bis auf rund 600 m Ho6he ausbreiten. Vor allem Hain- und Rotbuchen,
Flaum- und Traubeneichen kennzeichnen diese artenreichen Walder, in
denen auch Feldahorn, Haselbdume, Ulmen und Edelkastanien
anzutreffen sind. Letztere hatten ebenfalls die R6mer im Gepéck. Wo
Ackerbau nicht méglich war, diente die kohlenhydratreiche Frucht der
Esskastanie der Bevolkerung als Getreideersatz. Geschiitzt durch das
lichtdurchléssige Blatterdach gedeiht im Unterwuchs ein buntes Potpourri
an Blumen, zum Beispiel Buschwindréschen, Maigléckchen,
Schliisselblumen oder Sumpfdotterblumen. Schnell gewinnen jedoch in



héheren Lagen Nadelbdume wie Kiefern oder Weifstannen die Oberhand
und verdréngen die lichten Laubmischwélder. Bis zu einer Héhe von 1000
m rund um den Schwarzwaldhauptkamm dominieren die Weif3tannen-
Rotbuchen-Mischwélder, die je nach Lage auch durchsetzt sind mit
Fichten, Eichen, Ulmen, Berg- und Spitzahorn. Im Unterwuchs
vergesellschaften sich héufig Farne mit Moosen sowie mit Brom-, Him-
und Heidelbeeren.

Typisch fiir den Schwarzwaldhauptkamm sowie die
Schwarzwaldhochfldchen ist der Wechsel zwischen Nadelmischwéldern
und offenen Wiesenflédchen (z. B. Touren 30 oder 35). Diese
Kulturlandschaft resultiert aus der Besiedlung unEBewirtschaftung durch
den Menschen. Abholzung und Brandrodung schufen freie Fléchen, die zur
Griinlandnutzung als Wiesentéler, Bergheiden oder als Siedlungsfldchen
zur Verfiigung standen. Ein knappes Drittel des Nordschwarzwaldes ist
heute noch landwirtschaftliche Nutzflache, die sich allerdings auf dem
Riickzug befindet. So kénnen ehemals offene Fldchen wieder verbuschen
und nach und nach vom Wald zurtickerobert werden. In den Hochlagen
des Nordschwarzwaldes werden vermehrt Bann- und Schonwalder
ausgewiesen. In diesen Arealen findet teilweise schon seit rund 100 Jahren
keine forstwirtschaftliche Nutzung mehr statt. Hier sollen im Zuge der
Artenerhaltung die natiirlichen Prozesse geférdert werden.



Bei einem Besuch des Nordschwarzwaldes wird die Erinnerung an ein
verheerendes Ereignis wieder lebendig: Am zweiten Weihnachtsfeiertag
des Jahres 1999 fegte der Sturm Lothar mit Windgeschwindigkeiten von
rund 200 km/h iber die Héhenlangen des Schwarzwaldes hinweg. Er
hinterlief3 breite Schneisen der Verwiistung: entwurzelte Bdume, in die
Hohe ragende Wurzelteller und abgedrehte Baumstdmme. Noch immer
sind die Auswirkungen in der Landschaft deutlich zu erkennen, auch
wenn manche Flédchen wiederaufgeforstet und andere der natiirlichen
Besiedlung durch junge Tannen, Birken, Kiefern, Ebereschen, Stréucher,
Farne, Eriken und Heidelbeeren iiberlassen wurden (z. B. Touren 17, 19,
21). Insbesondere der ,Lotharpfad”, ein Lehrpfad durch ein sich selbst
iiberlassenes Sturmwurfgeldnde nahe dem Schliffkopf an der
Schwarzwaldhochstrafle, belegt eindriicklich die Naturgewalt und die
Riickeroberung der Kahlflache durch Pionierpflanzen (Tour 19).

In diese Waldlandschaft eingebettet, trifft man im Nordschwarzwald auf
zwel ganz besondere Lebensrdume: die Grindenkdmme und die
Hochmoore. Besonders die Hochmoore und Nasswiesen sind sehr sensible
Biotope mit einer grofden Zahl gefdhrdeter Pflanzen- und Tierarten. Am
Beispiel des Wildseemoors bei Kaltenbronn (Tour 6) kann die einmalige




