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Gefiilltes Vollkornbrot

Fir 6 Portionen:

300 g Weizenvollkornmehl

100 g Weizenmehl Type 405

100 g Ghee oder Butterschmalz

250 g Paneer (ersatzweise milder Feta)
1/2 Tl Chilipulver

1/2 Tl Garam Masala

Salz

1 El Korianderblatter, gehackt

Zubereitungszeit: ca. 40 Minuten
pro Portion ca. 687 kcal/2876 kJ



