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So funktioniert`s

Unsere  
Lernmethode  

verfolgt das Ziel, die  
natürliche Lernweise des  

Gehirns zu bedienen. 

Der Lernende soll  
nicht in Lerntechniken  
gezwungen werden, 

 die im schlimmsten Fall 
gegen diese natürlichen 
Mechanismen arbeiten.

So funktioniert`s

Die Grundannahme ist, dass der Mensch seit hunderttausenden 
von Jahren vor allem durch Nachahmung gelernt hat. 

Wenn ein Mensch etwas lernen wollte, musste er seine Umwelt beobachten und die gewünsch-
ten Verhaltensweisen imitieren. Jede Methode, die den Neuromechanismus des Imitierens  
unterstützt, ist deshalb gehirn-gerecht.
Das Auswendiglernen oder das klassische Büffeln von Lernstoffen ist hingegen nicht geeignet. 
Denn nur wenn Sie Lust darauf haben, zu lernen, kann Ihr Gehirn effektiv neue Informationen 
aufnehmen. Diese Motivation wird durch Selbstbelohnung erzeugt, wenn Sie wirklich verstanden 
haben und anwenden können, was Sie gelernt haben.
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Was bedeutet das konkret am Beispiel Sprachen lernen? 

In Bezug auf Sprachen heißt das, dass es am besten ist, erst einmal die Fremdsprache kennenzu-
lernen, bevor man versucht, sie zu sprechen. 

Erinnern Sie sich an unsere Beispiele, wie Kleinkinder und Babys Sprechen lernen. Sie gehen 
völlig intuitiv und ohne theoretisches Lernen vor, um sich eine neue Sprache anzueignen. Lange 
bevor Sie beginnen, Laute nachzuahmen, die sie in ihrer Umwelt wahrnehmen, hören Sie einfach 
nur zu. Dieses Zuhören regt im Gehirn die Verknüpfung und Verlegung von Nervenbahnen an, die 
zur richtigen Aussprache der gelernten Sprache notwendig sind.

Was macht die Linguajet-Methode besser? 

Unser Ansatz sieht vor, sich Schritt für Schritt einer neuen Sprache anzunähern und sich so mit 
jedem einzelnen Aspekt langsam vertraut machen. Diese Schritte sind klar voneinander getrennt.

So steht zum Beispiel erst einmal an, sich mit der Aussprache vertraut zu machen, bevor man 
eine Sprache spricht. Dabei lernt man immer nur so viel, wie man lernen will. Das kleinste Ziel, 
dass Sie sich mit der Linguajet-Methode stecken können, ist es, eine gesprochene Sprache zu 
verstehen.

Mit der Linguajet-Methode lernen Sie die Sprache in der  
Praxis statt in der Theorie!

Eine Grammatik beschreibt die Regeln einer Sprache immer auf einem sehr abstrakten Level. 
Eine Sprache indirekt über diese Regeln sprechen zu lernen, ist sehr theoretisch und äusserst 
ineffizient.

Wenn Sie die Sprache in ganzen Sätzen statt in einzelnen Wörtern lernen, begreifen Sie die  
Regeln ganz automatisch und unbewusst. Sogar kleine Kinder können sich mit der Zeit gramma-
tikalisch korrekt ausdrücken, ohne vorher Grammatikregeln gepaukt zu haben. 
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Die Linguajet-Methode besteht aus 4 Schritten 

So funktioniert`s!

Schritt 1   Inhalt des Textes in der Muttersprache lesen 
Der erste Schritt ist ein kleiner – er dient dazu, die Bedeutung der Worte im Sinnzusammenhang 
zu verstehen und den Text zu visualisieren.

Schritt 2    Wörter verstehen lernen 
Mit dem zweiten Schritt  geht es nun richtig los: wir wollen den Sinn der Worte im  
fremdsprachigen Text ergründen. 
Statt dass wir dabei wie in der Schule jedes Wort auf ein Kärtchen schreiben und Vokabeln  
büffeln, arbeiten wir mit der De-Codierung eines Textes.

Dazu hören wir den fremdsprachigen Text, der uns im online Kurs  
vorgelesen wird. Gleichzeitig lesen wir die Wort-für-Wort-Übersetzung  

in Deutsch, welche uns im online Kurs direkt unter dem  
Fremdsprachentext angezeigt wird.




