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Die Autoren

Christa Baumann

Christa Baumann ist Erzieherin, verheiratet und hat zwei Séhne. Sie steht
seit vielen Jahren in der Krippen-, Kindergarten- und
Sprachheilkindergartenarbeit. 2005 erschien ihr erstes Buch ,Kommt mit
ins Mittelalter". Dem folgten weitere Blicher zu verschiedenen Themen
und unterschiedlichen Schwerpunkten fiir Erzieherinnen und Eltern.

Stephen Janetzko

Mit einer 20-mindtigen MC ,Der Seebar" fing alles an, heute sind es weit
Uber 600 Kinderlieder, die der geblirtige Hagener Liedermacher bereits
auf Uber 50 CDs und in zahllosen Liedsammlungen verdffentlicht hat.
Viele davon, wie ,Hallo und guten Morgen", ,Wir wollen uns begrtiBen",
~Augen Ohren Nase", ,Das Lied von der Raupe Nimmersatt", ,Hand in
Hand", ,Ritter Kunibert" oder ,In meiner Bi-Ba-Badewanne®, werden
heute vielerorts gesungen - in Kindergarten, Schulen und (berall, wo
Kinder sind.
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Vorwort

Der Hohepunkt des Herbstes ist fir Kinder der Martinsumzug. Die Tage sind inzwischen
kiirzer geworden und schon friih macht sich die Dammerung breit. Im Garten liegen bunte
Herbstblatter, der Wind blast und nimmt den Drachen mit in die Luft.

Jetzt ist die Zeit gekommen, es sich im warmen Zimmer gemiditlich zu machen, mit einem Tee
und bei Kerzenlicht den Geschichten von St. Martin zu lauschen und Laternenlieder zu singen.
Es werden Laternen gebastelt, Rollenspiele probiert und es wird gebacken. Jede Einrichtung
hat flir diese Zeit und besonders flir das Martinsfest ihre eigenen Rituale entwickelt. Manche
davon sind unumsto6Blich, andere kdnnten verandert werden. Mit neuen Kindern und ihren
Familien kommt in jedem Jahr die Herausforderung, diese Rituale zu Uberdenken und
eventuell mit Neuem zu kombinieren. In diesem Buch finden Sie 22 Laternenlieder und drei
neue Herbstlieder. Dazu gibt es Geschichten rund ums Teilen, um die Laternen- und
Herbstzeit von Elke Braunling.

AuBerdem finden Sie viele Ideen zur ganzheitlichen Férderung:

Aktionen in der Einrichtung zum Teilen

verschiedene Versuche

viele Techniken zum Laternenbasteln und andere Kreativideen

Bewegungs- und Darstellungsspiele

Rezepte

Ratsel und Scherzfragen

Bastelideen rund um St. Martin und den Herbst

ein Tischtheater und eine Pantomime mit Orchesterbegleitung

Tipps fir den Laternenumzug und fir den Umgang mit einem Pferd beim Martinsspiel
und ein Memory zum Ausmalen.

Lassen Sie sich Uiberraschen!

Christa Baumann und Stephen Janetzko

DANKSAGUNG

Herzlichen Dank an Elke Braunling - ihre wunderschénen Geschichten und Liedertexte rund
um St. Martin und den Herbst sind eine echte Bereicherung!
Wir freuen uns, sie verwenden zu ddrfen.
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Ein bisschen so wie Martin

Text: Elke Brauniling; Melodie: Paul G. Walter; CD "Ein bisschen so wie Martin”,
ISBN 978-3-941923-92-8; © Edition SEFBAR-Musik Stephen Janetzko, www.kinderliederhits.de

Tempo: ca. 126
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biss-chen, klit - ze - klein, mochtich  wie Sankt Mar-tin sein.

2. Ein bisschen so wie Martin mdcht ich manchmal sein

und ich will auch mit dir teilen,

wenn du rufst, schnell zu dir eilen

Nur ein bisschen, klitzeklein, mdcht ich wie Sankt Martin sein.

3. Ein bisschen so wie Martin mdcht ich manchmal sein

und ich will treu zu dir stehen,

mit dir auch zum Doktor gehen.

Nur ein bisschen, klitzeklein, mdcht ich wie Sankt Martin sein.

4. Ein bisschen so wie Martin mécht ich manchmal sein

und ich will im Streit nicht leben,

dir die Friedenspfeife geben.

Nur ein bisschen, klitzeklein, mocht ich wie Sankt Martin sein.

5. Ein bisschen so wie Martin mécht ich manchmal sein

und ich werd " dich nicht verpetzen

oder gegen andre hetzen.

Nur ein bisschen, klitzeklein, mécht ich wie Sankt Martin sein.

6. Ein bisschen so wie Martin mécht ich manchmal sein

und ich schenk dir mein Vertrauen,

du kannst immer auf mich bauen.

Nur ein bisschen, klitzeklein, mécht ich wie Sankt Martin sein.
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Die Legende — erzahilt fiir Kinder unter 3

Vor langer Zeit lebte ein Mann.

Er hieB Martin.

Martin hatte ein Pferd.

Er konnte darauf reiten.

Einmal ritt er auf seinem Pferd.

Er trug einen warmen Mantel, weil es sehr kalt war.

An der Seite trug er ein groBes, scharfes Schwert.

Martin war namlich Soldat.

Als Martin auf seinem Pferd saB3, zog er den warmen Mantel fest um sich.

Auf einmal sah er vor sich etwas auf dem Boden liegen.

Er zog die Ziligel an, damit sein Pferd stehen blieb.

»Halt, bleib stehen!", sagte er dazu.

Das Pferd blieb vor dem Biindel auf dem Boden stehen.

Martin sah genau hin.

Es war kein Tier, das da auf dem Boden lag.

Nein, es war ein Mensch!

Ein armer Mann hockte da im Schnee.

Er hatte nur ein paar Lumpen an. Keine Hose, keinen warmen Pullover, keine Jacke, keine
Schuhe.

Nur ein paar zerrissene Stoffstiicke.

Ihr kénnt euch sicher denken, dass der Mann sehr fror. Er zitterte sogar vor Kalte.

Martin sah, dass der Mann etwas zum Anziehen brauchte.

Aber Martin hatte keine Hose, keinen Pullover und keine Schuhe fir den armen Mann dabei.
Nur seinen warmen Mantel hatte er um sich gewickelt.

Martin zog sein Schwert heraus.

Er nahm seinen Mantel von den Schultern und schnitt ihn mit dem Schwert in der Mitte durch.
Ratsch — schon hatte er zwei kleine Mantelstlicke.

Eines gab er dem Mann und sagte: ,Zieh das an, damit du nicht erfrierst!™

Martin hangte sich das andere Stiick um die Schultern.

Dann ritt er mit seinem Pferd davon.
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Sankt Martin ritt durch Schnee und Wind

Text und Musik: trad./Stephen Janetzko; CD "Ein bisschen so wie Martin”,
ISBN 978-3-941923-92-8; © Edition SEEBAR-Musik Stephen Janetzko, www.kinderliederhits.de

Tempo. ca. 122
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1. Sankt Mar - tin, Sankt _ Mar - tin, Sankt _ Mar - tin ritt durch
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Mar-tin ritt mit_ leich-tem Mut, sein  Man-tel deckt ihn warm__und__ gut.

2. Im Schnee saB, im Schnee saB,
im Schnee, da sal3 ein armer Mann,
hat Kleider nicht, hat Lumpen an.
"O helft mir doch in meiner Not,
sonst ist der bittre Frost mein Tod!"

3. Sankt Martin, Sankt Martin,

Sankt Martin zog die Zigel an,

Sein Ross stand still beim armen Mann.
Sankt Martin mit dem Schwerte teilt
den warmen Mantel unverweilt.

4. Sankt Martin, Sankt Martin,
Sankt Martin gab den halben still,
der Bettler rasch ihm danken will.
Sankt Martin aber ritt in Eil
hinweg mit seinem Mantelteil.

5. Sankt Martin, Sankt Martin,

Sankt Martin legt sich still zur Ruh,

da trat im Traum der Herr hinzu.

Der sprach: "Hab Dank, du Reitersmann,
fur das, was du an mir getan."
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Geprickelte Laterne fiir jlingere Kinder

Eine Laterne, die schon Einjahrige mit Hilfestellung basteln kénnen.

Material:

e Tonpapier in der GroBe 50 x 20cm
dunkler Filzstift
Prickelunterlage
Prickelnadel
runde Laternenschachtel
Laternenkerzenstander
Laternenkerze
Alleskleber oder HeiBkleber
Bogen aus Metall
Laternenstab

So geht's:

Den zugeschnittenen Bogen Tonpapier mit dem Namen des Kindes beschriften. Auf die
Unterlage legen. Die Aufgabe flir das Kind ist es nun, viele kleine Lécher in das Tonpapier zu
stechen. Je mehr Lécher, desto heller wird die Laterne leuchten. AnschlieBend macht der
Erwachsene die Laterne fertig: den Kerzenstander im Boden fest machen, das Tonpapier um
den Boden ankleben. Den Namen des Kindes auf die Unterseite schreiben. Den oberen
Abschluss ebenfalls ankleben. Den Bogen aus Metall zum Aufhdangen der Laterne am Stab im
oberen Rand fest machen.

Die Laterne an den Laternenstab hangen.

Wenn jlingere Kinder beim Umzug im Wagen sitzen, kdnnen sie die Laterne gut halten.

Es ist aber sehr schwierig fiir sie, in der Dunkelheit zu gehen und dabei die Laterne zu tragen.
Zum Uben konnen sie in den Tagen zuvor im Morgenkreis mit der Laterne im Kreis herum
gehen. Sie erleben dabei das Gehen mit der Laterne und kdnnen es beim Umzug leichter
bewaltigen. Eventuell missen die Eltern trotzdem behilflich sein.
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m Spiel: ,Mauschen, wo bist du?"

Bei diesem Spiel kommt es darauf an, Mut zu entwickeln und sich auf seine Freund verlassen
zu kénnen.

Material:
e Augenbinde aus dem Flugzeug oder kleines Tuch
e Papiertaschentlicher

So geht's:
Die Kinder sitzen im Kreis. Zwei werden ausgesucht, die das Mauschen und die Katze spielen.

Beide Kinder stehen in der Kreismitte. Die Katze bekommt die Augen verbunden, dabei wird
bei jedem neuen Kind ein frisches Papiertaschentuch in die Augenbinde gelegt.

Das Mauschen geht zur Seite, es will sich nicht fangen lassen. Die Katze ruft: ,,Mauschen, wo
bist du?" Das Mauschen antwortet sehr leise ,Piep". Dabei wechselt es wieder der Standort.
Die Katze muss nun sehr oft nachfragen, das Mauschen antwortet und bewegt sich weiter im
Kreis. Hat die Katze das Mauschen zu fassen bekommen bzw. berihrt, so entfernt es die
Augenbinde.

Nun sind zwei andere Kinder an der Reihe. Die andern Kinder kédnnen den beiden Spielern am
besten helfen, indem sie sehr leise sind und nicht dazwischen rufen.

In die Rolle der Katze schllipfen nur Kinder, die schon den Mut dazu haben, dass ihnen die
Augen verbunden werden und sie nichts sehen kénnen. Wer Angst hat, braucht das nattirlich
nicht zu tun. Mit zunehmendem Vertrauen in die anderen Kinder und sich selbst schaffen es
die Kinder bald.
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