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Puerta del Sol

SONNTAGS FLOH-
MARKT – NICHT NUR ZUM SHOPPEN

Je später der Vormittag, desto 
voller die Kneipen rund um den 

Rastro. Der optimale Ausklang für 
das Ende der Woche! • S. 85

IN SCHOKOLADE 

SCHWELGEN
Das ist Kult: in der Chocolatería 

San Ginés Teigkringel in heiße, 

dickfl üssige Schokolade tauchen. 

• S. 96

CHILLEN AUF DEM 
DACH DER  

MARKT HALLE
Auf drei Etagen kannst du im 
Mercado San Antón shoppen, 

essen und dich durch die besten 
Cocktails trinken. • S. 87

DEN PERFEKTEN 
SONNENUNTER-
GANG ERLEBEN

Nirgendwo geht die Sonne so 
schön unter wie am ägyptischen 

Templo de Debod. • S. 49

SPANIENS 
BERÜHMTESTES 
BILD BESTAUNEN

Picassos Guernica sorgt im 

Reina-Sofía-Museum für 

Gänsehautmomente. • S. 51

TAPAS-HOPPING IN 
LA LATINA

In der Calle Cava Baja fällst du 

von einer Taverne in die nächste. 

Iss pro Lokal nur eine Tapa, sonst 

wird es schwierig! • S. 77

MADRID AUS DER 
LUFT ENTDECKEN

Eine Gondel des Teleférico 

schaukelt dich in luftiger Höhe 

hinunter in den Stadtpark Casa 

de Campo und zurück. • S. 57
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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

MALASAÑA 1
Madrids Hipsterviertel ist zugleich 
ein Paradies für Vintagefans, Bio-
esser und Foodies. Und Kneipen-
touren durch Malasaña sind le-
gendär!
p Tipp: Die Türen und Fassaden 
mit Graffitis fotografieren und zu 
einer Collage zusammensetzen.

• S. 45

MADRID DE LOS AUSTRIAS 2
Must-see-Viertel mit Königspalast, 
Kathedrale und jeder Menge Bars 
und Tavernen, damit auch ja nie-
mand verhungert oder verdurstet. 
p Tipp: Den schönsten Blick auf 
die Plaza de la Paja hast du von 
der Treppe der Bischofskapelle. 

• S. 38

MADRID RÍO 3
Schon gewusst? Madrid hat einen 
Fluss! Hier entdeckst du ganz neue 
Gesichter der Stadt. Am  besten 
geht das mit dem Rad oder per 
Segway. 

• S. 56

PLAZA MAYOR 4
Madrids harmonischer Hauptplatz 
bringt Besucher und Einheimische 
zusammen. Hier wurden und 
 werden Volksfeste gefeiert (Foto).
p Tipp: Bestes Training für die 
Lachmuskeln: lustige Fotos mit 
dem Spiderman machen, der 
 regelmäßig am Platz posiert.

• S. 30

RETIRO 5
Bötchen fahren mitten in Madrid, 
eine Joggingrunde um den Park 
oder moderne Kunst im Kristallpa-
last gucken: Im alten Königspark 
wird es nie langweilig. 
p Tipp: Der Kristallpalast im 
Son nenschein bei strahlend blau-
em Himmel, dann glitzern die 
Glasscheiben ganz besonders.

• S. 37



MUSEO NACIONAL  
DEL PRADO 8
Ein bisschen Kunst muss sein. Im 
Prado erwarten dich die klassischen 
Meister, darunter Goya, Velázquez, 
Dürer und Bosch.

• S. 35

MUSEO NACIONAL CENTRO 
DE ARTE REINA SOFÍA 9
Für alle Prado-Muffel gibt es hier 
spannende Kunst aus dem 20. Jh. 
Unbedingt anschauen: Spaniens 
berühmtestes Gemälde „Guernica“ 
von Picasso. 

• S. 51

MATADERO MADRID 10
Vom alten Schlachthof sind nur 
noch die Fassaden geblieben – 
heute ist das Matadero eines der 
spannendsten Kulturzentren ganz 
Spaniens. 

• S. 103

RASTRO 6
Es gibt nichts, was du auf Madrids 
größtem Flohmarkt am Sonntag 
nicht findest. Und hinterher geht 
es natürlich in die Bar(s)!
p Tipp: Schön nostalgische Mo-
tive sind die alten Trödelstände  
in den kleinen Gassen abseits der 
Hauptmeile.

• S. 85

CHOCOLATERÍA SAN GINÉS 7
Wenn es mal wieder spät wurde 
und du den Club erst bei Tages-
anbruch verlässt, wird es Zeit für 
ein klassisches Madrider Kater-
frühstück in Form von churros con 
chocolate. 
p Tipp: Mach eine Detailaufnah-
me der churros vor der Wand mit 
den Fotos all der Promis, die 
schon mal hier waren.

• S. 96
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An Madrids „Broadway“, der Gran Vía, steht das markante Metrópolis-Gebäude

DAS BESTE 
ZUERST
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CLUB-KULT-TOUR
Wenn du einmal sehen willst, wo Luka 
Modriç und Toni Kroos ihren Arbeits-
tag verbringen, buch eine Tour durchs 
Santiago-Bernabéu-Stadion, die Heimat 
von Real Madrid, mit fetzigen 3-D-Ani-
mationen auf riesigen Leinwänden.
•  S. 108

KINO IM ORIGINAL
Sollte es tatsächlich mal vom Himmel 
prasseln, bleibt immer noch ein Kino-
besuch. Filme in Originalversion sind 
ohnehin am besten – an der Plaza de 
los Cubos findest du gleich drei ge-
mütliche kleine Säle, die sich auf 
„VOS”-Versionen spezialisiert haben.
•  S. 102

CAFÉKULTUR IM KULTURCAFÉ
Der Círculo de Bellas Artes hat das 
wohl schönste Café der Stadt (Foto). 
Unter Deckengemälden und Kristall-
lüstern macht es nichts, dass die Kell-
ner sich gerne viel Zeit lassen. An-

schließend kannst du dich dann dem 
Ausstellungs- und Kulturprogramm 
des Hauses widmen.
•  S. 32, 103

PALMEN BIS ZUM DACH
Hier ist es trocken, warm und grün, 
egal, was draußen los ist. Seit vom 
Bahnhof Atocha der Hochgeschwin-
digkeitszug Ave nach Sevilla prescht, 
ist in die alte Bahnhofshalle aus dem 
19. Jh. ein tropischer Wintergarten mit 
Palmen eingezogen, von denen viele 
bis an die Dachkuppel reichen.
•  S. 51

LIEBLINGSBESCHÄFTIGUNG 
SHOPPEN
Mode, Möbel, Kosmetik, Gastronomie 
und Kinos, alles unter einem Dach: Im 
Príncipe Pío, dem größten Shopping-
center der Innenstadt am gleichna-
migen Bahnhof, werden aus einer 
schnell mehrere Stunden.
•  S. 84

BEST OF r
BEI REGEN

SCHÖN, AUCH WENN ES REGNET
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

BILLIGER IN DIE  
DREI TOPMUSEEN
Prado, Reina Sofía und Thyssen-Borne-
misza verkaufen den Abono Paseo del 
Arte, der für 30,40 Euro Zutritt zu allen 
drei Museen gewährt – du sparst so 20 
Prozent des Normalpreises.

KUNST IM PARK
Was haben der Retiro und das Muse-
um Reina Sofía gemeinsam? Moderne 
Kunst! Im Park gibts die sogar umsonst, 
nämlich im Palacio de Velázquez und 
im Palacio de Cristal (Foto). Die sind dem 
Museum angeschlossen und veranstal-
ten regelmäßig Sonderausstellungen. 
•  S. 38

KLASSIKER IN DER FILMOTHEK
Lust auf Kino, aber das Budget ist 
knapp bemessen? Im staatlichen Pro-
grammkino Cine Doré gibt es Klassi-
ker für schlappe 3 Euro, Studis zahlen 
sogar nur 2 Euro. 
•  S. 102

MAL EBEN IN DEN PRADO
Vor der abendlichen marcha noch mal 
bei einem Bild vorbeischauen, das du 
schon immer mal sehen wolltest oder 
an dem du dich nicht sattsehen kannst: 
Das geht im wunderbaren Prado-Mu-
seum: Immer zwei Stunden vor 
Schlie ßung ist der Eintritt frei! 
•  S. 37

WEBSITE FÜR SPARFÜCHSE
Auf madridfree.com findest du Aus-
stellungen, Konzerte, Kino- und Thea-
tervorstellungen, die keinen Eintritt 
kosten.

SCHLACHTHOF MIT KULTUR
In den Hallen des einstigen Schlacht-
hofs Matadero Madrid gibt es viel Platz 
für die Ideen von Künstlern, Desig-
nern, Fotografen und anderen Kreati-
ven. Die Ausstellungen und Aktionen 
sind entweder für den kleinen Geld-
beutel oder ganz kostenlos. 
•  S. 103
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

TIERE JA, ZOO NEIN
Anders als ein klassischer Zoo: In Fau-
nia werden die Welt und ihre unter-
schiedlichen Ökosysteme nachgestellt. 
Die rund 300 Tierarten leben in ihren 
weitgehend natürlichen Lebensräumen 
und bleiben vor Käfigen verschont. 
• S. 60

BESUCH BEI DEN KÖNIGLICHEN
Ein Besuch im Stadion von Real Mad-
rid ist selbst für Fußballmuffel etwas 
Besonderes. Die Kids sehen hier nicht 
nur die Schuhe von Cristiano Ronaldo 
und die echten Pokale, sondern dür-
fen sich sogar mal auf die Spielerbän-
ke setzen.
• S. 108

IN SEE STECHEN
Die Ruderboote auf dem Estanque im 
Retiro-Park sind eines der Highlights 
für einen gemütlichen Nachmittag in 
Madrids „Central Park“. Es kann schon 
mal etwas enger auf dem doch eher 

kleinen Teich werden, wenn alle Boote 
im Einsatz sind – das sorgt dann für 
den Extra-Spaßfaktor. 
• S. 38

CHURROS CON CHOCOLATE
Diesen Genuss darfst du deinen Kin-
dern (und dir selbst!) nicht vorenthal-
ten. Halte Ausschau nach Bars und ca-
feterías mit dem Schild „Hay churros“. 
Churros sind dünne Teigstangen oder 
zu Spiralen geformte Kringel, die in 
Fett ausgebacken und dann in eine Tas-
se mit dickflüssiger warmer Schokolade 
getunkt werden. Einfach himmlisch! 

ADRENALIN FREISETZEN
Madrids Stadtwald Casa de Campo ist 
fünfmal größer als der Central Park in 
New York. Platz genug also für alles, 
was Kids gerne treiben. Aber das 
Highlight ist natürlich der Vergnü-
gungspark Parque de Atracciones mit 
allem, was dazugehört (Foto). 
• S. 57
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BEST OF t
TYPISCH

DAS ERLEBST DU NUR HIER

LANGE NÄCHTE
Man glaubt es erst, wenn man da ist: 
Mitten in der Nacht staut sich der Ver-
kehr und die Gassen und Straßen des 
centro sind voller Menschen. Die Mad-
rider zelebrieren mit beneidenswerter 
Selbstverständlichkeit, dass das Leben 
immer jetzt und hier ist – z. B. im Delic 
an der Plaza de la Paja. 
•  S. 97

PURE LEIDENSCHAFT
Tränen, Schreie, schmerzverzerrte Ge-
sichter: Flamenco beinhaltet die kom-
plette Palette liebestoller Gefühlswel-
ten. Madrid ist eine der Flamenco- 
metropolen Spaniens. Überzeug dich 
selbst davon in einem Kultlokal wie 
dem Casa Patas oder dem Las Tablas.
•  S. 101

FÜR SCHNÄPPCHENJÄGER
Der Rastro, Madrids sonntäglicher Floh-
markt, ist eine Institution, ein Ritual. 
Ständiger Begleiter: Flamen co klänge 

und die Bars und Kneipen rund um 
die Plaza Cascorro, die spätestens ab 
14 Uhr proppenvoll sind. 
•  S. 85

DRAUSSEN SITZEN,  
DRAUSSEN LEBEN
Nichts schöner, als sich von morgens 
bis nachts immer wieder für ein Ge-
tränk auf einer der terrazas niederzu-
lassen. Einer der schönsten Plätze 
Madrids voller Straßencafés ist die 
Plaza Olavide. 
•  S. 70

TAPAS-HOPPING
Du weißt gar nicht, was du zuerst pro-
bieren sollst? Dann mach eine Tapas-
tour, eines der Lieblingsrituale der 
Madrider. Wichtig ist, nicht zu lange in 
einer Bar zu bleiben, es gibt schließ-
lich eine schier unendliche Aus wahl an 
Lokalen. Eine der Toplocations ist die 
Calle Cava Baja in La Latina (Foto). 
•  S. 77



Vom Frühstück bis spätnachts umlagert sind die Tresen der Tapasbars

SO TICKT
MADRID
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Metrostation an der Calle de Alcalá: Die UBahn ist perfekt, wenn die Füße qualmen

Wer tagsüber durchs Zentrum von Madrid läuft, bekommt unweigerlich 
das Gefühl, dass die einzelnen Viertel wie kleine Dörfer für sich funktionie-
ren. Jeder kennt jeden, immer wieder fallen freundliche Worte zur Begrü-
ßung. „¿Qué tal, wie gehts?“, „Hab einen schönen Tag!“ – man kennt sich. 

FRÜHSTÜCKSRITUAL IM STAMMCAFÉ 
Die Madrider sind nicht umsonst als weltoffene und gastfreundliche Menschen 
bekannt. Und wenn man nicht gerade arbeitet, verbringt man einen erheblichen 
Teil seiner Freizeit in den Bars und Cafés, die du buchstäblich an jeder Ecke fin
dest. Hier wird diskutiert, gegessen und getrunken – und das nicht nur am 
Abend: Die Madrider lieben es, den Vormittag mit einem kleinen Frühstück in 
einer der unzähligen cafeterías einzuleiten. Für rund 2,50 Euro bekommt man 

ENTDECKE
MADRID


