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Zu diesem Buch

ZU DIESEM BUCH

Bevor zu Beginn unseres kalendarischen Jahr-
tausendwechsels die Zielobjcktsuche, im
Folgenden ZOS® genannt, geboren wurde,
stand zunichst nur eine schlichte Idee. Das
mit Abstand am besten funktionierende
Sinnesorgan des Hundes, die Nase, sollte
optimal fiir dessen alltigliche Beschiftigung
und Auslastung eingesetzt werden. Gerade
die vielen Familienhunde in stidtischen
Lebens- und Wohnbereichen kénnen — wenn
tiberhaupt — nur unter besonderen Schwie-
rigkeiten vom typischen und traditionellen
Nasentraining profitieren. So sind beispiels-
weise die Fihrtenarbeit, das Mantrailing
oder auch die Futterbeutelsuche tolle Beschif-
tigungsmaoglichkeiten, allerdings im Alltag
hiufig nur sehr umstindlich umsetzbar.
Zudem sollte ein Beschiftigungsmodell ent-
wickelt werden, das zeitlich und riumlich
vollig unabhingig, ohne viel Aufwand tiglich
und nahezu tiberall angewendet werden kann.
Durch unsere langjihrigen Titigkeiten im
Ausbildungsbereich von Polizeidiensthunden

konnten wir immer wieder beobachten, wie
anstrengend, abwechslungsreich und auch
enorm motivierend sich die Sucharbeit auf
unsere Rauschgift-, Sprengstoff- oder Leichen-
spirhunde auswirken konnte.

Fiir die Entwicklung von ZOS® muss deshalb
auch die Spiirhundeausbildung von Polizei-
diensthunden als ideengebend angeschen
werden. Dort ist es nun mal so, dass den Vier-
beinern ganz bestimmte Geriiche als einzig-
artiges Suchziel durch extrem motivierendes
Training vermittelt werden. Haben die Hunde
das Ziel erreicht und damit den zu suchenden
Geruchsstoff gefunden, erfolgt die stimulie-
rende Belohnung durch Futter oder Spielzeug,
Nach dem Auffinden des Geruchsstoffes gibt
es fiir den Hund allerdings noch eine kleine
Hiirde unmittelbar vor der Belohnung; Er soll

sich nimlich exakt vor die Stelle legen, aus
der er die Geriiche wahrnimmt, und ruhigund

konzentriert bis zur Belohnung liegen bleiben. 02



15~ Das Ganze wird als ,, Anzeige” bezeich-
net, da der Vierbeiner mit seinem Hinlegen
dem Zweibeiner anzeigt, dass er bei seiner Suche

erfolgreich war.

Wie wir spiter noch sechen werden, kann
grundsitzlich jedem gesunden Hund in nur
wenigen Trainingseinheiten ein Anzeige-
verhalten und damit das Hinlegen vor der
Geruchsquelle vermittelt werden.

DAS BESONDERE AN ZOS°®

Das Besondere ist neben der artgerechten
Auslastung Ihres Vierbeiners die Optimie-
rung der Bezichungs- und Bindungsqualitat
zwischen Thnen und Threm Hund. Wer von
uns wiinscht sich nicht eine harmonisch
ausgerichtete Partnerschaft, in der das soziale
Miteinander im Vordergrund steht.

Viele Hundebesitzer beschiftigen ihre Vier-
beiner nach dem Motto: ,,Damit er was

zu tun hat und ihm nicht langweilig wird.”
Das ist, wie man so schon sagt, zu kurz
gedacht! Denn gerade in der ZOS® stehen
soziale Kommunikation und Kooperation

.
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mit im Vordergrund. Ein Hund liebt ZOS",
weil sein Mensch ZOS° liebt, und der Mensch
ist motiviert, weil ZOS® seinen Hund moti-
viert. Der eine braucht den anderen, sonst
funktioniert ZOS" nicht oder nicht gut.

Im Grunde genommen ist ZOS* ein gemein-
sames ,,Jagd-Spiel“. Die Suche nach dem
Zielobjekt ist Sache des Hundes, keine Frage.
Aber der Mensch assistiert bei der Suche und
ist dabei fiir seinen Hund ein verlisslicher
Partner. Die Assistenz des Menschen erfolgt
aus strategischen und taktischen Griinden
vor allem verbal, aber in bestimmten Situa-
tionen, wie beispielsweise bei der Anzeige,
auch taketil (Streicheln, Titscheln). Im Gehirn
unserer Haus- und Familienhunde sind durch
das tiber Jahrtausende gereifte Zusammen-
leben mit uns Menschen die sogenannten
Spracherkennungsareale verbliiffend profes-
sionell entwickelt. Das bedeutet nach bestiti-
genden Erkenntnissen der Forschung, dass
unsere Hunde ein enorm hohes Sprachver-
standnis gegeniiber dem Menschen aufgebaut
haben. Die Lautstirke unserer menschlichen
Sprache, die Frequenzeinstellung, die tonalen
Gegebenheiten und auch die emotionale
Stimmung, die in unserer Sprache enthalten
ist, wird durch das Gehirn unserer Hunde
prazise erfasst und ausgewertet.

Die Stimme des Menschen regelt die
Stimmung im Hund. Daraus ergeben sich
unglaublich motivierende Aspekte in der
Z0S". Unter Beriicksichtigung dieser und
einer Menge weiterer Gesichtspunkte,

zihlt ZOS® mittlerweile zu den beliebtesten
Beschiftigungsmodellen.

01 Nach dem Startritual beginnt die Suche nach
dem ZOS*-Gegenstand.

02 Es erfolgt das sogenannte Lokalisieren der
Geruchsquelle am Fundort.

03 Nach dem erfolgreichen Lokalisieren folgr
der Ubergang in die Anzeige.

04 Am Ende der Ubung wird der ZOS"-
Gegenstand durch ,, Platz" angezeigt.



Geleitwort

GELEITWORT

Die Nase des Hundes ist zweifellos als Sinnes-
organ im 6kologischcn wie auch im sozialen
Zusammenhang nahezu unvorstellbar leis-
tungsfihig.

Hunde, und ihre wilden Verwandten, setzen
ihre Riechfihigkeit sowohl zum Aufspiiren
und Verfolgen von Beutetieren, zum Wieder-
auffinden von selbst versteckten Nahrungs-
vorriten und auch zum Erkennen sozialer und
emotionaler Zustinde ihrer Sozialpartner ein.
Fihigkeiten, von denen wir Menschen keine
wirkliche Vorstellung haben, wie etwa die
Fihigkeit zum Stereoriechen durch getrennte
Verarbeitung der Information aus beiden
Nasenlochern, die damit auch verbundene
Fihigkeit, Geriiche emotional unterschiedlich
zu bewerten, und die wesentlich feinere
Fihigkeit zur Geruchsdifferenzierung sind

hier zu nennen.

FUNKTION DES RIECHSYSTEMS
Das Riechsystem funktioniert ja in vielen
Fillen dhnlich dem Immunsystem. Die ge-
netisch vorhandene Fihigkeit, eine Vielzahl
von verschiedenen Gertichen durch jeweils
speziell dafiir vorhandene Rezeptoren zu ent-
decken, wird nur dann voll entwickelt, wenn
man mit den betreffenden Geriichen auch
wirklich Kontakt hatte. Andernfalls werden
die Rezeptoren fiir die betreffende Substanz
kaum ausgebildet.

Aus dieser Erkenntnis ergibt sich bereits, dass
es wichtig ist, Hunde regelmaflig mit einer
moglichst groffen Geruchsdifferenzierung
zu beschiftigen, sodass die Rezeptorentypen
dann auch produziert und zur Anwendung
gebracht werden.

15~ Beschiftigungsformen, bei denen die
Geruchsdifferenzierung des Hundes besonders
gefordert und gefordert wird, sind daber

aus neurobiologischer Sicht fiir die Leistungs-
fihigkeit der Hundenase von zentraler
Bedentung.

VERBESSERUNG

DER TEAMFAHIGKEIT

Die von Thomas und Ina Baumann ent-
wickelte Methode der Zielobjcktsuchc hat
im Alltag und auch fir spezielle Anwen-
dungen des Mensch-Hund-Teams schr viele
Maoglichkeiten.

Gemeinsame Aktionen des Menschen mit
seinem Hund kénnen, miissen aber nicht
unbedingt zu einer Verstirkung sozialer
Bezichungen fihren. Im Bindungsmodell
ist das stetige Pendeln zwischen den beiden
wichtigen Elementen ,,Nihe suchen®, also
Kontaktaufnahme zum Sozialpartner, und
dem ,,Sichere-Basis-Effekt®, also dem unge-
storten und konzentrierteren Arbeiten an
schwierigen Problemen in der Anwesenheit
des Bindungspartners durch dessen Riicken-
deckung, ein wichtiges Thema.

Gerade Beschiftigungsmoglichkeiten, bei
denen einerseits die Kommunikation durch
Hinweisgebung, Riickbestatigungen und
andere soziale Unterstiitzung seitens des
Menschen, andererseits aber auch die selbst-
standige und nach vorne orientierte Such-
arbeit des Hundes gemeinsam zum Erfolg
fithren, dienen also in wesentlich stirkerem
Mafe auch der Teamfihigkeit.

Andererseits ist gcrade das Erfolgscrlcbnis
einer auf eigenen Wegen gefundenen Lésung
eines schwierigen Problems neurobiologisch
die erfolgreichste Form der Gedichtnisunter-
stittzung. Wenn der Hund also eine schwierige
Nasenaufgabe durch eigenes Kombinieren
und durch eigenes Ausarbeiten gel6st hat,
und sich dann Mensch und Hund gemeinsam
tiber diesen Erfolg freuen, wird durch Aus-
schiittung einschligig bestitigender und
motivierender Botenstoffe im Gehirn diese
Erfahrung sofort sehr nachhaltig und zu-
kunftstréichtig verankert.

Neue wissenschaftliche Untersuchungen
zeigen, dass auch im Bereich des Riechhirns
des Hundes das als Selbstbelohnungssubstanz
bezeichnete Dopamin hier zum Einsatz
kommt.



BESSERE VERSTANDIGUNG

Jedoch ist die Nase keineswegs das einzige,
im sozialen Zusammenhang besonders be-
deutsame Sinnesorgan des Hundes. Die Fahig-
keit, mit der Wortsprache des Menschen
eindeutige Verkniipfungen herzustellen, und
auch neue Begriffe zu erkennen und zuzuord-
nen, ist zumindest bei in normalen Familien-
verhiltnissen aufgewachsenen Haushunden
hoch entwickelt. Eine Form der Zusammen-
arbeit, die im Sinne einer Mehrkanalkommu-
nikation taktile, verbale, optische und ge-
ruchliche Reizkombinationen verkniipft und
durch die Integration der Informationen aus
verschiedenen Sinneskanilen im Gehirn des
Hundes schliefllich zu einer Gesamtleistung
fithrt, ist daher den in natiirlichen Verhile-

nissen vorkommenden Bedingungen nicht
nur am néchsten, sondern fihrt insgesamt
auch zur Forderung der Verknipfungsfihig-
keiten.

Studien an verwilderten Haushunden haben
gezeigt, dass die Nahrungsbeschaffung sich
meistens nicht als Grofiwildjagd, sondern in
einer Such- und Sammeltitigkeit kleiner, cher
verstreuter Beutetiere und Nahrungsreste
erstreckt.

Eine Form der Beschiftigung, die sich an
dieser Such- und Findetitigkeit orientiert,
ist also fiir den Haushund offensichtlich den
natiirlichen Verhiltnissen zumindest nahe-
liegender als eine symbolische Groftierjagd,
wie sie von anderen Formen der Beschiftigung

und Auslastung simuliert wird.

ZOS" erfordert auch im Anzeigeverhalten eine hochkonzentrierte Verfassung des Hundes (Dolly, 11 Jabre).



Geleitwort

HYPERAKTIVE HUNDE

Von besonderer Bedeutung ist die Anwen-
dung der Ziclobjektsuche, nach unseren
Erfahrungen, auch fir die Behandlung
spezieller Verhaltenssituationen bei be-
stimmten Hunden:

So ist, nicht zuletzt wegen des bereits er-
wihnten dopaminproduzierenden Areals
auch im Riechhirn, gerade fiir hektische,
nervose oder zu Hyperaktivitit neigende
Hunde eine Form der Beschiftigung, bei der
sie durch Passivanzeige zur Selbstbeherr-
schung und zum gezielten Wartenkonnen
motiviert werden, wesentlich heilsamer als

Formen der Tatigkeit, die dann zum Schluss
in einem aketiven Bringen oder anderen, mit
Muskeltatigkeit verkniipften Aktivititen enden.
Die Gefahr, dann in einen erneuten iiber-
triebenen Aktivititsschub zu verfallen, ist bei
letztgenannten Titigkeiten wesentlich héher.
Gerade die Zunahme von hyperaktiven und
iibertrieben nervéosen Hunden in unserer
Gesellschaft, die nicht zuletzt durch den
haufig seitens der Hundehalter verfolgten
Beschiftigungswahn noch gefordert wird,
schreit geradezu nach konzentrationsfor-
dernden, ruhigen und mit Selbstbeherrschung

und Selbstkontrolle verkniipfren Tiatigkeiten.

(\‘

01 ZOS°hilft bei korperlichen Handicaps — hier ein deformiertes Hinterbein.




HUNDESENIOREN

Bei Hundesenioren, und auch unsere Hunde
werden zum Gliick immer ilter, konnen die
verschiedenen Formen der Zielobjektsuche
ebenfalls zur Behandlung und Privention einer
ganzen Reihe von altersbedingten Zipperlein
eingesetzt werden.

Einerseits ist hier zu betonen, dass die Arbeit
z.B. in einem Trimmerfeld durch die stindige
Beanspruchung der kleinen und kleinsten
Stell- und Haltemuskeln und der mit ihnen
verbundenen Sinnesorginchen zu einer steti-
gen Forderung und Forderung der Kérper-

beherrschung fihrt.

o ¥ -

03 ...im unebenen ZOS - Triimmerfeld schon.

Gerade die mit Balance, Korperempfinden und
Gleichgewichtserhaltung betrauten Abschnitte
des Gehirns wachsen offensichtlich mit ihren
Aufgaben und werden auch nur durch regel-
miflige Benutzung im héheren Alter noch
leistungsfihig gehalten. Aber auch im Bereich
der raumlichen Orientierung und der Gegen-
standdifferenzierung kann die Zielobjektsuche
gerade zur Privention gegen altersbedingte
Verhaltensabschwichungen eingesetzt werden.
Viele Hunde entwickeln bereits im Alter von
sechs bis acht Jahren erste, vom Halter zu-
nichst unbemerke, altersbedingte Schwichen.
Die Fahigkeit, sich im Raum weiterhin zurecht-
zufinden und zu orientieren, und die Fihigkeit,
unterschiedliche Gegenstinde oder auch Ge-
riiche auseinanderzuhalten, sind nachweislich
mit unter den ersten, die bei altersbedingten
Verhaltenseinschrinkungen zu leiden haben.
Eine regelmiflige Beschiftigung, bei der die
Kombination der Orientierung im Raum

und der Gegenstanddifferenzierung, also das
Erkennens unterschiedlicher Formen, Farben
oder Geriiche, im Zentrum steht, kann den
genannten Ausfallerscheinungen gegensteuern.
Der Begriff der ,artgerechten” Tierhaltung
wird in den letzten Jahren nahezu inflationir
fiir alles und jedes verwendet, das auch nur
den Hauch einer biologischen Begriindung
hat. In der Fachliteratur wird deswegen der
Begriff tier- und verhaltensgerecht bevorzugt.
Wenn es denn eine Form der Beschiftigung fiir
den Haushund gibt, die dieses Priadikat der tier-
und verhaltensgerechten Beschiftigung und
Auslastung zweifellos verdient, dann gehort
die Zielobjektsuche sicherlich zu den erfolg-
versprechendsten Anwirtern auf diesen Titel.
In diesem Sinne bleibt nur zu wiinschen, dass
moglichst viele Mensch-Hund-Teams von die-
ser Anleitung profitieren und die Menschen
hinterher die Nase und die Leistungsfahigkeit
ihres Hundes mit anderen Augen schen.

PD Dr. Udo GansloBer
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ABLAUF EINER ZOS°

In der ZOS® wird fur den Hund ein zuvor konditionierter, kleiner
Suchgegenstand, genannt ZOS®-Gegenstand versteckt, entweder
vom HundefUhrer selbst oder von einer fremden Person.

Versteckt wird der ZOS"-Gegenstand so, dass
der Hund seinen zu suchenden Gegenstand
nicht mehr sehen, ihn aber noch mit seiner
Nase erschniiffeln kann.

Das Auflinden des ZOS*Gegenstandes durch
den Vierbeiner wird dem Hundefihrer ange-
zeigt, indem sich der Hund vor der Geruchs-
quelle ablegt und so seinem Zweibeiner signa-
lisiert, dass er den zu suchenden Gegenstand
gefunden hat.

Abschlieflend begibt sich der Hundefiihrer
zu seinem in der Platz-Position befindlichen
Hund, lobt ihn und bestatigt ihn mit Futter

bezichungsweise Leckerli.

ZOS® IM UBERBLICK

Startritual Der Zweibeiner signalisiert dem
Vierbeiner durch eine bestimmte Handlung
(Beispiel: Anlegen eines Halstuches oder auf
den Boden legen einer ZOS*-Startdecke) den
Beginn der nachfolgenden Suche nach dem
Z0S°-Gegenstand. Der Hund befindet sich
in der Sitz-Position.

Vorbereiten Der Zweibeiner steht nun
unmittelbar vor seinem Hund. Mit einer Kom-
bination aus spannungsgeladenem Hor- und
Sichtzeichen wird die Erwartungshaltung des

1'7

Harmonische Mensch-Hund-Beziehung in der ZOS -Anzeige.

11



Zielobjektsuche — Ablauf einer ZOS*
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01 Startritual mit Sichtzeichen.

e

o

SO

03 Unmittelbar vor dem Start.

Hundes erhéht und gleichzeitig der zu
suchende ZOS"-Gegenstand exakt benannt.
Beispiel: Fiir die Suche nach einer Wische-
klammer (ZOS*-Gegenstand) wird mehrmals
das Wort , Klammer“ verwendet und zeit-
gleich werden mehrfach spreizende Bewegun-
gen zwischen Daumen und Zeigefinger vorge-
nommen. Jetzt weify der Hund genau, welchen

Z0OS"-Gegenstand er suchen soll.

Verstecken Wihrend der Hund erwartungs-
voll in der Sitz-Position bleibt, bewegt sich der
Zweibeiner mit spannungsgeladener Korper-
sprache langsam in den Suchbereich. Dabei
wird er von seinem Hund in der Regel genau
beobachtet. Unmittelbar vor und nach dem
Verstecken tut der Hundefiithrer nun so, als

04 Die Suche nach dem ZOS

*-Gegenstand beginnt.

kimen fiir die Suche mehrere Verstecke in
Frage. Er biickt sich haufiger und verharrt
einige Sekunden, was fiir den Hund den
Anschein erwecke, dass es verschiedene Ver-
steckmaéglichkeiten geben konnte. Das nennt
man in der ZOS" ganz einfach ,,Antduschen®.
Verzichtet der Zweibeiner auf ein ,,Antiu-
schen®, wire es fiir den Hund viel zu einfach.
Er wiirde dann nimlich genau wissen, in
welchem Bereich sich das Versteck seines
Z0OS°-Gegenstandes befindet. Zudem wird
durch das ,,Antiuschen® der Suchbereich

fiir den Hund eingegrenzt.

Bei der Wahl des Versteckes achtet der Zwei-
beiner darauf, dass sein Vierbeiner den ZOS*-
Gegenstand wihrend seiner Suche nicht mit
den Augen sehen kann. Das wire namlich auf



e

05 Gefunden! Der Hund zeigt an.

e

06 Verbales Lob durch den Zweibeiner.

Dauer viel zu einfach und wiirde damit auch
eine unzureichende Auslastung und Beschif
tigung nach sich ziehen.

Riickkehr Mit erneut spannungsgeladener
korpersprachlicher Gestik kehrt der Hunde-
fithrer nach dem ,, Antiuschen“ zu seinem
Vierbeiner zuriick. Dann positioniert er sich
neben dem Hund und wartet auf dessen
Blickkontakt. Jetzt wird mit dem aus der Vor-
bereitung bekannten Hor- und Sichtzeichen
(,Klammer“) die unmittelbar bevorstehende
Suche nach dem ZOS*-Gegenstand einge-
leitet. Fiir den Start zur Suche muss der Hund
jetzt nur noch ,freigegeben” werden. Dazu
wird in ZOS"Kreisen bevorzugt das Signal-
wort ,ZOS°“ verwendet.

07 Die Belobnung folgt sofort.

Suche Mit dem Signal zur Freigabe des
Hundes beginnt nun die Suche nach dem
Z0OS™Gegenstand. Jetzt ist der Vierbeiner der
Hauptakteur und sein Zweibeiner begleitet
die Suche beobachtend und mit gebithrendem
Abstand. Das erwiinschte Suchverhalten des
Hundes (ruhiges und dennoch intensives und
konzentriertes Suchen) wird zeitweilig durch
verbales Lob unterstiitzt. Dieses sollte den
Namen des Suchgegenstandes (hier: ,Klam-
mer“) beinhalten. Dadurch bleibt die Moti-
vation des Hundes auf einem hohen Niveau.

Anzeige Kommt der Vierbeiner wihrend der
Suche in die unmittelbare Nihe seines ZOS"-
Gegenstandes, nimmt er die entsprechenden
Geruchsmolekiile des Suchgegenstandes auf.
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