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PORTUGAL

Liebe Leserinnen und Leser,

die Inhalte aus diesem Reisefiihrer wurden
detailliert recherchiert und gewissenhaft
kontrolliert. Allerdings bringt die Corona-
Pandemie manche Unwéagbarkeiten mit
sich — auch in Portugal.

Da bis zum Redaktionsschluss noch nicht

im Detail absehbar war, wie sich diese Krise
auf das wirtschaftliche, kulturelle und so-
ziale Leben in Portugal auswirken wird,
kann es unter Umstanden passieren, dass
einzelne im Buch aufgefiihrte Angebote,
insbesondere im gastronomischen Bereich,
nur noch eingeschréankt oder gar nicht mehr
existieren. Trotz dieser Unwagbarkeiten soll
der Reisefiihrer stets auf dem aktuellsten
Stand sein.

Deshalb bitten wir Sie, den Verlag iiber
magliche Verdnderungen zu informieren,
damit wir sie iiber die Update-Funktion
zum Buch (s. S. 12) allen Nutzern bereit-
stellen konnen.

Vielen Dank!

et

»
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Vorwort

Das Festland von Portugal am siidwest-
lichen Ende Europas begeistert seit Jahr-
zehnten jedes Jahr aufs Neue Abertau-
sende Reisende. Wer einmal die zuriick-
haltende Herzlichkeit der Menschen, die
Vielfalt der Landschaften mit felsge-
saumten Badebuchten, kilometerlangen
Sandstrdnden und abwechslungsreichen
Bergregionen und die unglaubliche Aus-
wahl an spannenden Metropolen und
Stddten kennengelernt hat, wird Portu-
gal lieben und immer wieder kommen.
Meine Liebe zu Portugal begann in
jungen Jahren, als ich mich mit drei
Freunden zusammengepfercht in einem

alten hellblauen Opel Kadett auf die Rei-
se machte, um den Part der Familie im
Alentejo zu besuchen, der bis heute dort
lebt und gliicklich ist. Es folgten zahlrei-
che weitere Touren, die meine Begeiste-
rung fiir dieses so kurzweilige Land wei-
ter bestétigten. Mal genoss ich einen har-
monischen Familienurlaub in Lissabon,
ein anderes Mal blieb eine abkithlende
,Dusche” unter einem Schatten spen-
denden Baum in der Hitze von Monsa-
raz unvergesslich. Wunderschén waren
auch lustige Momente mit meiner Frau
bei einem unkonventionellen ,,Gin To-
nic“im Bergort Castelo Rodrigo oder ei-
ne erlebnisreiche, unvergessliche Tour
mit einem guten Freund durch die Al-
garve. In einem anderen Jahr lernte ich
bei einem Kochkurs, wie eine typisch




Vorwort

portugiesische Cataplana gelingt, oder
an meinem Geburtstag verw6hnte mich
in Amarante ein Meister der Kochkunst,
wobei die grofiziigige und feine Weinbe-
gleitung mich kaum mein Hotelzimmer
wiederfinden lief3 ...

So ist es nicht weiter verwunderlich,
dass Portugal den Reisenden immer
wieder positiv iiberrascht und Lange-
weile in keiner Weise aufkommen lisst,
sei es bei einer Schifffahrt auf dem Dou-
ro vorbei an sanft geschwungenen Wein-
bergen oder bei einem frohlichen Folk-
lorefest in Faro. Neben den bei Touristen
sehr bekannten Kiistenregionen der
Felsalgarve oder den Surfstrinden bei
Nazaré, neben den international ge-
schétzten Stddten Porto und Lissabon
und den zahlreichen UNESCO-Weltkul-

port_303 ts

turerbestitten in Sintra, Tomar oder Ba-
talha halten auch das noch deutlich we-
niger besuchte Hinterland und die
Grenzregion zu Spanien mit Orten wie
Elvas, Viseu, Castelo Rodrigo, Braganca,
Mina de Sdo Domingos oder Monteigas
in der Serra da Estrela unglaublich viele
unvergessliche Eindriicke fiir den Besu-
cher parat.

Der vorliegende Reisefiihrer zeigt
Sehenswertes auf, macht Bekanntes und
weniger Bekanntes sichtbar und gibt
Tipps fiir ein selbstbestimmtes Reisen
vor Ort mit Auto, Bus oder Bahn. Aus-
fihrlich und anschaulich werden die
Ortschaften, ihre Attraktionen, besu-
chenswerte Restaurants, Hotels und Ge-
schifte dargestellt, angereichert mit In-
fos tiber Mirkte, Feste und Events. Stadt-
pline und regionale Ubersichtskarten
helfen bei der Orientierung. Dazu erfah-
ren Aktivurlauber einiges tiber die Mog-
lichkeiten, unter freiem Himmel z.B.
beim Surfen, Wandern, Baden und Gol-
fen eine gute Zeit zu erleben.

Ein letzter Hinweis: Zu Portugal geho-
ren auch die Azoren und Madeira, In-
seln inmitten des Atlantischen Ozeans.
Dieser Reisefithrer behandelt nur das
portugiesische Festland. Zu Madeira hat
Reise KNow-How einen eigenen Fithrer
im Programm.

Ich wiinsche Thnen eine tolle Zeit in Por-
tugal und eine gute Reise — boa viagem!

!7‘“ hilo Scheu
é’ &z, A f =

Am Westrand der Serra da Estrela liegt
der reizvolle mittelalterliche Ort Linhares da Beira
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Hinweise zur
Benutzung

Nicht verpassen!
Die Highlights der Region erkennt man an der
gelben Markierung.

@z~ Tie2) steht fiir spezielle Empfehlungen

des Autors: abseits der Hauptpfade, nach seinem
ganz personlichen Geschmack.

Kinder-Tipp — das Symbol kennzeichnet in die-
sem Reisefiihrer Sehenswiirdigkeiten und Aktivita-
ten, an denen auch kleine Portugal-Urlauber ihre
Freude haben werden.

8@ Der Schmetterling zeigt an, wo man beson-
ders gut Natur erleben kann oder Angebote im Be-
reich des nachhaltigen Tourismus findet.

Die Ziffern in den farbigen Kastchen bei den
Praktischen Tipps der Ortskapitel verweisen auf
die Legendeneintrdge im Stadtplan.

Preiskategorien der Unterkiinfte

In diesem Reisefiihrer sind die Unterkiinfte in vier
Preiskategorien eingeteilt, die sich auf die Kosten fiir
ein Doppelzimmer in der giinstigsten Saison
(Oktober bis Mai) beziehen, teils inkl. Friihstiick:

bis 50 € (untere Preisklasse)

50 bis 100 € (mittlere Preisklasse)

100 bis 160 € (obere Preisklasse)

tiber 160 € (gehobene Preisklasse/Luxus)

® e o6

Updates nach Redaktionsschluss

Auf der Produktseite dieses Reisefiihrers in unserem
Internetshop finden Sie zusatzliche Informationen
und wichtige Anderungen.

Internet- und E-Mail-Adressen

Manche Web-Adressen in diesem Buch konnen —
bedingt durch den Zeilenumbruch — so getrennt
werden, dass ein Trennstrich erscheint, der nicht
zur Adresse gehdren muss!

Steckbrief
Portugal

@ Offizielle Staatshezeichnung:
Portugiesische Republik (Republica Portuguesa)

@ Hauptstadt: Lissabon (Lishoa)

@ Hochster Berg (Festland):

Torre in der Serra da Estrela (1993 m)

@ Langster Fluss: Der 234 km lange Mondego
entspringt in der Serra da Estrela und miindet bei
Figueira da Foz in den Atlantik.

@ Flache: 92.226 km? (Deutschland: 357.580 km?)
® Einwohner: 10,3 Millionen

(Deutschland: ca. 83 Mio. Einw.)

@ Bevélkerungsdichte: 111 Einw. pro km?
(Deutschland: 232 Einw. pro km?)

@ Amtssprache: Portugiesisch

@ Wahrung: Euro (€)

@ Bruttonationaleinkommen: im Durchschnitt
pro Kopf ca. 19.500 € (Deutschland: ca. 39.500 €)
@ Nationalfeiertag: 10. Juni

@ Zeitzone: MEZ minus 1 Std.

@ Telefonvorwahl: 00351



[ Karte S. 14

Die Regionen im Uberblick

Die Regionen im Uberblick

n Algarve | 30

Zwischen Odeceixe (S. 151) im Nordwesten und
Vila Real de Santo Anténio (S. 72) an der Gren-
ze zu Spanien tritt Portugals stdlichste Region
selbstbewusst als ideales Reiseziel fiir Erho-
lungssuchende und Aktivurlauber auf. Am siid-
westlichen Ende des europdischen Festlandes
herrscht das ganze Jahr iiber mildes Klima,
Hauptsaison ist von April bis Oktober. Beriihmt,
und in fast jedem Algarve-Prospekt abgebildet,
sind insbesondere die bizarren Felsformationen,
die strandnahen Hoéhlen und die goldgelb
leuchtenden Badebuchten zwischen Faro und
Sagres. Etwas weniger bekannt und kaum weni-
ger schon sind die weitldufigen Strande im Be-
reich des wunderbaren Naturparks Ria Formosa,
in dessen Néhe sich der reizvolle Ort Tavira
(S. 62) befindet. Das Hinterland begeistert vor
allem durch Ruhe und weite Naturlandschaften
gepaart mit sehenswerten Orten wie z.B. Alcou-
tim (S. 81) am Rio Guadiana an der Grenze zu
Spanien. Unbedingt haltmachen sollte man
auch in Faro (S. 33), einer Stadt mit interessan-
ter Vergangenheit und lebendiger Gegenwart.

n Alentejo | 154

Der Alentejo mit seinem vorwiegend ldndlichen
Charakter erstreckt sich angrenzend an die Al-
garve nach Norden bis hin zum Ufer des Tejo.
Die sehr weitldufige, eher flache bis hiigelige
und sparlich bewohnte Region zeigt sich voll
unaufdringlichem Zauber und mit zuriickhal-
tendem Charakter. Herausragende Baudenkma-
ler finden sich in Evora (S.206), der gréBten
Stadt im Alentejo und seit 1986 UNESCO-Welt-
kulturerbe, oder in Beja (S. 273) , einem der hei-

Besten Orte der Region. Wer sich auf den Weg
macht tber oft einsame LandstraBen, kann ein-
zigartige Dinge wie den Cromeleque dos Al-
mendres (S. 215) entdecken: Der jungsteinzeit-
liche Steinkreis, der als ,portugiesisches Stone-
henge” bezeichnet wird, ist der bedeutendste
seiner Art in Portugal bzw. auf der Iberischen
Halbinsel. Im Bereich der spanischen Grenze,
herrlich am Guadiana-Fluss gelegen, thront seit
Jahrhunderten auf einem Higel und seinen
Flanken das reizvolle und malerische Mértola
(S. 289). Bei einem Spaziergang durch die Gas-
sen st6Bt man immer wieder auf einzigartige
Ausgrabungsstatten aus islamischer und romi-
scher Zeit. Ein bei Touristen sehr beliebter und
charaktervoller Ort mitten im duBersten Sid-
osten des Alentejo ist Mina de Sdo Domingos
(S. 295) mit seinem wunderbaren Flussstrand.
Hier erféhrt man wahrlich Interessantes iber die
2000 Jahre alte Bergbaugeschichte Portugals.
Zurlick an der Atlantikkiiste warten kilometer-
lange, teilweise menschenleere Strénde und
charmante Orte wie Vila Nova de Milfontes
(S. 245) auf Badeurlauber.

B Lissabon und Umgebung | 300

Lissabon (S. 303), die faszinierende Hauptstadt
des Landes, liegt am Ufer des Tejo unweit des
Atlantiks und verwohnt den Besucher mit einer
Vielzahl unterschiedlichster Facetten. Ob kultu-
relles Angebot, kulinarische Spezialitaten und
Méglichkeiten zum Ausgehen, Shoppen und
Entspannen, die ,Stadt der sieben Hiigel” kann
auf allen Ebenen begeistern. Die Stadtviertel,
die sich an Hiigelflanken oder am Flussufer aus-
breiten, vereinen jahrhunderte- oder gar jahr-
tausendealte Geschichte mit gegenwartigem
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Die Regionen im Uberblick

Alltagsleben und tiberraschen jeweils mit einem
anderen Antlitz und Charakter. Wenige Kilome-
ter westlich von Lissabon breitet sich die hiib-
sche, gut besuchte Costa do Estoril aus. An die-
sem Kiistenstreifen mit seinen einst ,konigli-
chen” Badeorten Cascais (S. 354) und Estoril
(S.350) kann man sich an den Stranden wun-
derbar erholen, auch Freunde ausgezeichneter
Museen werden nicht enttauscht. Begibt man
sich weiter ins Hinterland, erheben sich die be-
waldeten Berge der Serra da Sintra mit der Stadt
Sintra (S. 365), deren kulturelle Schatze zum
Weltkulturerbe erklart wurden. Etwas rauer und
abgelegener zeigt sich die nahe Westkiiste mit
ihren steil aufragenden Felswanden, pittoresken
Dorfern und dem westlichsten Punkt von Konti-
nentaleuropa, dem Cabo da Roca (S. 362).

Zentrales Portugal | 388

Der zentrale Part Portugals breitet sich ungefahr
zwischen den beiden Fliissen Tejo und Douro
aus und erstreckt sich von der Atlantikkiste bis
zur spanischen Grenze im Osten. Die groBten
Stadte sind Coimbra (S. 451) mit seiner zum
Weltkulturerbe erklérten Innenstadt und die le-
bendige und geschichtstrachtige Stadt Viseu
(S. 502) mit dem in der Nahe befindlichen Dao-
Weinbaugebiet. Die bergigste Region ist die Ser-
ra da Estrela nahe der spanischen Grenze. Dort
befindet sich der Torre, mit 1993 m der hochste
Berg des portugiesischen Festlandes. Man kann
wandern, kleine Stadte besuchen und im Winter
mit etwas Gliick Ski fahren. Freunde kultureller
und architektonischer Meisterwerke aus vergan-
genen Tagen verwohnt Zentralportugal in Orten
wie Batalha (S. 423), Alcobaca (S. 416) und To-
mar (S. 431) mit einmaligen UNESCO-Weltkul-
turerbestdtten. Wer es etwas ruhiger mag und
winzige Dorfer in grandioser Landschaft abseits
ausgetretener Touristenpfade liebt und den-
noch Historisches und Interessantes nicht ver-

missen mochte, der sollte sich auf den Weg zu
den zwolf ,Historischen Dorfern”, den Aldeias
Histdricas de Portugal, an der Grenze zu Spanien
machen. Besonders schone Exemplare sind Cas-
telo Rodrigo (S. 499) und Trancoso (S. 492). Ei-
ne kiihlere Brise weht in den zahlreichen besu-
chenswerten Orten an der Atlantikkiiste, darun-
ter das hiibsche Peniche (S. 395), das Surf-Mek-
ka Nazaré (S.420) oder das mit einer bilder-
buchhaften, badefreundlichen Bucht ausgestat-
tete Sao Martinho do Porto (S. 414).

B Porto und der Norden | 542

Der Norden Portugals wird u.a. gepragt durch
den Douro-Fluss, der im Bereich des portugie-
sisch-spanischen Grenzstddtchens Miranda do
Douro (S. 591) erstmals portugiesischen Boden
durchflieB3t. Sein Weg fiihrt vorbei an einem der
dltesten Weinbaugebiete der Welt und miindet
einige Zeit spater bei Porto in den Atlantik. Be-
sonders schon ist eine Schifffahrt flussaufwarts
ins romantische Douro-Tal, der Ursprungsregion
des weltberiihmten Portweins. Porto (S. 545)
selbst fasziniert durch die zum Weltkulturerbe
erhobene Altstadt mit ihren schmalen Gassen
und historischen Gebduden, mit der maleri-
schen Lage am Fluss und Museen von interna-
tionalem Rang. Naturliebhaber werden vom Na-
tionalpark Peneda Gerés und dem Gebirge Tras-
os-Montes mit ihrer reichhaltigen Flora und Fau-
na begeistert sein. Sonnenhungrige und Lieb-
haber schoner Strande begeben sich Richtung
Kiiste und verbringen ihre Zeit z.B. in Viana do
Castelo (S.601) oder Vila Praia de Ancora
(S. 609). Ein interessantes Konglomerat aus ge-
schichtstrachtigen Orten befindet sich nérdlich
von Porto: Dort trifft man auf Guimardes
(S. 636), Kulturhauptstadt von 2012, auf die ba-
rocke Schonheit Braga (S. 624) oder auf Barce-
los (S. 632), bekannt fiir seinen in fast jedem
Souvenirladen in Portugal erhéltlichen Hahn.
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Reiserouten und Touren

Fiir welche Tour man sich entscheidet,
héngt stark von den personlichen Vor-
lieben, der zur Verfiigung stehenden
Reisezeit und von der Art der Anreise
ab. Noch vor einigen Jahrzehnten, als die
Flugpreise deutlich hoher waren als heu-
te und kaum ,,Billigflieger* existierten,
nahmen wesentlich mehr Reisende die
lange Anreise von gut 2000 km mit dem
eigenen Fahrzeug in Kauf. Vier Wochen
sind fiir diese Tourvariante mit dem ei-
genen Pkw, Motorrad, Bully oder Wohn-
mobil das zeitliche Minimum. Gerade
Menschen, die vielleicht ,,nur” zwei bis
drei Wochen Urlaub zur Verfiigung ha-
ben, entscheiden sich vornehmlich fiir

Sommerfreuden in Cascais an der
,Portugiesischen Riviera” (Lissabon und Umland)

die Anreise mit dem Flugzeug. Interna-
tionale Flughdfen gibt es in Faro, Lissa-
bon und Porto. Individualreisende neh-
men sich am Flughafen meist einen
Mietwagen. Wer mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln unterwegs sein mochte,
sollte sich eine Route entlang der Bahn-
strecken und der mit Bussen gut ver-
netzten grofieren Stadte aussuchen. Zum
Beispiel mit dem Zug von Porto tber
Coimbra nach Lissabon oder von Faro
iiber Fuseta und Tavira nach Vila Real de
Santo Anténio. Hierbei ergeben sich al-
lerdings besonders fiir Menschen, die
lindliche Regionen besuchen wollen
und mit einem begrenzten Zeitvorrat
unterwegs sind, Schwierigkeiten. Abseits
der Hauptverkehrsrouten verbinden
zwar Offentliche Verkehrsmittel nahezu
jeden noch so kleinen Ort, jedoch
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manchmal nur einmal am Tag. Die fol-
genden Routen kénnen daher vor allem
mit dem Mietwagen oder dem eigenen
Fahrzeug bewiltigt werden.

Kurztrip nach Lissabon
und in die Umgebung (ca. 1 Woche)

Lissabon, die Hauptstadt Portugals, be-
geistert zu jeder Jahreszeit, vor allem im
Frithjahr und Herbst, wenn weniger
Touristen als in den Sommerferien un-
terwegs sind. Fiir diejenigen, die nur we-
nig Zeit im Gepiéck haben, ist die ,,Stadt
der sieben Hiigel“ ein lohnendes Ziel fiir
einen Kurztrip. Ein eigener fahrbarer
Untersatz ist fiir diese Tour nicht not-
wendig. Viele der facettenreichen, unter-
schiedlichen Stadtviertel in Lissabon mit
ihren unzdhligen Sehenswiirdigkeiten
liegen nah beieinander und lassen sich
gut zu Fufl erkunden. Geboten werden
u.a. eine von der UNESCO zum Welter-
be geadelte historische Altstadt, interna-
tional renommierte Museen, geschichts-
trachtige Bauwerke, unzihlige Restau-
rants und Bars zum Ausgehen und fan-
tastische und romantische Aussichts-
punkte, von denen man die ganze Stadt
tiberblicken kann. Zur genauen Be-
schreibung der Stadtviertel und ihrer Se-
henswiirdigkeiten siehe ab S. 305.

Etwas weiter entfernt liegende Stadt-
gebiete wie Belém (8 km von der Innen-
stadt) sind rasch mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln erreicht. Ebenfalls bestens
fiir einen Tagesausflug geeignet und in
einer halben Stunde mit dem Nahver-
kehrszug erreichbar ist der mondéne
und einst von der koniglichen Familie
sehr geschitzte Badeort Cascais an der
Costa do Estoril. Hier lasst es sich in der

netten Fuflgdngerzone herrlich bum-
meln, an einem der Strinde relaxen und
baden oder ein breit gefichertes Kultur-
programm mit dem Besuch einiger Mu-
seen absolvieren. Abends geht es mit vie-
len neuen Eindriicken zuriick nach Lis-
sabon.

Ein anderer duflerst sehenswerter und
bei Touristen sehr geschatzter Ausflugs-
ort ist der attraktiv zwischen bewaldeten
Hiigeln liegende Bergort Sintra, der an
einem Tag von Lissabon aus besucht

Kurztrip ca. 1 Woche
©Reise Know-How

g
’

17

Lrl"h- ) 3
L.
= R /_/
— 4
= s
z /§ i
< 3
~ / o
¥ At
/ /gy
\."‘“' —
v,
4 =
f Vo N
L{ss on J a
;S o




n Reiserouten und Touren

werden kann; die Fahrt mit dem Zug
dauert ca. 45 Minuten. Die UNESCO
adelte die Kulturlandschaft Sintras mit
dem einzigartigen Paldcio Nacional de
Sintra, dem gigantischen Castelo dos
Mouros und dem mirchenhaften Pala-
cio Nacional da Pena 1995 zum Weltkul-
turerbe.

Rundtour Algarve mit siidlicher West-
kiiste und Hinterland (2-3 Wochen)

Eine Tour vor allem fiir Sonnenanbeter
und Badeliebhaber, die auch auf kultu-
relle Highlights und wunderbare Land-
schaften nicht verzichten mochten. Wer
die Algarve bereisen will, wird in den
meisten Féllen in Faro mit dem Flug-
zeug ankommen. Selbstfahrer erreichen
die Algarve am besten iiber die von Spa-

nien kommende A22, die bei Castro Ma-
rim auf die spanisch-portugiesische
Grenze triftt.

Zunichst ist Faro selbst unbedingt ei-
nen mehrtigigen Stopp wert. Da man in
der Stadt keinen Mietwagen bendtigt,
kann man sich das Geld sparen und mit
dem gut ausgebauten offentlichen Nah-
verkehr vom Flughafen in die Innenstadt
fahren. Neben der sehenswerten Altstadt
und dem netten Jachthafen sollte man
auch einen Tagesausflug mit dem Boot
in den lagunenhaften Naturpark Ria
Formosa mit seinen vorgelagerten In-
seln unternehmen. Neben der interes-
santen Flora und Fauna gibt es auch
weitldufige Sandstrande zu entdecken.

Da man sich in Faro im Grunde in der
Mitte der gesamten Algarvekiiste befin-
det, kann bzw. muss man sich fiir eine
Himmelsrichtung beziiglich der Weiter-
reise entscheiden. Da die meisten Urlau-
ber auf der Suche nach den bekannten
Badebuchten und Steinformationen der
Felsalgarve sind, fithrt die Routenemp-
fehlung zunichst Richtung Westen bis
nach Sagres und zum Cabo de Sao Vi-
cente an der duflersten Siidwestspitze
Portugals.

Auf dem Weg dorthin passiert man
die groflen und gerade im Sommer sehr
gut besuchten Touristenzentren Albu-
feira und Portimao, die beide iiber ei-
nen breiten Sandstrand, beste Bademdg-
lichkeiten und eine kaum tibersehbare
Anzahl von Restaurants, Kneipen und
Hotels verfiigen. Zwischen diesen Orten
bzw. hauptsdchlich zwischen dem etwas

Das manuelinische Portal
der Igreja Matriz in Monchique (Algarve)
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weiter westlich gelegenen Lagos und Al-
bufeira offenbaren sich immer wieder
landschaftlich duflerst reizvoll gelegene
Badebuchten wie der Praia da Marinha
und der Praia de Benagil mit ihren vor-
gelagerten Hohlen und Grotten bei Car-
voeiro. Nicht verpassen sollte man den
herrlich am Meer gelegenen Aussichts-
punkt Ponta da Piedade. Die nur weni-
ge Kilometer entfernt gelegene Stadt La-
gos, eine der éltesten Ortschaften an der
Algarve, ladt mit ihrer historischen Alt-
stadt und dem Forte da Ponta da Ban-
deira zu einem ausgiebigen urbanen
Spaziergang ein.

Bewegt man sich gut 30 km weiter
nach Sitidwesten, erreicht man Sagres
und Cabo de Sao Vicente. Hier begrii-
en den Besucher das berithmte Fortale-
za de Sagres und eine einmalige Aussicht
am Kap mit dem dortigen Leuchtturm.

Weiter fithrt die Route gen Norden
entlang der nun im Vergleich zur Algar-
ve rauer werdenden Westkiiste vorbei an
den bei Vila do Bispo gelegenen Surf-
stranden Praia do Castelejo und Praia
da Cordoama. Herrliche Strinde und

Kiistenabschnitte zum Surfen und Ba-
den finden sich auch rund 20 km nérd-
lich von Sagres. Weitere 20 km nérdlich
trifft man auf das hiibsche Aljezur mit
einer stattlichen Burg - ein ausgezeich-
neter Ort, um einige Tage zu verweilen
und die Stridnde in der Umgebung aus-
giebig zu testen.

Nach einer lingeren Zeit am Meer
fuhrt die Strecke anschlieflend von Alje-
zur rund 30 km nach Osten in das bergi-
ge Hinterland der Algarve, nach Mon-
chique in der Serra de Monchique. Ne-
ben der schénen und fiir Spazierginge
und Wanderungen bestens geeigneten
Naturlandschaft sind auch die bekann-
ten Heilquellen, in denen schon Kénige
badeten, einen Besuch wert. Auf dem
Weg zuriick nach Faro lohnt sich ein Ab-
stecher in das etwa 30 km entfernte ge-
schichtstrachtige Silves am Rio Arade.
Und auch Loulé mit seiner erhabenen
Burg und der auffilligen Markthalle mit
neo-arabischen Bauelementen sollte
man nicht links liegen lassen.

Von Loulé sind es noch knapp 20 km
nach Faro, dem Startpunkt der Tour.

Rundtour 2—3 Wochen it VL
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Reiseroute von Porto nach Faro
(ca. 4 Wochen)

Die Tour vom nérdlichen Porto ins siid-
liche Faro fithrt durch Nord-, Zentral-
portugal und den Alentejo bis zur Al-
garve. Auf der Reise lernt man die Viel-
falt Portugals ausfithrlich kennen, man
trifft auf weltberithmte Surfspots, kaum
uberfiillte weitldufige Sandstrinde an
der Hunderte Kilometer langen West-

" Omm == mm50km ©REIsE KNow-How
Re:sergute ca. 4 Wochen
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kiiste, auf faszinierende Stadte und das
ruhige und entspannt zu bereisende
alentejanische Hinterland mit archdolo-
gischen Schitzen, wunderschon gelege-
nen Bergorten und einer weitldufigen
Landschaft ohne Touristenscharen. Wer
diese abwechslungsreiche Tour wihlt
und nicht mit dem eigenen Fahrzeug
unterwegs ist, bucht am besten einen
Hinflug nach Porto und einen Riickflug
von Faro aus. Den Mietwagen holt man
am Flughafen von Porto bzw. bei einer
Station in der Innenstadt ab, will man ei-
nige Tage in Porto verweilen. Am Ende
der Reise bringt man den Leihwagen am
Flughafen von Faro wieder zuriick. Die-
se Reiseroute ldsst sich unkompliziert an
personliche Vorlieben und Moglichkei-
ten anpassen. Wer z.B. weniger Zeit hat,
startet in Lissabon und alle, die einen
Flug nach Faro gebucht haben, machen
sich ganz einfach auf den Weg gen Nor-
den und fliegen von Lissabon oder Porto
zuriick in die Heimat.

Porto, die Stadt am Douro-Fluss, soll-
te man keinesfalls verpassen und mehre-
re Tage besuchen. Bei einem Spaziergang
durch die Gassen der Altstadt und ent-
lang des Douro erlebt man den ganzen
Charme dieser wunderbaren Stadt, eine
Portweinprobe und der Besuch des Mu-
seu de Arte Contemporanea de Serralves
passen ebenfalls gut in ein Tagespro-
gramm. Wer mehr iiber Portwein und
seine Anbaugebiete erfahren méchte,
kann von Porto aus eine Schifffahrt den
Douro flussaufwirts ins Douro-Tal un-
ternehmen und den Reiz dieser sanfthi-
geligen Region kennenlernen.

Nun startet die Reise gen Siiden. Das
gut 70 km entfernte Aveiro, auch gerne
als ,Venedig Portugals® bezeichnet,
iiberrascht mit einer Vielzahl von Kani-
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len - eine Kanalfahrt mit einem der bunt
bemalten Moliceiro-Boote ist quasi
Pflicht. Zusatzlich schmiicken rund 30
Gebiude aus der Zeit des Jugendstils das
Straflenbild. Schmuck ist auch der weni-
ge Kilometer entfernte Badeort Costa
Nova, der vor allem wegen seiner in Por-
tugal einzigartigen, mal weif3-rot, mal
blau-weif3 gestreiften Héauser berithmt
ist, die zu Beginn des 19. Jahrhunderts
den Fischern als Lagerhiitten und als
Sommerunterkunft fiir die gesamte Fa-
milie dienten.

Danach fithrt die Strecke entlang der
Atlantikkiiste, wo ein Besuch der reiz-
vollen Strande Praia de Mira und Praia
da Tocha lohnt. Als groéf8erer, im Som-
mer sehr beliebter und gut besuchter Ba-
deort sei das an der Miindung des Mon-
dego-Flusses liegende Figueira da Foz
erwihnt. Besucher schitzen den breiten
Sandstrand, die Uferpromenade und die
tippige Auswahl an Ausgehmoglichkei-
ten. Die Stadt liegt etwa 70 km siidlich
von Costa Nova.

Nun fithrt die Tour 50 km weit nach
Westen ins Landesinnere nach Coim-
bra, der drittgrofiten Stadt des Landes.
In der lebendigen Universitatsstadt steht
die Kultur hoch im Kurs. Die historische
Innenstadt erklarte die UNESCO 2013
zum Weltkulturerbe. Ein Highlight von
internationalem Rang stellt das Gebéu-
deensemble der Universitit dar, darun-
ter die spektakuldre Biblioteca Joanina
und der grofiziigig gestaltete Palacio
Real, der , Kénigspalast®

Auf dem Weg weiter nach Stiden be-
gegnet dem Reisenden eine weitere kul-
turelle Schatzkiste von hoher Giite, die
knapp 80 km von Coimbra entfernte
und hiibsch am Fluss Nabao gelegene
Stadt Tomar. Auch hier présentiert sich

eine von der UNESCO zum Welterbe
gekiirte Sehenswiirdigkeit: Es handelt
sich um die auf einem exponierten Hii-
gel gelegene mittelalterliche Tempelrit-
ter-Festung samt Christus-Kloster.

Nach ein paar Tagen im portugiesi-
schen Landesinneren mit tippigem Ge-
schichtsprogramm geht es gut 70 km
Richtung Meer nach Nazaré, bei Interes-
se legt man auf dem Weg dorthin einen
Zwischenstopp in Ourém und Fatima
ein. Der ehemalige Fischerort Nazaré
entwickelte sich in den letzten Jahren zu
einem weltberithmten Surfspot und be-
liebten Urlaubsort mit breiten, kilome-
terlangen Sandstranden. Surfer aus allen
Kontinenten tingeln in diesen Ort, um
entweder selbst eine der vor allem im
Winter sich bis zu 30 m auftiirmenden
Riesenwellen zu bezwingen oder den ab-
soluten Konnern dieser Sportart bei ih-
ren tollkithnen Ritten zuzusehen.

Als nichstes Etappenziel wird der
knapp 140 km weiter siidlich gelegene
Bergort Sintra angesteuert. Um dorthin
zu gelangen, empfiehlt sich die Fahrt
entlang der attraktiven Kiiste. Wer das
Meer, Strande und charmante Ortschaf-
ten liebt, kommt ganz und gar auf seine
Kosten. Ein paar Tage zum Entspannen
und Genieflen sollte man, wenn mog-
lich, einplanen. Dazu eignen sich gut
Sao Martinho do Porto, Peniche, Eri-
ceira und Azenhas do Mar.

Die Ortschaft Sintra, wunderschon
im gleichnamigen Gebirge gelegen, be-
geistert jedes Jahr Abertausende Touris-
ten mit ihren unzdhligen koniglichen
und herrschaftlichen Paldsten und einer
wehrhaften Burg mit fantastischem Aus-
blick. Viele der einzigartigen Bauwerke
tragen den Titel eines UNESCO-Welt-
kulturerbes.
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Nun ist Lissabon nicht mehr weit. Die
30 km in die Hauptstadt Portugals sind
rasch bewiltigt. Wer diese sehr sehens-
werte Metropole noch nie besucht hat,
muss hier fiir einige Tage verweilen. Die
Stadt am Tejo bietet ein buntes Portfolio
an Sehenswiirdigkeiten und Stadtvier-
teln, sodass es eine Freude ist, die Men-
schen, die Kultur und den urbanen
Charme bei ausgiebigen Spaziergangen
oder Straflenbahnfahrten zu erleben.

Die Reise fithrt weiter Richtung Sii-
den iiber den Tejo-Fluss auf die wenige
Kilometer entfernte Halbinsel von Setu-
bal. Am besten nimmt man die Strecke
entlang der Westkiiste mit ihren nach
Stiden hin verlaufenden endlosen Sand-
stranden. Ein Hohepunkt der Region ist
die ca. 25 km siidlich von Costa de Ca-
parica gelegene Lagoa de Albufeira mit
ihren Traumstrinden am Meer und an
der Lagune. Hier besteht die letzte Mog-
lichkeit auf dieser Reiseroute, einen
Sprung ins erfrischende Wasser des At-
lantiks zu wagen. Ebenfalls ein Erlebnis
auf dem Weg ins 130 km entfernte Evora
sind das Cabo Espichel mit dem auf steil
aufragenden Klippen erbauten Leucht-
turm, die kurvenreiche Strafle durch die
Serra da Arrabida und die Stadt Setdbal,
die sich fiir ihre Auswahl an Tintenfisch-
gerichten einen Namen gemacht hat.

Angekommen in Evora, inmitten des
lindlichen Alentejo, steht ein mehrtégi-
ger Stopp auf der Agenda. Der grofite
Ort des Alentejo, 1986 zum Weltkultur-
erbe der UNESCO gekiirt, verspriiht ei-
ne gelassene Atmosphdre und prisen-
tiert sich voller einzigartiger Bauwerke,
darunter der Romische Tempel, die auf-
fallige Kathedrale oder die Igreja S. Fran-
cisco mit der angrenzenden Knochenka-
pelle, die in Portugal Seltenheitswert be-

sitzt. Abends geht man in ein Café oder
Restaurant am beliebten Praga de Giral-
do und ldsst den Tag gemichlich aus-
klingen. Unbedingt einen Ausflug loh-
nen die steinzeitlichen Stitten bei Evora,
wie der Cromeleque dos Almendres, das
»Stonehenge Portugals®, und die Mega-
lithanlage Anta Grande do Zambujeiro,
die zu der grofiten ihrer Art auf der Ibe-
rischen Halbinsel z&hlt.

Die Reiseroute fithrt nun weiter durch
das wenig besiedelte Hinterland, vorbei
an dem auf einem Hiigel thronenden
bildhiibschen Dorf Monsaraz, das einen
fantastischen Ausblick auf den 250 km?
groflen Alqueva-Stausee erlaubt. Uber
Moura und Serpa - beide Orte lohnen
einen Stopp - gelangt man nach Beja,
das man hin und wieder als heifleste
Stadt Portugals bezeichnet und mindes-
tens einen Tagesausflug wert ist, denn es
gibt wahrlich viel zu sehen: Bei einem
Rundgang stof3t man auf eine Burg mit
einem 40 m hohen Turm aus Marmor,
eine im 13. Jahrhundert errichtete Ka-
thedrale und eine bemerkenswerte Klos-
teranlage mit prachtvoller Ausstattung
sowie zahlreiche Platze und Straf3en, die
mit ihren Restaurants und Cafés ausge-
zeichnet fiir eine Pause geeignet sind.

Von Beja gelangt man nach gut 50 km
Richtung Stiden ins malerische Mértola,
das am Guadiana-Fluss liegt, wo sich die
wohltuende Landschaft des Parque Na-
tural do Vale do Guadiana ausbreitet.
Die Gegend ist pradestiniert, um seltene
Tiere wie den Schwarzstorch oder den
Luchs zu erblicken.

Nachdem Meértola langsam im Riick-
spiegel verschwindet, verldsst man den
Alentejo und erreicht die ebenfalls am
Guadiana-Fluss zwischen Hiigeln gele-
gene Ortschaft Alcoutim, die zur Algar-



Reiserouten und Touren

ve-Region zdhlt. Ein kurzer Halt, um
den Blick auf den Guadiana und das am
anderen Ufer zu sehende Spanien zu ge-
nieflen, lohnt sich.

Fiir die rund 40 km lange Weiterfahrt
nach Siden tber das besuchenswerte
Castro Marim nach Vila Real de Santo
Anténio sollte man die Landstrafle ent-
lang des Guadiana wihlen. Vila Real de
Santo Antonio ist eine Raritit unter den
portugiesischen Stidten. Die Straflen der
Stadt legte man nach den Plinen des
Margties de Pombal schachbrettmuster-
artig an, auflerdem iiberrascht der Ort
mit einer palmengesdumten Promenade
am Flussufer des Guadiana und einem
angenehmen Altstadtbereich rund um
die Avenida da Reptiblica und den Praca
Marqués de Pombal.

Die letzte Etappe der Tour verlduft
entlang der Algarvekiiste nach Faro und
umfasst knapp 60 km. Je nach Zeitbud-
get und Interesse sei zunéchst eine kurze
Pause im winzigen, malerisch auf einer
felsigen Anhohe gelegenen Ort Cacela
Velha empfohlen. Von hier oben er6ff-
net sich ein fotogener Ausblick auf den

Naturpark Ria Formosa, der bis Faro
reicht. Wer nach der langen Strecke
durch den besonders im Sommer sehr
heiflen Alentejo wieder einmal im Meer
baden und sich erfrischen mochte, hat
dazu eine schone Gelegenheit auf den
vorgelagerten Inseln bei Tavira, Fuseta
und Faro. Die Region zdhlt zur sog.
Sandalgarve und vor allem der Ort Tavi-
ra am Ufer des Gilao mit seinen mauri-
schen Akzenten und der netten Altstadt
ladt zu einem lingeren Aufenthalt ein.

Schliellich erreicht man die gefillige
Hafenstadt Faro, die unter den Rémern
den Namen Ossonoba trug. Am besten
quartiert man sich fiir mehrere Tage in
einem Hotel am Jachthafen ein und
streift per pedes durch die nahe histori-
sche Altstadt oder durch die Fuf3ganger-
zone. Der Internationale Flughafen von
Faro ist etwa 7 km von der Innenstadt
entfernt; von ihm geht es wieder zurtick
in die Heimat.

Das sehr sehenswerte Stadtchen
Mértola nahe der spanischen Grenze (Alentejo)
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Portugal: Zu jeder Zeit

Feira Afonsina

Im Juni feiert man in Guimaraes ein
mehrtégiges Festival zu Ehren von
Afonso I, dem ersten Konig Portugals.

Bienal Internacional

de Marionetas de Evora

Alle zwei Jahre im Juni zelebriert man
an mehreren Tagen eines der grof3ten
Marionetten-Festivals in Europa.

Festival Internacional Dia de

de Chocolate e Pastelaria Portugal

Alljahrlich im April/Mai findet ,Tag von

in Obidos das mehrtégige Portugal”

Schokoladenfestival statt. am 10. Juni.
Festival 0Dia Festival Festival
Internacional  daliberdade  Internacional Medieval
de Jazz Am,Tag der de Banda Alljahrlich im
de Portalegre  Freiheit” am Desenhada Juni ziehen
Das mehr- 25. April wird de Beja Gaukler und
tagige Jazz- an die Nelken-  Jedes Jahr andere
festival findet  revolution im Mai/Juni Schausteller
immer Anfang  erinnert, die findet in Beja tanzend und
Marz statt. im Jahr 1974 das inter- singend

stattfand und nationale durch die

das Ende der Comic- Innenstadt

damaligen Festival statt. von Elvas.

Diktatur

von Salazar

bedeutete.



Portugal: Zu jeder Zeit

Folkfaro

Mehr als eine Woche
feiert man in Faro im
August die groBte
Folkloreveranstaltung
im Stiden Portugals.
Folkloregruppen aus
aller Welt zeigen

ihr Kdnnen.

Festival do Crato
Das alljéhrlich Ende
August stattfindende
mehrtagige Musik-
festival ist einer der

bekanntesten Sommer-

events in Portugal.

Bl Winter
[ ] Ubergangszeit
I Sommer

Diada
Implantacao
da Republica
Ausrufung der
Republikam
5. Oktober.

| JUL | AUG | | OKT | Nov | DEZ_

Festival
Musicas do
Mundo (FMM)
Musikfest

in Sines mit
Kiinstlern aus
aller Welt,
eines der
groBten
Events seiner
Art auf der
Iberischen
Halbinsel.

Festival
do Marisco
Das, Fest
der Meeres-
friichte” in
Olhao
zelebriert
man all-
jahrlich an
mehreren
Tagenim
August.

Festival da
Batata Doce
de Aljezur
Das Festival
rund um die
SuiBkartoffel
feiert manin
Aljezur jedes
Jahr drei Tage
lang Ende
November/
Anfang
Dezember.
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Zehn einzigartige ...
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Wallfahrtskirche Bom Jestis do Monte | 632

Rund 5 km westlich von Braga am Hang des Monte Espinho erhebt
sich die 1882 eingeweihte und 2019 von der UNESCO zum Weltkul-
turerbe erklarte Wallfahrtskirche Bom Jests do Monte. Das im Stil
der Neoklassik erbaute sakrale Kleinod entwarf der Architekten Car-
los Amarante. Eine eindrucksvolle Freitreppe mit knapp 600 Stu-
fen fiihrt hinauf zum Gotteshaus.

Mosteiro dos Jeronimos und Torre de Belém | 333, 336

Das imposante Jerénimos-Kloster in Lissabon nahe dem Torre de Be-
|ém besitzt eine Fassadenldnge von ca. 300 m. In Auftrag gab das
monumentale Gebadude Konig Manuel I. Anfang des 16. Jahrhun-
derts. Der von dem portugiesischen Architekten Francisco da Arruda
entworfene Torre de Belém wurde 1520 fertiggestellt. Beide Bauwer-
ke sind seit 1983 UNESCO-Weltkulturerbe.

Mosteiro da Batalha | 423

Das Kloster von Batalha ist ein Meisterwerk portugiesischer Gotik
und zahlt seit 1983 zum UNESCO-Weltkulturerbe. In dem groBarti-
gen Bauwerk vereinigen sich die verschiedensten architektonischen
Stile. 1386 begann man mit der Errichtung. Bedeutende Erweiterun-
gen fanden unter der Regentschaft von Konig Manuel I. im 16. Jahr-
hundert statt.

Das historische Zentrum von Porto | 550

Porto, wunderschon am Ufer des Rio Douro gelegen, ist eine der
grofartigsten und faszinierendsten Stadte Portugals. Den histori-
schen Stadtkern mit seinen geschichtstrachtigen Gebduden aus
verschiedensten Epochen wie Romanik, Gotik, Renaissance, Ba-
rock und Neoklassizismus erkldrte die UNESCO im Jahr 1996 zum
Weltkulturerbe.

Kulturlandschaft Sintra | 365

Zwischen bewaldeten Hiigeln des Sintra-Gebirges liegt der reizvolle
Ort Sintra. Beriihmt ist die Stadt aufgrund ihrer unzéhligen konig-
lichen und herrschaftlichen Bauwerke. Die UNESCO adelte die
Kulturlandschaft Sintras mit dem einzigartigen Palacio Nacional de
Sintra, dem gigantischen Castelo dos Mouros und dem marchenhaf-
ten Palacio Nacional da Pena 1995 zum Weltkulturerbe.



Zehn einzigartige UNESCO-Welterbestdtten 27

... UNESCO-Welterbestatten

Castelo dos Templarios/Convento de Cristo | 431

Auf einem exponierten Hiigel in der sehenswerten Stadt Tomar
thront die mittelalterliche Tempelritter-Festung mit dem Christus-
Kloster. Das Castelo entstand im 12. Jahrhundert, das Hauptkloster
im 16. Das iiber 50.000 m? groRe Areal wurde 1983 von der UNESCO
zum Weltkulturerbe erhoben.
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Die historische Innenstadt von Coimbra | 453

Die zweite Hauptstadt des Konigreichs Portugal und heute dritt-
groBte Stadt des Landes ist ein Ort der Historie, der Lehre, der Bi-
cher und der Kultur. Viele der bekanntesten Sehenswiirdigkeiten be-
finden sich in der oberen Altstadt im Universitatsviertel. Der his-
torische Kernbereich der sehr dynamischen Studentenstadt wurde
2013 zum UNESCO-Weltkulturerbe erklart.
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Das historische Zentrum von Evora | 207

Evora ist der bekannteste und mit rund 50.000 Einwohnern gréBte
Ort im Alentejo. Innerhalb des historischen, von einer mittelalterli-
chen Stadtmauer eingerahmten Zentrums, das seit 1986 zum Welt-
kulturerbe der UNESCO gehort, finden sich beeindruckende Se-
henswiirdigkeiten wie der Romische Tempel, der Palacio Cadaval
und die Kathedrale.
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Nationalpalast von Mafra | 372

Der riesige und wahrlich bemerkenswerte Palacio Nacional de Mafra
ist die zentrale Sehenswiirdigkeit der Stadt. Den nicht zu (iberse-
henden Palast gab Konig Jodo V. Anfang des 18. Jahrhunderts in Auf-
trag. Im Jahr 2019 erhielt der Prachtbau samt Basilika, Klosterbereich
und Parkareal von der UNESCO die begehrte Auszeichnung als Welt-
kulturerbe.
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Mosteiro Santa Maria de Alcobaca | 416

Das Kloster im Ort Alcobaga samt Kirche sowie Siid- und Nordfliigel
mit einer Gesamtlange von 220 m stellt eines der bedeutendsten
Bauwerke der Zisterzienser-Architektur dar. Baubeginn war im
Jahr 1178, liber 800 Jahre spéter, 1989, kiirte die UNESCO das archi-
tektonische Meisterwerk zum Weltkulturerbe.
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Fiinf Museen zum Staunen

Fiinf Museen zum Staunen

Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia (MAAT) | 332

Allein das futuristisch anmutende und mit einem begehbaren
Dach ausgestattete, vom Architekturbiiro Amanda Levete Architects
entworfene Gebdude direkt am Ufer des Tejo in Lissabon lohnt den
Weg hierher. Zusammen mit den Ausstellungen im angrenzenden,
1908 erbauten Kraftwerksgebéude Central Tejo positioniert sich das
MAAT als eines der meistbesuchten Museen Portugals.
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Cda Museu bei Vila Nova de Foz Cda | 590

Das Céa-Museum vermittelt den Besuchern anhand von Multime-
dia-Installationen, Fotografien und Nachbildungen spannende Fak-
ten Uiber die einzigartige und faszinierende Felskunst des Archéo-
logischen Parks von Vale do Coa, deren Alter auf teilweise tiber
25.000 Jahre geschatzt wird. Das Coa-Tal wurde 1998 in die UNESCO-
Liste des Weltkulturerbes aufgenommen.
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Museu do Marmore in Vila Vigosa | 197

Das Marmormuseum beschéftigt sich mit dem Marmorabbau in
den Orten Vila Vigosa, Borba und Estremoz. Im Ausstellungsraum
werden verschiedenste Marmorarten, Werkzeuge und Maschinen
und auch Fotos zum Thema gezeigt. Auf dem AuBengelande kann
man einen Blick in einen Marmorbruch werfen und alte Bagger und
Motoren begutachten.
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Museu do Douro in Peso da Régua | 580

Das Museum beschaftigt sich ausfihrlich mit den Themen Wein,
Oliven und der Weinbauregion Douro. Préasentiert werden tradi-
tionelle Rabelo-Schiffe, historische Gerdtschaften und Informatio-
nen {ber die unzahligen Portweinhersteller der Region und natiir-
lich iiber den Portwein selbst mit seinen unterschiedlichen Farbnu-
ancen, Diften und Geschmacksvarianten.
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Museu do Caramulo | 509

Das von den Briidern Abel und Jodo Lacerda gegriindete Museum in
Caramulo steht fiir eine auBergewdhnliche Kunst- und Automo-
bilsammlung. Zu sehen sind rund 500 Werke weltberiihmter Kiinst-
ler, darunter Pablo Picasso und Salvador Dali. In einem separaten Ge-
béaude befinden sich etwa 100 historische Fahrzeuge von Selten-
heitswert.

port_296 ts



Fiinf groBartige Aussichtspunkte

Fiinf groBBartige Aussichtspunkte

Cabo Espichel bei Sesimbra | 385

An diesem stidwestlichsten Zipfel der Halbinsel von Setubal féllt die
Kiiste tiber 150 m fast senkrecht hinab zum Meer. Hier, an exponier-
ter Stelle, erbaute man iiber den steil aufragenden Klippen einen
Leuchtturm (Farol) und das Santuario de Nossa Senhora - die
Aussicht ist umwerfend!

Vila de Rei - Mittelpunkt Kontinentalportugals | 440

Unweit von Vila de Rei trifft man in der Serra da Melrica auf einer
Hohe von 592 m auf den geodatischen, also den wissenschaftlich
berechneten Mittelpunkt Kontinentalportugals. Man befindet sich
genau am Breitengrad N 39°42" und dem Langengrad W 8°8’ - der
Ausblick ist grandios. Vor Ort gibt es das Museu de Geodesia.

Cabo Sardao bei Zambujeira do Mar | 256

Das wilde und felsige Kap Sarddo stellt den westlichsten Punkt im
Alentejo dar. Der dortige, 17 m hohe Leuchtturm wurde 1915 er-
baut. Der Blick auf die steilen Klippen, den weiten Atlantik und die
auf bizarr geformten Felsen nistenden Wei3storche ist famos und
unvergesslich.

Miradouro da Ponta da Piedade bei Lagos | 131

Sudlich der Altstadt und des Praia Dona Ana, am Leuchtturm von La-
gos, findet sich einer der landschaftlich reizvollsten Orte im Be-
reich der sog. Felsalgarve. Von diesem sehr gut besuchten Aus-
sichtspunkt hat man einen fiirstlichen Blick auf zahllose bizarre Fels-
formationen, furr die die Region in aller Welt so beriihmt ist.

Cabo da Roca bei Azenhas do Mar | 362

Bei einem Spaziergang 140 m Gber dem Meeresspiegel 6ffnen sich
grandiose Ausblicke auf das Meer und fantastische Felsformationen.
Der Leuchtturm am Roca-Kap sorgt noch heute fiir die Sicherheit der
vorbeifahrenden Schiffe. Das gut besuchte Kap ist der westlichste
Punkt von Kontinentaleuropa, wie der 1979 aufgestellte,Gedenk-
stein” verrat.
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