





ES GIBT KEIN BESSERES GEFUHL,
ALS BOCK AUF SEIN LEBEN ZU HABEN!

Ich bedanke mich bei allen Supportern. Ob Crowdfunding oder Instagram.
Ich danke allen SuS, die nach den Veranstaltungen noch Stunden um mich herumgeistern oder
Selfies mdchten (fiir mich die groRte Anerkennung) oder sogar im Begeisterungsrausch

Eichenholztische zum Einsturz bringen. An den Bruder: "Ich hoffe, deinem FuRk geht es gut!" :)
In meinem Leben gab es viele Situationen, in denen ich hétte sterben miissen.
Ich habe mich viel zu oft gefragt, warum ich iiberlebt habe ...
Als ich das erste Mal, 2013, vor einer Schulklasse stand, da wusste ich es!

Dominik Forster, im Februar 2020

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet iiber http:dnb.d-nb.de abrufbar,
dieses Buch wurde auf chlorfreiem, umweltfreundlich hergestellten Papier gedruckt.
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ICH BIN IN EINER GE-
WEHNLICHEN GEGEND
IN DER NURNBERGER

BIS ZU MEINEM DREIZEHNTEN
GEBURTSTAG BIN ICH ECHT GERNE
IN DIE SCHULE GEGANGEN.

HAB DANN ABER DEN SPRUNG AUF DIE
REALSCHULE VERPASST UND MUSSTE
AUF EINE HAUPTSCHULE WECHSELN.
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STECKEN'S
PICH MIT'M
KOPF INS KLO
UND &PU-

LEN!

HEY JORIS!

FETTIE!

IMMER NOCH
SANDKAS-

MIT MEINEM JUNGEREN BRUDPER
JORIS HAB ICH MICH NIE 0O RICHTIG
VERSTANDEN.

UND VON ANPEREN WURPE ER OFT
VERARSCHT.
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WIR HABEN IN EINER VIERZIMMERWOHNUNG GEWOHNT, ZWEITES OBERGESCHOSS.,

[

ICH HAB AM LIEBSTEN
FUSSBALL GESPIELT.

MEIN PAPA HATTE EINE AUTOVERMIETUNG. NACH DER ARBEIT
HAT ER NUR ZU HAUSE GESESSEN.

WENN ICH AM WOCHENENDE FRUH AUFGESTANDEN BIN,
UM FERNZUSEHEN, HAT ES ECHT UBEL GESTUNKEN.

DADPURCH HATTE ICH IMMER
 EINEN EKEL VOR ALKOHOL
UND ZIGARETTEN.

MAMA HAT SICH
IMMER FURCH-
TERLICH UBER
PAPAS SAUSTALL
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ICH GLAUBE, DAS RALICHEN
WAR PIE EINZIGE WIRKLICHE
GEMEINSAMKEIT MEINER

ELTERN.




DAS WAR DAS

ABER MANCHMAL IST PAPA MIT AUF DEN BOLZPLATZ
GEKOMMEN UND HAT MIT UNS GEKICKT.

GRESSTE!

IN DER SIEBTEN SOLLTEN WIR EINEN AUFSATZ SCHREIBEN,

ZUSAMMEN WAREN WIR EIN SUPER TEAM UND VERSTANDEN
UNS BLIND. DA WAR ER MEIN HELD.
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THEMA: »WER ICH EINMAL WERDPEN WILLK.

DIE MEISTEN WOLLTEN SUPER-
HELD WERDPEN. OPER POLIZIST.

ZUMINDEST
AUF DEM
BOLZPLATZ.
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ICH WOLLTE EINFACH NUR
WERDPEN WIE MEIN PAPA.




DAS SOMMERFEST DER AUTOVERMIETUNG HAB ICH GEHASST ...
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DANK DER BERUHIGLINGS-

MITTEL HAT ER JETZT AUFGE-

HERT ZU SCHREIEN. ANSONSTEN

EIN INNENOHRABRISS, GERISSE-

NES TROMMELFELL, DREIFACHER

SCHAPELBRUCH. ICH FLURCHTE, ’
IHR SOHN WIRD SCHWERE

BEHINDERUNGEN HABEN,

SOLLTE ER ... AHM ...

DURCHKOMMEN.

MEIN PAPA BLIEB DIE GANZE ZEIT BEI MIR. DRE| WOCHEN
LANG. LAS MIR AUS MEINEN LIEBLINGSCOMICS VOR. MAMA
UND JORIS KAMEN TAGLICH ZU BESUCH.

ENTGEGEN ALLER ERWARTUNGEN
GING ES MIR BALD WIEPER BESSER.

MEINER MUTTER ALLERPINGS GAR NICHT. NACH MEINEM LINFALL ENTWICKEL-
TE SIE EINE CHRONISCHE ANGSTSTERUNG. DAS WURDE IMMER SCHLIMMER,
IHR GANZER GESUNPHEITSZUSTAND VERSCHLECHTERTE SICH.
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THRE PROBLEME WURDEN S0 GROSS, DASS MEINE ELTERN
VON MEINEN PROBLEMEN SPATER IN PER SCHULE $0 GUT
WIE NICHTS MEHR MITBEKAMEN.
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AM LIEBSTEN WARE ICH HEULEND NACH HAUSE GERANNT.
UND HATTE ALLES MAMA ERZAHLT.

ABER ICH WOLLTE NICHT, PASS SIE SICH AB JETZT JEPEN
TAG SORGEN UM MICH MACHEN MUSSTE.
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ICH WOLLTE NICHT, DASS SIE WEGEN MIR WIEPER ZU
TABLETTEN GRIFF.

ALY

ICH WOLLTE NICHT, DASS ES MAMA UND PAPA WEGEN MIR
SCHLECHTGING. ICH WOLLTE IHNEN NICHT ZUR LAST FALLEN.

1 E

135 ‘1D

™
4 L‘ ‘A)
g4
ALSO HIELT ICH PEN MUND. AN DEM TAG
UND AN ALLEN FOLGENDPEN. \
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SOFORT NACH DER SCHULE GING'S ZUM BOLZPLATZ. BEIM
KICKEN HATTE ICH NOCH SPASS, DA WAR ICH IMMER NOCH
DER ALTE DOMI.

ICH WOLLTE 60 BALD WIE MEGLICH INS FUSSBALL-
INTERNAT WECHSELN, PROFISPIELER WERDEN.
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UMGEBEN VON MEINEN BIS WIR IM WINTER
FREUNDEN FUHLTE ICH DANN EISFUSSBALL
MICH WOHL. GESPIELT HABEN.
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ALLGEMEIN
KEIN GREOSSERES
PROBLEM,; ABER
FUSSBALL WIRST

DU NIE WIEPER
SPIELEN
KENNEN.




WIE SCHNELL SICH DOCH ALLES ANDERN KANN.

ICH HATTE NICHTS MEHR AUSSER ANGST.

DIE SCHULE WAR FOLTER, FUSSBALL GING NICHT MEHR.
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KLEINSTER IN
DER KLASSE.
SCHMACHTIG.
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