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Vorwort

Ich bastle mir die Welt,
wie sie mir gefallt!

Mein Name ist Nadine Abruzzese, ich bin 32 Jahre alt und
Mutter von zwei Kindern. Neben meinem Beruf als Industrie-
kauffrau liebe ich die Reiterei und kreative Projekte, egal ob
basteln, malen, ndhen, modellieren oder werkeln mit Holz.

Anfang 2019 wollte ich im Reitverein bei mir einen Kurs fur Kin-
der anbieten, der dazu ermutigt der Fantasie und Kreativitat
freien Lauf zu lassen — verbunden mit Pferden und Bewegung.
Doch es gab nur wenige Pferde, die zur Verfigung standen.
Glicklicherweise entdeckte ich Hobby Horsing, ein Trend aus
Skandinavien, bei dem sich Kinder einfach eigene Pferde und
Ponys ndhen — perfekt!

Schnell musste ich feststellen, dass es kaum Anleitungen und
Vorlagen auf Deutsch gab. Also fing ich an zu schreiben, malen,
basteln und werkeln. Den Kindern in meinem Kurs gefallt die Mi-
schung aus Sport, Basteln und Pferdewelt. Sie sind begeisterte
Reiter, ganz ohne echte Pferde.

In diesem Buch warten verschiedene Bastelanleitungen, Par-
cours und Dressuraufgaben auf dich. Schritt fur Schritt kannst
du dir dein eigenes Hobby Horse und das passende Zubehor
basteln. Zadhme dein Pferd und werde mit dem richtigen Trai-
ning und der Ausristung ein echter Profi im Hobby Horsing. Das
ndchste Turnier startet bestimmt schon bald!
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