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& RAUS AUS DEM KESSEL!

Vor die Tore Dresdens

Der beschleunigte Wiederaufbau nach der politischen Wende 1989 hat
Dresden ohne Zweifel aufblithen lassen. Die Altstadt konnte sich mit
neobarocken Kleidern neu schmiicken. Ein Hauch von Disneyland —
so ein Schillerkommentar — umschwebt das Areal um die Frauenkir-
che. Klar, der Sachse liebt die Gemditlichkeit auch in der Architektur
und misstraut dem modernen Bauwesen aus Glas, Stahl und Beton. So
lassen sich Bezlige zu unserem aktuellen Jahrhundert eher selten erbli-
cken. Die letzten Kriegsliicken werden derzeit geschlossen, die sichsi-
sche Landeshauptstadt boomt! Die Einwohnerzahl nimmt seit Jahren
zu. Zuziehende beanspruchen Wohnraum, ebenso die Neuank6mm-
linge auf Erden, denn Dresden schmiickt sich seit Jahren mit dem Ti-
tel, die Geburtenhauptstadt von Deutschland zu sein. Der Mietmarkt
ist eng geworden. Komplexe Wohnviertel schieflen wie Pilze aus dem
Boden. Wem die steinernen Kulissen in der Stadt zu viel werden, sollte
die Chance beim Schopfe packen und auf der Suche nach Balsam fiir
die Seele hinaus in die Natur pirschen und sich Kraft holen im erwei-
terten Horizont.

Dresden hat das Glick, in einer unglaublich vielfaltigen und ab-
wechslungsreichen Umgebung zu liegen. Was fiir ein Trumpf, was fiir
ein ippigst gedeckter Gabentisch! Welche Schitze liegen hier fiir jeden
Dresdner und Besucher parat! In alle Himmelsrichtungen kann man
starten und sich vollkommen kontrire Horizonte erschlieffen: im Nor-
den die eiszeitlich geprigte Endmorinenlandschaft mit einer derzeit
neu entstehenden Seenplatte rings um Senftenberg, im Osten die Ober-
lausitz mit ithren sanften Bergen und lauschigen Kleinstadten, im Stiden
den Nationalpark Sichsisch-Bohmische Schweiz und die malerischen
Vulkanhiigel Nordbohmens und schliefilich im Westen das Erzgebirge
(tschechisch Krusné hory). Egal in welche Richtung man sich zu Tages-
ausfligen aufrafft, fiir jeden Geschmack sind Ziele dabei, mit denen
sich die eigene Batterie wieder aufladen ldsst.

Unsere Lieblingsplitze beginnen im Norden und ergeben im
Uhrzeigersinn um Dresden herum einen Kreis. Der Rathausmann in



Vorwort

der sichsischen Landeshauptstadt fungiert sozusagen als Dreh- und
Angelpunkt. Er miusste als Wegweiser mit ausgestrecktem Arm ganz
langsam um seine Achse rotieren konnen. Untereinander sind die
Lieblingsplitze kaum miteinander thematisch vernetzt. Jeder steht
fur sich allein und bildet eine eigene in sich abgeschlossene Geschich-
te — sozusagen eine Short Story. Unsere Schwerpunkte tendieren zu
besonderen landschaftlichen Hohepunkten in Abwechslung mit ro-
mantischen Klostern, Burgen und Schlossern, geschaffen von unseren
Vorfahren in lingst vergangenen Zeiten. Bei der Suche nach Lieblings-
plitzen ist uns einmal mehr aufgefallen, wie tief die Romantik in uns
verwurzelt ist. Die feinen Sinne konnen wieder auftanken. Mit korper-
licher Fortbewegung zu Fuf$ oder per Fahrrad steigt der Erholungs-
effekt tiber den Tag fernab der Grofistadt und abends lasst es sich mit
Verve und frischem Blick gestarkt in den Elbkessel zuriickkehren. Ei-
nige Ziele liegen am Auflenradius von 100 Kilometern Luftlinie. Da-
raus resultiert in Autobahnnihe oder bei direkter Zuganbindung wie
nach Gorlitz kein Zeitproblem. Anders sieht natiirlich die Anreisezeit
bei Landstraflen oder mit Umstiegen bei der Bahn aus — etwa ins Erz-
gebirge, Kohrener Land oder Isergebirge in Bohmen. Bei diesen Orten
vielleicht den Tagesausflug gegen einen Wochenendtrip mit Ubernach-
tung tauschen?

Das Zusammenstellen von unseren Lieblingsplitzen gestaltete
sich nach dem Prinzip »Qual der Wahl« — ein Luxusproblem. Erstaun-
lich viele liegen in Bohmen, was einer tief liegenden Schwiche fiir die
lieblichen Gefilde unseres tschechischen Nachbarlandes entspringt.
Fur die endgtiltige Auswahl haben wir eine ausgewogene Mischung
aus vollig unbekannten Kleinoden, Zufallsentdeckungen und einigen
Hohepunkten angestrebt. Hiufig sind es sehr spezielle Blickwinkel.

Also aufgerafft, lassen Sie sich von unseren Impulsen inspirie-
ren und erschlieflen Sie rund um Dresden neue Gefilde, Ecken und
Winkel — die Begeisterung fur dieses herrliche Fleckchen sichsisch-
bohmischer Erde kommt von ganz allein.









Rathausmann auf dem
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2 EIN GOLDENER RICHTUNGSWEISER

Rathausmann Dresden

Ein fiinf Meter grofler Recke in luftiger Hohe! Er soll der Dreh-
und Angelpunkt dieses Buches werden, sozusagen der geografische
Mittelpunkt. Niemand trigt sein Haupt in der sdchsischen Resi-
denzstadt hoher als er — genau 100,3 Meter tiber der Elbe bei Nor-
malpegel. Das entspricht exakt der gleichen Hohe des Wetterhahnes
auf dem Dresdner Schlossturm, denn unser letzter sichsischer Ko-
nig lehnte jeden Gebaudeneubau ab, der hoher sein sollte als sein
Residenzschloss. Nicht der Konig, sondern ein muskelbepackter
Ringkampfer und Artist vom Zirkus Sarasani stand dem Bildhauer
Richard Guhr fir die Figur Modell. Seit der Einweihung des Neuen
Rathauses im Jahre 1910 wacht der goldene Mann als Schutzpatron
tber Dresden. Im Zweiten Weltkrieg reichten seine Krifte als Her-
kules nicht aus, um die Stadt vor der Zerstorung zu bewahren.

Zum 8o0. Geburtstag von Dresden 2006 wurde die Skulptur
aus Kupferblech kurzzeitig von ithrem hohen Posten heruntergeholt
und bekam eine frische Vergoldung verpasst. Bei diesem Ausflug
hinunter zur Erde konnten die Dresdner ihren Rathausmann aus-
nahmsweise aus der Nihe betrachten und seine Pose leichter deuten.
Mit der Linken leert er ein Fiillhorn, aus dem es nur so purzelt. Sind
es figlirliche Allegorien, die tiberlebensgrofy den Turmumlauf zie-
ren? Es handelt sich dabei um sechzehn Sandsteinfiguren, die alle-
samt die edelsten menschlichen Tugenden wie Liebe und Hoffnung,
Weisheit und Klugheit, Glaube und Mut, Giite und Beharrlichkeit
darstellen — um nur einige zu nennen. In Summe kénnen es all diese
guten Gaben sein, die aus dem Fullhorn geschiittet werden, damit es
den Menschen in dieser Stadt wohlergehen moge. Die rechte Hand
des Rathausmannes weist tiber uns hinweg diffus in die Ferne. Aus
unserer Sicht kann das nur bedeuten: auf zu Jan Hiiblers und Kirs-
ten Balbigs Lieblingsplitzen rund um Dresden!

Bester Blick auf den Rathausmann vom Turm der Kreuzkirche in un-
mittelbarer Nachbarschaft! Bester Panoramablick iber die Altstadt
von der Kuppel der Frauenkirche am Neumarkt!



Bismarckturm Radebeul
Spitzhausstralle
D-01445 Radebeul-
Wahnsdorf

Restaurant Spitzhaus
SpitzhausstralRe 36
D-01445 Radebeul

+49 (0)351 8309305
www.spitzhaus-radebeul.de
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A SPITZENAUSSICHT AUF DAS ELBTAL

Bismarckturm bei Wahnsdorf

Dieser Lieblingsplatz liegt dem Zentrum Dresdens am nichsten —
kaum acht Kilometer Luftlinie. Was fiir ein schoner Ort! Sechs Jah-
re zu seinen Fiflen in der Oberlofinitz wohnend, ist die wunderbare
Panoramaaussicht am Bismarckturm beinahe allabendlich mein Ziel
gewesen, um bei einem Spaziergang oder einer Spritztour auf dem
Fahrrad den Tag abzurunden. Uber den Fiedler- oder Léfnitz- be-
ziehungsweise Rieselgrund lassen sich die Hohenmeter in roman-
tisch waldiger Kulisse tiberwinden. Zu Fuf} ist die Spitzhaustreppe
durch den Weinberg Goldener Wagen mein Favorit. Es sind genau
397 Stufen bei einem Hohenunterschied von 88,48 Metern. Bei die-
ser letztgenannten exakten Zahl lag die Idee nahe: Steigt man hun-
dertmal die Treppe hinauf — und zwangsliufig wieder hinunter —,
wurden insgesamt so viele Hohenmeter bewiltigt, wie bei einem
Aufstieg auf den hochsten Berg der Erde im Himalaja! Das war die
Geburtsstunde des mittlerweile in der Ultramarathonszene fest eta-
blierten Sichsischen Mount Everest Treppenlaufes.

Natirlich lasst sich der Bismarckturm auch ganz gemichlich
mit anniherndem Ruhepuls erreichen. Der Clou war am 8. Septem-
ber 2019 die Eroffnung der Aussichtsplattform in 18 Metern Hohe.
Das bedeutet, weitere 83 Stufen sind im Turminneren zu ersteigen.
Diese Zahl ist mit Bedacht gewihlt, denn sie entspricht den Le-
bensjahren Fiirst Otto von Bismarcks (1815-1898). Er beendete die
Kleinstaaterei und fiihrte Deutschland 1871 zu einem Einheitsstaat,
eine politische Leistung von solcher Resonanz, dass ihm zu Ehren
insgesamt 240 Tirme in den Folgejahrzehnten errichtet wurden.
Selbst Karl May spendete fiir den hiesigen Turm oberhalb Rade-
beuls. Es ist allerdings nicht bekannt, ob ihn unser sichsischer Er-
folgsautor in eine seiner Geschichten eingebaut hat. Dazu sah ihm
der Turm von aulen méglicherweise zu profan aus.

Lecker speisen im benachbarten Spitzhaus, im Sommer mit Biergar-
ten iiber grinen Weinbergen.



Elbstrand
Am Elberadweg
D-01445 Radebeul




Radebeul

EINE SANDBUCHT FiiR MICH ALLEIN

Elbestrand Radebeul

Der Strom zieht an mir vorbei. Grofl. Gewaltig. Still. Spiegelglatt ist
die Wasseroberflache, sie schimmert wie Quecksilber. Tatsichlich
war der Fluss zu DDR-Zeiten so verschmutzt, dass sich in der Brii-
he bei Neumond Schwarz-Weifl-Filme entwickeln lielen. Lingst
vorbei sind modernde Gertiche. Seit der politischen Wende 1989 ist
die Elbe aufgeklart und bietet selbst bei Niedrigwasser giinstige Le-
bensbedingungen fiir stromauf ziehende Lachse. So habe auch ich
die Elbe als Badegewisser entdeckt. Kaum zehn Kilometer nordlich
von Dresden bietet der Fluss bei Radebeul lauschige wie versteckte
Buchten, wo ich seit Jahren im Halbschatten unter Hingeweiden
am Ufer sandige Strinde genieflen kann.

Der Strom kommt meinem Abenteuergeist entgegen. Enor-
me Energie steckt in ithm, obgleich das Wasser scheinbar harmlos
und gemaichlich mit kaum mehr als Fuflgingergeschwindigkeit in
der Flussmitte dahinstromt. Ich gehe oberhalb der orangen Boje
ins Wasser. Sie markiert die Fahrrinne fir die Dampfer. Es erfor-
dert Erfahrung, die Boje anzuschwimmen und sie exakt zu tref-
fen. Knifflig, die Haltegriffe in der Stromung zu packen und sich
festzuhalten. Wenn es gelingt, strudelt der eigene Korper in einem
Whirlpool von wahrhafter Urgewalt. Die Elbe zerrt an mir, als ob
sie mir die Haut vom Korper pellen will. Je mehr Wasser der Strom
fihrt, umso stirker der Effekt. Einfach wunderbar, das Wasser
mit seiner Kraft am Korper zu spiiren! Irgendwann lasse ich los,
schwimme zum Ufer zurlick oder durch den Fluss auf die andere
Seite. Ans Ufer gestiegen und einige hundert Meter stromauf gelau-
fen, um beim Zuriickschwimmen ans andere Ufer die Trauerweide
und mein Handtuch zu treffen. Was fiir ein Labsal fiir Korper und
Seele!

Achtung! Eigene Fitness beachten, die Kondition sollte mindestens
fir 300 Meter Schwimmen ausreichen. Wegen Schiffsverkehr keine
Badestellen in Flusskurven wihlen.

19



Saubaghtal "
s Neudeckmiihle
Klipphausen

Gavernifz
Fiihre
Constappel

Die Wilde Sau entspringt unwet
von Grumbach und haf eine Lange
{ohne Nebenflisse) van 20 km, Sie

benutzl das Flussbett der Unwvei-

fientz, welche erst spéter durch
Ausnagung des Plavenschen
Grundes (Freital) den Ver-
laufandere.
Dig Wiide Sauist gin
landeskuiturell wert-
vollas Gewdsser

Saubachtal

Startpunkt Wanderung:
StraBenkreuzung mitten
im Ort/Langer Weg
D-01665 Klipphausen-
Constappel

Neudeckmiihle
Neudeckmiihlenweg 13
D-01665 Klipphausen
+49 (0)35204 48466
www.neudeckmuehle.de




