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Hinfliihrung und autobiographischer
Hintergrund

Wenn man sich als Nicht-Theologe mit dem Thema der Messe beschiftigt, ist die kritische
Frage berechtigt, warum gerade mit diesem Thema. Und der Leser erwartet eine schliissige
Antwort. Diese will ich als Naturwissenschaftler und Ingenieur im Folgenden mit einigen
autobiographischen Fakten und dem Verhiltnis zu den interdisziplindren Themen zur
romischen Messe geben.

Das Buch bildet die religions- und kirchengeschichtlichen Erkenntnisse der letzten
Jahre ab. Die wichtigsten Arbeiten, auf die Bezug genommen wird oder aus denen zitiert
wird, sind in einem Literatur- und Quellenverzeichnis wiedergegeben.

Die Haupttriebfeder zur Vertiefung dieses Themas war der unerschiitterliche christliche
Glaube und die damit eng verbundene abendlédndische Wertegemeinschaft. Natiirlich ging
dieser Glaube auch durch die Jahre, mit all den Zweifeln. Doch letztendlich ist mir als Natur-
wissenschaftler immer wieder klar geworden, dass der Kosmos weder im Kleinen noch im
Grof3en vollstindig berechenbar ist. In Diskussionen begegnete mir immer wieder Charles
Darwin als Begriinder der Evolutionstheorie, die viele benutzen, um einen Schopfer-Gott
abzulehnen; Darwin hat nach seiner eigenen Einsicht gerade die Existenz Gottes damit
bewiesen (,,Mit Natur meine ich die von Gott festgelegten Gesetzen, um das Universum zu
regieren®; Charles Darwin 1858). Auch die Groflen der modernen Physik fithrten zu Gott
hin. Die meisten grofen naturwissenschaftlichen Vorbilder waren glaubig, wenn immer
einige den personlichen Gott nicht gefunden haben. Max Planck, der sehr glaubig war,
sagte, dass Naturwissenschaft und Religion sich nicht ausschlieffen. Heisenberg sagte, dass
der erste Trunk aus dem Becher der Naturwissenschaften atheistisch macht, dass aber auf
dem Grund des Bechers Gott wartet.

Ich sah mit Faszination die Messe, die wie keine andere Institution mit kontinuierlicher
Entwicklung die zweitausendjahrige Geschichte des Christentums tiberstand. Natiirlich
liegt mir auch besonders die Kirche am Herzen. Die heutige Situation der Kirche wird
durch den Verlust an Spiritualitit in einer sikularen Welt, durch den Missbrauch und
damit verbundenen Kirchenaustritten stark belastet; es sind nicht, wie man an den Zahlen
der Austritte sehen kann, das fehlende Zoélibat und all die anderen liberaleren und demo-
kratischeren ,Vorziige®, die die evangelischen Kirchen schon haben. Dass sich die Kirche
immer wieder erneuern muss, wird bei der historischen Riickbesinnung deutlich, sie ist
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auch jetzt in diesem Prozess: Ich sehe in absehbarer Zeit den Wegfall des Pflichtzélibats und
als Einstieg in die Geschlechtergerechtigkeit das Diakonat der Frau. Richtig gefdhrlich
wird es aber fiir die Kirche, wenn sie sich zu stark dem Zeitgeist ndhert. Wer kritische
Worte iiber den Zustand der katholischen Kirche lesen will, dem empfehle ich das Buch
von Manfred Litz ,Der blockierte Riese (1999).

Die katholische Kirche hat duflere und innere Feinde; die dufleren sind nicht mehr, wie
vielleicht noch im 19. Jahrhundert, politisch besonders aktive Protestanten, sondern Ver-
treter der grofiten Gruppe in Deutschland, die keiner Religionsgemeinschaft angehoren.
Gefahren lauern aber am meisten von den innerkirchlichen Progressiven, die meinen, sie
hétten die Wahrheit erfunden. Da kommt mir ein Ausspruch des groflen Theologen des
20. Jahrhunderts Karl Rahner in den Sinn: ,,Die Kirche ist eine alte Frau mit vielen Runzeln
und Falten, aber sie ist meine Mutter, und eine Mutter schldgt man nicht.

Die katholische Kirche ,,befriedigt seit vielen Jahrzehnten fast den ganzen Blasphemie-
und Skandalbedarf® in unserer Gesellschaft; damit wird sie leben miissen.

Als ich 1938 zur Welt kam, war Hitlers Sabelrasseln schon voll im Gange. Im darauf-
folgenden Jahr begann der 2. Weltkrieg. Ich wurde in ein katholisches Umfeld geboren,
mit liebevollen ordentlichen, fleifligen und unpolitischen, glaubigen Eltern, einer drei
Jahre élteren Schwester und in ein kleines, tiberwiegend katholisches Dorf mit 800 See-
len, Werbeln im Kreis Saarlouis im Saarland. Das Dorf hatte eine 800-jahrige katholische
Tradition und dem bewahrenden Einfluss eines médchtigen Pramonstratenser Klosters. Das
war eine vollig andere Situation als in meinem jetzigen langjahrigen Wohnort Weinheim
an der Bergstrafle, in dem in den Nachwirren der Reformation die Menschen neun Mal
ihre Konfession zwischen katholisch, lutherisch, reformiert und uniert andern mussten.

Wenn ich drei Kilometer siidlicher geboren wire, wire ich wahrscheinlich evangelisch-
reformiert in einem Hugenottendorf aufgewachsen. So spielten damals nach der Refor-
mation alte Verwaltungsgrenzen fiir die zuféllige Bindung an eine Konfession, die mein
ganzes spateres religioses und kulturelles Leben beeinflusst hat, eine entscheidende Rolle.

In den Wirren des Krieges mit Bombardements und Granaten und Tieffliegerangriffen
habe ich nie Angst verspiirt. Ich fithlte mich in der Familie und durch die frithe Bindung
an den Glauben immer geborgen. In der nahen Familie gab es Verletzte, aber gliicklicher-
weise keine Toten.

Nach Besuch einer zweitklassigen Dorfschule bestand ich die Aufnahmepriifung zum
Gymnasium. Am Ende des Schuljahres 1950, noch mit elf Jahren, drohte mir mit Latein
und Franzosisch ein Mangelhaft, und das schien das Aus zu sein. In der Nacht vor der
letzten Lateinarbeit habe ich eine Stunde lang fiir ein Ausreichend gebetet, es wurde dann
sogar ein Befriedigend und damit eine Sternstunde meines Lebens. Dieses gestirkte Gott-
vertrauen konnte ich dann iiber mein ganzes Leben bewahren, es schenkte mir eine hohe
Lebensqualitit; in der Schule bin ich bald bis zum Abitur in den obersten Rang aufgestiegen,
es half mir alle entscheidenden Lebensprobleme in der Familie, bei Krankheiten oder der
beruflichen Karriere zu tiberwinden.

Die Musik begleitete mich ein Leben lang. Das Volkslied im Elternhaus hatte einen
festen Platz. Als wir 1948 in einen grofieren Ort umgezogen waren, bekam ich dann mit
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zehn Jahren Klavierunterricht von einer professionellen Klavierlehrerin. Nach einem Jahr
harter Ubungsarbeit schrieb meine Klavierlehrerin in das Oktavheft, in dem jede Klavier-
stunde von ihr benotet wurde: ,,Theo kam heute vollig unvorbereitet in die Klavierstunde,
6.“ Das war dann auch das Ende, denn eine Stunde kostete drei Mark, das war viel Geld im
Verhiltnis zu den durchschnittlichen Bruttolshnen von 240 Mark bzw. 120 € im Monat.
Am Klavier saf8 ich danach haufig, spielte aber nicht das, was meine Eltern unter Uben
verstanden. Nach einem weiteren Jahr zogen wir wieder in unser Heimatdorf Werbeln, in
dem meine Eltern ihren Traum vom eigenen Haus verwirklicht hatten. Dort hatte gerade
Helmut Deutsch als junger Organist seinen Dienst begonnen und meine Schwester und ich
waren bald seine Schiiler. Er suchte ndmlich jemanden, der ihn bei der einen oder anderen
Frithmesse oder den Nachmittags- oder Abendandachten, die ja von der Besucherzahl her
zweitrangig waren, vertreten konnte. So wurde ich in jungen Jahren Hilfsorganist, tibte
Liedbegleitungen und Bachs kleine Priludien und Fugen. In diese frithe Zeit fillt auch
meine Liebe fiir den gregorianischen Choral. Das half mir, die Orgelbegleitung der litur-
gischen Choralstellen bei Akklamationen Psalmen oder Antiphonen zu verbessern. Der
Musikunterricht auf dem Gymnasium war von hoher Qualitit, das Singen im Schulchor
und die Aktivitdten in unserer Dorfkirche begeisterten mich bald fiir die Kirchenmusik,
sowohl fiir die klassischen und fritheren Messen, andere Chorwerke, am meisten aber fiir
das Werk J. S. Bachs.

Im Studium entwickelte sich meine Liebe zur Musik weiter. An der katholischen Kirche
meines Studienortes Clausthal-Zellerfeld, einer Diasporagemeinde, setzte ich meine T4tig-
keit als Hilfsorganist fort. In einer katholischen Studentenverbindung, der Gliickauf-Salia,
konnte ich als ,,Bierorganist® — so nannte man den Liedbegleiter — auch das studentische
Liedgut verinnerlichen.1962 lernte ich meine Frau kennen. Als Unterprimanerin traf
ich sie bei einem entscheidenden Konzert in der lutherischen St. Aegidien Marktkirche
in Osterode am Harz bei Bachs Weihnachtsoratorium. Nach diesem Konzert waren die
trennenden Konfessionsunterschiede wie weggeblasen. Bach hatte uns mit seiner Musik
auf ewig zusammengebunden.

Ende der 70er-Jahre lernte ich den Speyerer Domorganisten und Domkapellmeister
Prof. Leo Kramer kennen, ab 1985 wurden wir Freunde. Er bereicherte unser Musikleben
in erheblichem Mafle. Durch ihn lernten wir fast alle Weltstars der Orgelmusik kennen
und den Reichtum der vokalen und instrumentalen Kirchenmusik. Unter den Begegnun-
gen mochten ich den Musikdirektor und Domorganisten am Stephans Dom in Wien und
langjahrigen Leiter der Abteilung Kirchenmusik an der Wiener Musikhochschule Peter
Planyavsky hervorheben, dessen Buch tiber die Kirchenmusik mich sehr beeindruckte.

Zwischen 1970 und 2013 publizierte ich ca. 100 wissenschaftlich technische Arbeiten,
darunter grofiere Monographien und Fachbiicher zu dem sehr interdisziplindren Thema der
Tribologie (Reibung, Verschleif$, Schmierung). 2005 gab ich zusammen mit meiner Frau
den ,Liederquell heraus und schrieb hierzu Liedkommentare zu 750 Liedern, darunter
auch ca. 150 geistlichen Lieder. Auch dieses Liedthema ist wie die nachfolgenden Aus-
fithrungen geprigt vom Interdisziplindren: der Musik, der Geschichte und der Literatur.
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1966 erwarb ich ein erstes antiquarisches Buch. Es war der Anfang einer 50-jahrigen
Beschiftigung mit dem alten Buch. Beim Sammeln liturgischer Blicher und Handschrif-
tenseiten entstand auch eine Sammlung von Messbiichern aus der Zeit zwischen 1500 und
1900 sowie zahlreichen Handschriftenblattern bis ins 11. Jahrhundert.
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Einfilhrung

2.1 Bedeutung der Liturgie

Der Sonntagsgottesdienst ist fiir die meisten glaubigen Christen ein Brennpunkt ihres
Glaubens. Bei der Werktagsarbeit bleibt den meisten kein Raum fiir spirituelle Gedanken.
Beim Gottesdienst werden sie in eine andere Welt gefiihrt. Sie gelangen in eine Atmo-
sphére, die sie einen Hauch der Transzendenz des Himmels spiiren lasst. Das Erfassen
ihres Glaubens mit allen Sinnen wird leichter durch Rituale, Bilder, die Architektur des
Kirchenraums, Symbole, Weihrauch oder Weihwasser. Im Wortgottesdienst mit biblischen
Lesungen und deren Erlduterungen erfahren sie von der christlichen Heilsbotschaft. Und
nicht nur dies, sie gelangen auch in eine Gemeinschaft mit Gleichgesinnten und Freunden,
die ihnen Geborgenheit bietet. So bleibt der Sonntagsgottesdienst die zentrale Begegnung
der Kirchengemeinde.

Damit dieser Gottesdienst nicht in Beliebigkeit ablauft und fiir die Besucher eine er-
fiillende Form behilt, ist er an eine Ordnung gebunden. Fiir das lateinische Christentum,
das heifdt ca. 95% der Katholiken, stellt diese Ordnung die Liturgie dar. Diese liturgische
Ordnung ist auch nach dem II. Vatikanisches Konzil in seiner Konstitution iiber die ,,sacra
liturgia“, die nach ihrem Anfangstext (Sacrosanctum Concilium) mit SC abgekiirzt wird,
fiir die weltweite Kirche in den jeweiligen volkssprachlichen Fassungen giiltig.

Der Liturgiebegriff hat in der griechisch geprigten Kirche eine andere Bedeutung als
in der lateinischen Kirche. Im Osten bedeutet es das Ritual der Eucharistiefeier, in der la-
teinisch-christlichen Welt ist es der Gottesdienst, wie er von der Zentrale der katholischen
Weltkirche geregelt ist.

Ich will den Fokus im Folgenden auf die Betrachtung der Sonntagsmesse der romisch-ka-
tholischen Kirche legen, auf ihre historische Entwicklung und auf ihre Einzelelemente. Dabei
darf man nicht aus dem Auge verlieren, dass das Katholische auch Liturgien einschliefit,
die in 23 Teilkirchen nach einem orthodoxen oder orientalischen Ritus ihre Messe feiern.
Die Trennung der lateinischen von der griechischen Kirche, zuletzt und endgiiltig im Jahre
1054 durch das grofie morgenldndische Schisma, hat dazu gefiihrt, dass in den folgenden
Jahrhunderten Teile des ostlichen Christentums zum Katholizismus zurtickgekehrt sind
und als katholische Teilkirchen (mit Rom uniert) ihren Ritus weiter beibehielten. Das hat

© Springer Fachmedien Wiesbaden GmbH, ein Teil von Springer Nature 2021
T. Mang, Messbiicher, https://doi.org/10.1007/978-3-658-32029-4_2


http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1007/978-3-658-32029-4_2&domain=pdf

6 2 Einflihrung

Bild 1 Die Eucharistiefeier, um 1470

Bayerische Staatsbibliothek Miinchen, Clm 15709 (Bd. 2) 62v: Salzburger Missale ca.
1470; Berthold Furtmeyr; Austeilung der heiligen Kommunion, Brot und Wein durch
den hl. Rupert (650-718), erster Bischof von Salzburg, ganzseitige Miniatur.

bei den Konzilsdiskussionen immer wieder zu Meinungsverschiedenheiten gefiithrt, da es
z.B. in einigen dieser Teilkirchen fiir die Priester keine Zolibatsverpflichtung gibt.

Die romisch-katholische Kirche ist mit ca. 1,3 Milliarden Mitgliedern weltweit die grofite
der christlichen Kirchen. Von der Zahl der Mitglieder spielen die katholischen Ostkirchen
oder katholische altorientalischen Kirchen keine besonders grof3e Rolle, ihre Ritenvielfalt
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Bild 2 Ecclesia, die Kirche, um 980
Petershausener Sakramentar, Universitdtsbibliothek Heidelberg, Sal. IX, Reichenau
um 980, 24 x 18,5 cm, fol. 40v; Sakramentar entspricht dem Sacramentarium Hadria-
num (siehe 4.4.1); hier die thronende Ecclesia (Kirche) mit Krone und Kreuz, das auf
das Christentum verweist, in der rechten und Bibel in der linken Hand. An zahlrei-
chen Kathedralen des Mittelalters ist die Ecclesia (mit Kreuz und Kelch) in Verbin-
dung mit der Synagoge zu finden, die als Frauengestalt mit verbundenen Augen dar-
gestellt wird; auch in einem Evangelistar von 1220 (Speyerer Bischofe) treten in einem
Kreuzigungsbild rechts und links vom Gekreuzigten die beiden Frauensymbole auf.

ist aber ein besonderer Schatz der Kirche geworden (die grofite dieser katholischen Teil-
kirchen ist mit ca. sechs Millionen Mitgliedern die Ukrainische Katholische Kirche, zu
nennen sind auch die syro-malankarische Kirche in Kerala, Indien, die maronitische Kir-
che im Libanon, die katholischen Teilkirchen der Kopten und Athiopier (alexandrinische
Kirchen) oder die armenisch-katholische Kirche).



8 2 Einfihrung

2.2  Beitrag zur abendlandischen christlichen Tradition

Diese Betrachtung soll sich nicht begrenzen auf eine Erklirung der Messe nach den bi-
blischen Grundlagen, sondern soll eine zweitausend Jahre alte Tradition und Kultur mit
der Vielfalt des geschichtlichen Werdens wachrufen. Es soll in einem heutigen sédkularen
Europa ,,die Weitergabe des Feuers und nicht eine Anbetung der Asche® sein. Ich will ein
Stiick der grofen europdischen Leistungen in transzendentem Denken, in der Kunst und
der Musik in die Erinnerung zuriickrufen - Leistungen, die immer wieder trotz grofSer
Widerstande vollbracht wurden. Eine Inspiration dazu kam durch die Ansprache von Papst
Franziskus am 25.11.2014 vor dem Europaparlament in Stralburg. Der Papst bezieht sich in
dieser Ansprache auf das berithmte Fresko von Raffael im Vatikan, die Schule von Athen:
Platon zeigt hier mit dem Finger nach oben, zum Himmel, zu Gott, Aristoteles streckt seine
Hand nach vorne, zur irdischen Wirklichkeit. Franziskus sieht mit Platon die Offnung des
Himmels, zum Transzendenten und mit Aristoteles einen europédischen Menschen, der
die praktische Fahigkeit hat, Situationen und Probleme anzugehen. Ich zitiere den Papst:
»Die Zukunft Europas hangt von der Wiederentdeckung der lebendigen und untrennbaren
Verkniipfung dieser beiden Elemente ab. Ein Europa, das nicht mehr fahig ist, sich der
transzendenten Dimension des Lebens zu 6ffnen, ist ein Europa, das in Gefahr gerit, seine
Seele zu verlieren und auch jenen humanistischen Geist, den es doch liebt und verteidigt.”
Im gleichen Jahr 2014 hielt auch der Vorsitzende der deutschen Bischofskonferenz, Kardinal
Marx, im Speyerer Dom eine viel beachtete Rede iiber Christentum und Europa; er sagte:
»Europa braucht das Christentum, heute und zukiinftig, es braucht seine Werte, damit
es menschlich bleibt.“ Er sprach auch von einem ,kritischen und horbaren Gegeniiber in
einer sikular gewordenen Gesellschaft.

Wenn im Folgenden neben der Liturgiegeschichte Kunst und Musik eine besondere
Rolle spielen, so muss man im Auge haben, dass seit der Spatantike bis zum Spatmittel-
alter iber 1600 Jahre — und in einem gewissen Grade dariiber hinaus - das europiische
Moénchtum kulturtragend war. Nicht umsonst wurde der hl. Benedikt von Nursia als erster
zum Patron Europas auserkoren. Benedikt hat mit seiner Regel die Basis fiir viele Ordens-
regeln gelegt. Mit seiner Berufung wurde das kulturelle Europa wie auch das christliche
Abendland gewiirdigt.

2019 wurde der 70-jahrige Geburtstag des deutschen Grundgesetzes gefeiert; in den
Medien und allgemein wurde die wichtige Praambel mit dem Hinweis auf Gott, ,,die Ver-
antwortung vor Gott und den Menschen®, leider nur wenig berticksichtigt.
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2.3  Verschriftlichung der Messliturgie

Einen guten Bezugspunkt zur Verschriftlichung der lateinischen Messliturgie bietet das
tridentinische Messbuch, das Missale von 1570 als eine Frucht des nachreformatorischen
Trienter Konzils. Es erfasst einerseits in seinem historischen Werden die 700 Jahren seit
der karolingischen, romisch-frankischen Mischliturgie und die 400 Jahre danach mit nur
wenigen Anpassungen bis zum 2. Vatikanischen Konzil, damit den wesentlichen Teil der
lateinischen Tradition. Dieses letzte Konzil schuf keine neue Liturgie, wie so oft geschrie-
ben und gesagt wird. Es korrigiert auf Grund eines besseren Wissensstandes, vereinfacht,
macht verstandlicher, erlaubt die Volkssprache. Nur in wesentlichen Vergleichen ist dies
Gegenstand dieser Betrachtung. Die wichtigste Tat des 2. Vatikanums, wie das Konzil auch
genannt wird, ist die Einbindung des Kirchenvolks in den Ablauf der Messliturgie, die
»tatige Teilnahme der Glaubigen® und ein erheblich erweitertes Angebot biblischer Texte.

Ganz frithe Zeugen fiir die Verschriftlichung der Messliturgie finden wir im 1. Jahrhun-
dertin der Didache, im 2. Jahrhundert bei Justin dem Mértyrer in seiner ersten Apologie;
dann wird die Berichtslage immer dichter.

Die ersten Messformulare wurden auf einzelne Blatter geschrieben, dann wurden
mehrere zusammengebunden. Diese werden Libelli genannt. Dann folgten schlieflich die
Sakramentare, Messbiicher mit den wichtigsten liturgischen Texten des Zelebranten, er-
ginzt durch Evangeliare, dann Evangelistare und schliefllich Lektionare fiir die biblischen
Lesungen. Mit dem stadtromischen Sakramentar von Gregor dem Grofien in der ersten
Hilfte des 7. Jahrhunderts setzte eine Stabilisierung der Einheitlichkeit ein, die dann die
Karolinger mit der Einbringung der frankischen Beitridge mit einem romisch-frankischen
Messbuch weiterfiihrten.

Im 9. Jahrhundert wurde die erste abendldndische Musik in liturgischen Biichern der
Messe niedergeschrieben, zuerst in linienlosen Neumen, um das Jahr 1000 dann durch
die Erfindung des Benediktinermonchs Guido von Arezzo auf Notenlinien. Aus einstim-
migen Messgesdngen wurden zu Beginn des 12. Jahrhunderts mehrstimmige Gesénge in
den liturgischen Gesangbiichern. Ab dem 6. Jahrhundert ist uns in Messbtiichern iiber alle
Kunstepochen hinweg Buchmalerei tiberliefert. Ab dem 15. Jahrhundert finden sich die
ersten Buchgraphiken in Messbiichern. Fiir viele europdische Liander wurde das Mess-
buch im 15. und 16. Jahrhundert das erste Druckwerk der dortigen Buchdrucker-Officine.

In diesem Buch werden Handschriften auf Pergament gezeigt, die zwischen 500 und
1525 entstanden sind. Ab 1481 beginnt im deutschsprachigen Raum auch der Druck von
Messbiichern und die Ausschmiickung mit Holzschnitten.

Mit dem Konzil von Trient begann mit dem aus ihm erwachsenen Missale von 1570
eine stetigere Phase in der liturgischen Entwicklung, die zu einer Vereinheitlichung der
Liturgie fir die katholische Weltkirche fiihrte.

Die Verschriftlichung der Messliturgie in Biichern mit den Einwirkungen der Zeit bietet
so einen geeigneten Leitfaden fiir Kirchen-und Liturgiegeschichte, fiir die Entwicklung
der abendldndischen Musik und die Kunst in Form der Buchmalerei.
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Bild 3
Alteste Notenhandschrift
der Welt, 922

Stiftsbibliothek St. Gallen,
Cod. Sang 359 (Cantatori-
um), um 922, Propriumsge-
sange der Messe, 28 x 12,5
cm, p. 25, Ausschnitt. Die
Seite stammt aus der éltesten
vollstindigen Musikhand-
schrift der Welt und stellt den
Messeanfang mit Melodie
(linienlose St. Gallener Neu-
men) und Text (Introitus) des
ersten Adventssonntags dar:
»Ad te levavi animam meam
deus meus / Zu dir erhebe

ich meine Seele, mein Gott
Zierinitiale A als grof3e rote
Federzeichnung, daneben die
Anfangsbuchstaben der Anti-
phon in Majuskelschrift.

Bild 4
Frither Musikdruck im
Missale, 1481

Universitatsbibliothek Wiirz-
burg, Missale Herbipolensis;
erster deutscher Missale-
druck, Wiirzburg 1481, erster
Musikdruck im deutschen
Missale, hier Dialog mit
Prifation.
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