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... hast du schon mal mit Aquarellfarbe gemalt? Nein? Ich glaube dir kein Wort! Erinnerst
du dich noch an den Deckfarbenkasten aus der Grundschulzeit? Die Farben wurden mit

dem Pinsel und mehr oder weniger viel Wasser vermalt — also wie Aquarellfarben. Wusst'
ich's doch!

Ein Aquarell hat eine ganz eigene Anziehung. Zarte, flieBende und lebendige Farben
kennzeichnen es. Die Farblbergdnge sind meist leicht und beschwingt, was eine magi-
sche und vertrdumte Atmosphdre schafft. Menschen verbinden viele positive Emotionen
mit einem Aquarell: Leichtigkeit, Entspannung, Freude, Warme, Inspiration, Heiterkeit oder
Freiheit. Das Besondere ist, dass diese Emotionen ganz individuell erlebt werden.

Was ich mit diesem Buch auf keinen Fall méchte: dich zur perfekten Watercolorkinstlerin
oder -kUnstler machen. Nein — es soll dich dazu anregen, mit den wasserhaltigen Farben
zu experimentieren und dir helfen, kreativer zu werden. Und das mit viel Spal3!

Was ich dir stattdessen sagen méchte, auch wenn das so gar nicht nach einem Anlei-
tungsbuch klingt: Ich wiinsche mir, dass du mit diesem Buch ein kleines Sttck Gltck zu dir
nach Hause holst.

Wir konzentrieren uns in diesem Buch fast ausschlie3lich auf den so genannten ,lockeren”
Stil. Wir werden mit einfachen Pinselstrichen ein ungefdhres Abbild der Natur schaffen.
Dazu musst du Ubrigens weder zeichnen noch malen kénnen! Alles, was du brauchst, ist
ein wenig Neugier auf das Arbeiten mit Watercolor

und auf die Méglichkeiten zur Entwicklung, die in dir stecken!

Deine ONLINE-VIDEOS
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KAPITEL 1

LET'S WATERCOLOR

Bevor wir in unsere ersten Wotercolor—Ubungen einsteigen,
machen wir noch einen kleinen Ausflug in die Geschichte
der wasserléslichen Farben. Wusstest du, dass die Aquarell-
malerei eine der dltesten Kreativtechniken ist?
Momentan erlebt das Aquarell eine Renaissance und gilt
neben Handlettering als das Trendthema schlechthin. War-
um ich hier immer wieder von Watercolor statt von Aquarell
spreche, erfahrst du auf den folgenden Seiten.




Grundsatzlich ist Aquarell eine Maltechnik mit
nicht deckenden Farben. Aquarell leitet sich von
dem lateinischen Wort ,aqua” ab, was im Deut-
schen ,\Wasser" bedeutet.

Doch angefangen hat alles schon vor vielen
tausend Jahren, bevor an Latein Uberhaupt zu
denken war. Bereits unsere Vorfahren, die noch
in Hohlen lebten, haben rohe Pigmente aus der
Natur pulverisiert und mit Wasser zu einer ersten
Form von Wasserfarbe zusammengemischt. Die

Farbe wurde mit Knochen, Stécken oder den eige- |

nen Handen an die Wande der Hohlen gemalt.
Die alten Agypter haben spdter auf sehr dhnliche
Weise transparente Farben aus mineralischen
Pigmenten gewonnen und damit auf den ersten
Papieren gemalt — dem aufwendig hergestellten
Papyrus. So wurden aus Zinnober (Rot), Azurit
(Blau) und Malachit (Grin) mithilfe von Bindemit-
teln wie Gummi Arabicum und Eiweil3 wasserlds-
liche Farben.

Der Ferne und der Mittlere Osten, China und Ja-
pan sind auf den Zug der Farben mit aufgesprun-
gen und haben die Farben, Papiere und Techniken
immer weiterentwickelt. So bildeten sich schnell
kulturelle Unterschiede in den Maltechniken her-

aus.



Die Chinesen zum Beispiel fingen an, mit Tusche
auf feiner Seide zu malen und sich auf die Kalli-
grafie zu konzentrieren, was bis heute fest in ihrer
Tradition verankert ist.

Im Mittelalter war es Ublich, Aquarellzeichnun-
gen als Skizzen fur Olgemalde, Bildteppiche

oder Fresken anzufertigen. Fur diese Entwicklung
waren besonders Albrecht Direr und Rembrandt
verantwortlich. Es sollte aber bis zum Ende des
18. Jahrhunderts dauern, bis das Aquarell als
eigenstdndige Maltechnik anerkannt wurde. Dazu
trug vor allem der britische Maler William Turner
bei. Zudem wurden endlich Papiere hergestellt,
auf denen die Pigmente besser haften konnten
und somit leuchtender und bestandiger waren.
Zuvor mussten die Kunstler inre Farben auf sehr
unbequeme Art und Weise selbst herstellen. Ende
des 18. Jahrhunderts gab es dann die ersten Far-
ben in Tuben aus Metall zu kaufen.

Ins Englische Ubersetzt heil3t Aquarell Watercolor,
Auch bei uns wird der englische Begriff immer
mehr verwendet, obwohl beide Worter dieselbe
Maltechnik bezeichnen.

Allerdings verstehe ich unter Aquarell eher die
alten, detailgetreuen Aquarelllandschaften, die

ich noch von friiher kenne. Mit Watercolor meine
ich die modernen lIllustrationen, die oft zusammen
mit Letterings auftreten. Beim Malen der Motive
geht es nicht darum, die Natur nachzubilden oder
farbtreu zu sein, sondern eine eigene Interpretation
zu schaffen.

Hier sind vier weitere Grinde, um noch heute mit
Watercolor zu beginnen:

@ Transparenz: Du kannst Aquarellfarbe in vielen
verschiedenen Abstufungen malen und das weil3e
Papier oder andere Farben durchscheinen lassen.

® Weniger Verschwendung: Sobald Acrylfarbe aus-
getrocknet ist, kannst du sie nicht mehr verwen-
den, Aquarell schon, da die Farbe wasserléslich ist.

® Umuweltschonend: Aquarellfarbe enthdlt keine
giftigen Zusatzstoffe. Auch super fir Kinder!

@ Ruckzuck sauber: Aquarell ist wasserléslich und
damit ganz leicht abwaschbar von Oberfldchen,
Kleidung oder eingetrockneten Pinseln.

LET'S WATERCOLOR



KAPITEL 1

Delaitgelren, war geslern

Den Unterschied, der fir mich zwischen Aqua-

rell und Watercolor besteht, habe ich schon im
Vorwort angesprochen. Hast du schon einmall

den Begriff »Loose Watercolor« gehort? Wortlich
Ubersetzt bedeutet es »Lockeres Aquarell«. Das
moderne Watercolor ist weniger auf Detailtreue
ausgerichtet, sondern mehr impressionistisch
orientiert. Lockerer Aquarellstil bedeutet vor allem,
in den Pinselstrichen frei sein zu durfen.

Gemalte Motive werden nicht zu 100 Prozent rea-
listisch umgesetzt, sondern geben eher die eigene
Stimmung und Inspiration wieder. Locker und im-
pressionistisch zu malen, verleiht deinen Kunstwer-
ken einen spontanen und improvisierten Look. Es
geht um den »Flow« und die Bewegung des Pinsels
mit der Farbe. Deine Kunst soll Ausdruck eines
selbstbewussten Umgangs mit Kreativitat sein.

"ALLES WAS U AUF DEIN PAPIER
ERINGST, IST EIN ERFOLG.”

Es gibt hier kein Gut oder Schlecht. Locker be-
deutet Ubrigens keinesfalls ein unstrukturiertes
Durcheinander auf deinem Papier. Locker hat zu-
dem etwas mit deiner kérperlichen und mentalen
Haltung zu tun. Deine Schulter, dein Arm, deine
Hand und auch dein Geist sollen entspannt sein,
damit du dich voll und ganz auf die Maltechnik
und Inspiration einlassen kannst.

Im Englischen gibt es fur diesen Stil noch weitere
Worter wie fresh, simple, fast oder clean. Was das
Wort »fast« hier bedeutet: In der lockeren Form

des Watercolor geht es vor allem um Schnelligkeit.

Es werden Farbibergdnge AUF dem Papier er-
schaffen, das sogenannte Lavieren. Ich male mein

Objekt meist mit einer Farbe und gehe dann noch
einmal mit meinem Pinsel und einem anderen
Farbton in die Flache. Ist der Bereich noch sehr
nass, vermischen sich die Pigmente der beiden
Farben fast vollstdndig zu einem neuen Farbton.
Ist die Fléche schon angetrocknet, verlauft die
Farbe nicht mehr so stark und die Farblbergdnge
sind deutlich sichtbarer.

Im lockeren Stil wird selten vorskizziert. Eher wer-
den mit dem Pinsel Formen und Bewegungen
kreiert, auf die man beim Malen spontan reagiert.
Das bedeutet, dass sich Farbe eher auf dem
Papier mischt, was ganz andere Farbténe und
Farblbergdnge erzeugt.



Links eine sehr detailliert ge-
malte Rose, rechts eine Rose
im »Loose-Look.

. Auch wenn es jetzt wie ein Gegen-
satz klingt: Auch locker und im-
provisiert muss gelibt werden. Ich
hoffe, dass an dieser Stelle schon
deine Finger kribbeln und du end-
lich loslegen méchtest.

LET'S WATERCOLOR



—
N

KAPITEL 1

Bever {u, Cosleqst

Bevor wir mit der ersten Ubung beginnen, brauchst du noch eine
kleine MaterialUbersicht. Nichts geht Gber eine gute Vorbereitung.

PINSEL

Achte beim Kauf deiner Pinsel darauf, dass sich die Spitze nach
dem Auftragen sofort wieder in ihre Ursprungsform zurlickbe-
gibt. Glnstige Schulpinsel halten das Wasser schlecht, die Haare
fallen schnell aus und die Pinselspitze ist zu flexibel. Wichtig fur
hochwertige Aquarellpinsel ist, dass sie die wasserhaltige Far-
be gut halten kénnen und gleichmdaBig auf dem Papier abge-
ben. Inzwischen gibt es neben Echthaarpinseln auch sehr gute
Synthetikpinsel. Fur die Ubungen in diesem Buch brauchst du
vier Rundpinsel in den GréBen 2, 6, 8 und 10. Du méchtest den
Schwierigkeitsgrad erhdhen? Mit einer gelibten Pinselhand kannst
du alle Ubungen in diesem Buch mit dem Pinsel GréBe 6 ausfih-
ren. Challenge accepted?

FARBE

Aquarellfarbe kommmt in vielen verschiedenen Kostimen daher:

in Tuben, Napfchen, Glasern oder als Stick. Wichtig sind vor allem
die Pigmente. Je nach Art, Konzentration und Verarbeitung be-
einflussen sie die Deckkraft und Lichtechtheit der Farbe. Beson-
ders gunstige Farben wirken nach dem Trocknen schnell kalkig
oder verblassen rasch bei Tageslicht. Der Grund dafir sind die
verschiedenen Bindemittel, die beigemischt werden.

PAPIER

Fur die Ubungen brauchst du Aquarellpapier — und das auszusu-
chen, kann zu einer wahren Herkulesaufgabe werden. Grundsétz-
lich gibt es Aquarellpapier in unterschiedlichen Starken und mit
drei Oberfléchenstrukturen: glatt, leichte Struktur und rau.




Ist das Papier zu glatt, kénnen sich die Farb-
pigmente nicht richtig an das Papier binden und
die Farbe verwischt méglicherweise spater oder
brockelt gar ab. Dagegen kann zu raues Papier —
besonders fur Anfanger — sehr schwer zu meistern
sein. Meine Empfehlung: die goldene Mitte. Mit
Papieren mit leichter Struktur und einer Gramma-
tur zwischen 200 und 350g/m? wirst du wunder-
schéne Ergebnisse zaubern kénnen.

Aquarellpapier kannst du als lose Blatter kaufen,
als einseitig geleimten Block oder als Block, der
an allen vier Seiten geleimt ist. Da sich das Papier
schnell wellen kann, besonders bei sehr nassem
Farbauftrag, ist diese Leimung ideal. Verwendest
du lose Blatter, kannst du sie vor dem Bearbeiten
mit Malerkreppband an zwei oder vier Seiten auf
dem Tisch oder einer Holzplatte fixieren.

Deine Mischpalette sollte grol3 genug sein, damit
auch beim Auftrag mehrerer Farben diese nicht
sofort ineinanderflieBen. In Hobby- und Kreativ-
geschdaften gibt es eine Vielzahl an Mischpaletten.
Die meisten sind aus Kunststoff oder Keramik.
Naturlich kannst du auch einfach einen sauberen
Teller benutzen, den du schon zu Hause hast. Die
Oberflache sollte auf jeden Fall wasserabweisend
sein, damit du deine Aquarellfarben gut mischen
kannst.

Vor dir sollten immer zwei Wasserbecher stehen.
Das eine Gefal3 ist dafir da, den Pinsel auszuwa-
schen, im anderen solltest du sauberes Wasser be-
reithalten, damit deine leuchtenden Aquarellfarben
mit klarem Wasser verdinnt werden.

Wenn du mit Aquarellfarbe arbeitest, sollte immer
ein Tuch neben deinem Malplatz liegen, damit du
den Pinsel abstreichen oder Wasserspritzer auf-
saugen kannst. Haushaltstbliche Papierticher sind
gut geeignet. Ich nehme gern Stoffreste oder ein
altes T-Shirt, weil ich damit einfach weniger Mull im
Haushalt habe.

MaskierflUussigkeit, auch Rubbelkrepp genannt, ist
ein fantastisches Tool, um Bereiche auf deinem Pa-
pier ganz einfach weif3 zu lassen. Die MaskierflUssig-
keit ist entweder farblos oder bldulich — das macht
das Auftragen mit dem Pinsel noch einfacher. Nach
dem Auftragen musst du etwa eine Stunde warten
und kannst dann ganz mit Farbe dartbermalen. Ist
die Farbe komplett getrocknet, wird der gummiarti-
ge Mask Liner ganz easy mit den Fingern abgerub-
belt. AUFGEPASST: Rubbelkrepp lieber mit alten
Pinseln auftragen, weil sie oft Ammoniak enthalten
und den Pinsel zerstoren.
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